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《小孩》：我们都是从未停止生长的孩子

据该书出版方介绍，和前几本书一样，
《小 孩》 中 的 每 一 个 故 事 都 是 “ 正 在 进 行
时”写作，里面的主角都活生生地存在于真
实的世界。他们也都是小孩——苦中作乐的
小孩、知苦灭苦的小孩、赤子之心的小孩、
自度度人的小孩。有在生存压力与生命无常
中为自己及同类寻找出路的拉祜族小孩瓶
罐；爱嬉闹爱助人常怀一颗赤子之心的顽童
大松；把儿子以 1 块钱卖掉舍弃舒心生活照
料父亲的台北儿子阿宏；种过大米、养过小
猪，为自己找家、找亲人的东北姑娘樱桃
……这些小孩用他们平凡又不平凡的故事，
为读者讲述有情人间中的有情故事。

这些赤诚的、干净的散发着微微光芒的
小孩，用他们的故事，如烛火、萤光、流星
和闪电，点亮独行的暗夜，也劈散世间戾
霾，与恒河沙数的普通人和普通事一起，红
尘历劫，构成有情人间。

大冰自比“野生”作家，也常说自己是
一个“悲观的”说书人。因为悲观，所以求
诸野。因为身处戾霾，行走暗夜，所以愈发
希冀烛火、萤光、流星和闪电。他表示，自
己“只想讲故事，只会讲故事，只是讲故
事。文学或文艺，精英或红毯，皆与我无
关，我志不在此。我的本分是写故事。我所

理解的写故事——说人话、析人性、述人
间。”而新书 《小孩》 则成了他掘阅时代的
方式，“我不停地写，用普通人听得懂的行
文和方式去讲故事，不写道理只写故事，燃
起 篝 火 小 小 的 一 堆 ， 不 停 不 停 地 往 里 续

柴”，只为“掘阅那些普普通通的人在普普
通通的一生中发出那些普普通通的微光。掘
阅并记录那些曾经路过我生命的，五光十色
的小孩。”

记者了解，为了写好故事，大冰闭关蛰
伏 9 个月。于大冰而言，拿起话筒便是主持
人，拿起手鼓是个鼓手，拿起酒瓶是个酒吧
老板，拿起笔便成了作者。他的素材多、故
事多，因为他有生活。他像个孩子一样拥抱
着生活、体验着人世间，边体验边平衡，边
平衡边平视，身体力行着他所倡导的“平行
世界，多元生活”。

若干年来，他没有助理，没有经纪人，
没有司机没有豪车，他不论去哪儿都是独来
独往，不混圈子、不抱大腿，坦坦荡荡地踩
着他那双穿了很多年的大皮靴子。熟悉他的
人知道，他永远是一件破牛仔衣从冬穿到
夏，但他捐给孩子们的衣服可以摞成山；他
的破笔记本电脑已经用了 10 年，但他捐给
老师们的电脑可以装备一整个网吧。很多时
候，他显得和这个时代格格不入。他说他不
觉得自己是作家，他只是个作者，他的本分
是写故事，不是流量也不是变现。

不是所有的故事都能改变你的生活。不
过，它一旦做到了，就是一辈子。

继《你坏》《乖，摸摸头》和《阿弥陀佛么么哒》等几部备受关注的作品之后，畅销书作家大冰继续讲述江湖故事《小孩》，该书已于近日开启
预售。 大冰曾是一位主持人，后游历四方，积攒了许多现实题材的江湖故事，他笔耕不辍，以一年一本的速度，以“野生”作家的身份、说书人
的方式，为读者讲述在普通人身上发生的不那么普通的故事。

好书推介

《唯有大海不悲伤》
作者：邱华栋

本书是著名作家邱华栋的最新小说
集，收录了三部中篇小说。它们分别讲述
了“如何潜水、抓鳄鱼和攀登雪峰”的故
事，娓娓道来，引人入胜。与此同时，它们
又代表了作者的文学新思索，寻找当代人
古老而别样的精神出路，展现了一种走向
高山大海的生态写作。往阳光风雨下走，
往无穷的诗与远方走，邱华栋在自己的文
学图景中，完成了灵感和构思一次又一次
的釉变。

《麦子的盖头》
作者：胡学文

本书是电影《麦子的盖头》的原著小
说，鲁迅文学奖得主胡学文的最新作品
集。麦子的丈夫马豆根因为撞见村长对麦
子的猥亵，从而故意将麦子“输给”老于，由
此引发出麦子跟老于之间充满悲伤色彩的
情感与人性的较量，麦子却在最终选择了
回来的马豆根。

作者用满怀爱与理解的文字，构建起
一条复杂而漫长的心灵隧道，深切触摸着
多重角色身份中的生存悖谬和人性的尖锐
划痕。关于人性，关于欺骗，关于爱情。犹
如照妖镜，让社会中的人无所遁行。

本版稿件均由辽沈晚报、聊沈客户端
记者 李爽 采写

《苏东坡：最是人间真情味》：
他是全民偶像 经得起世人所有的赞美

《苏东坡：最是人间真情味》 一书于近
日面世。据出版方介绍，这本书通过传记的
形式，分别对苏轼的出身背景、成长学习、
功名考取、为官之道、人生蹉跎、爱情婚
姻、朋友知己、修禅问道及艺术人生等进行
了层层剥茧和深入探究，深度剖解苏东坡这
位伟大的散文家、诗人、词人、书法家、画
家、发明家、政治家在文学水平、艺术造
诣、人格魅力和精神信仰等方面的成就和贡
献，展现其正直、赤诚、豪情、逸趣、旷达
的生命姿态和人生信条——我似乐天君记
取，千古风流人物，东坡也。

作者江晓英在书中说，掬一行诗，犹如
山涧清流汩汩而下，不经意间溅起浪花朵
朵，轻柔地拂过我们干涸的心田，滋养浮萍
一叶叶，葱绿沧海变桑田。随时，随缘，随
遇，随安。东坡先生就在我们身旁，一如昨
天般。走进中国诗词文赋的浩瀚星空里，可
与先生一起仰望星辰、俯首揽月，亦可与一
杯香茗相视而笑。生命是花开的，时光是静
谧的，长河亦是相连的。

林 语 堂 先 生 在 《苏 东 坡 传》 中 评 道 ：
“苏东坡是个秉性难改的乐天派，是悲天悯
人的道德家，是黎民百姓的好朋友，是散文
作家，是新派的画家，是伟大的书法家，是
酿酒的实验者，是工程师，是假道学的反对
派，是瑜伽术的修炼者，是佛教徒，是士大
夫，是皇帝的秘书，是饮酒成瘾者，是心肠
慈悲的法官，是政治上坚持己见者，是月下
的漫步者，是诗人，是生性诙谐爱开玩笑的
人。”集逸士志高，集绅士优雅，集侠士豪
放，集智者通透，集禅者精神，集君子情
操，集文人情怀，集政客本领，集玩者情
趣，苏东坡所展现的人性之美，俨然天纵奇
才，难怪林语堂先生对他这般推崇和赞美。

他还说：“苏东坡比中国其他的诗人更具有
多面性天才的丰富感、变化感和幽默感，智
慧优异，心灵却像天真的小孩——这种混合
等于蛇的智慧加上鸽子的温文。”

对于这位伟大的散文家、诗人、词人、
书法家、画家、发明家、政治家，即使是林
语堂先生的这些激赏，或也不能全面地反映
真实的东坡先生。

在散文成就上，苏东坡与父亲苏洵、弟
弟苏辙以及唐代韩愈、柳宗元和宋代的欧阳
修、王安石、曾巩并称为“唐宋八大家”。
与欧阳修并称“欧苏”；在诗歌造诣上，与
书法家、大诗人黄庭坚并称“苏黄”；在作

词 风 格 上 ， 与 豪 放 派 的 辛 弃 疾 并 称 “ 苏
辛”；在书法高度上，与黄庭坚、米芾、蔡
襄并称“宋四家”；在绘画艺术上，与文同
并称“湖州画派始祖”。

东坡先生一生与水结下不解之缘，抗
洪，抗旱，疏堵，与水抗争，与天地抗争。
他主持西湖治理工程，功在当代，利在千
秋。他还建立了中国历史上第一家公立医
馆。他喜欢炼丹、酿酒，好茶、美食、山
水、交友、花木……他爱上一切有味是清欢
的美好事物。苏东坡正直一生，赤诚一生，
飘逸一生，豪情一生，亦风流一生。

清初诗人王士祯说：“汉魏以来，两千
余年间，以诗名其家者众矣。顾所号为仙才
者 ， 唯 曹 子 建 、 李 太 白 、 苏 子 瞻 三 人 而
已。”王国维则说：“以宋词比唐诗，则东坡
似太白，欧、秦似摩诘，耆卿似乐天，方
回、叔原则大历十子之流。”

“苏门四学士”之一的黄庭坚道：“人谓
东坡作此文，因难以见巧，故极工。余则以
为不然。彼其老于文章，故落笔皆超轶绝尘
耳。”“文章妙天下，忠义贯日月之气。”

历史上，文人墨客对苏东坡赞不绝口，
历朝历代的政客也对他十分崇敬，阡陌之
上，时有“竹外桃花三两枝，春江水暖鸭先
知”的歌声嘹亮响起。

《苏东坡：最是人间真情味》 集中体现
了苏轼独有的生存方式和生命智慧,字里行
间中展示着他的人格魅力。他的精神与思
想，早已融入了中国的文化与历史，并还在
影响着我们生生不息的文化创造和传承。

本书作者江晓英，笔名紫翘，中国作家
协会会员。已出版畅销作品 《林徽因：民国
最美的女神》《静下来，找回初心》 和 《山
水问君心：古诗词中的山水世界》 等。

《经山海》
作者：赵德发

《经山海》是一部书写新时代中国乡村
振兴伟业的现实主义小说，诠释了“乡村兴
则国家兴”的时代主题。主人公吴小蒿，工
作十年后，通过干部招考，去了山海相间的
楷坡镇担任副镇长，七年经山历海，她依靠
组织、深入群众，成长为有担当、有情怀、有
能力的基层干部。

小说从回眸历史上的今天到检视我们
在新时代的印迹，将历史与当代做有机化
合，并为新时代文学图谱增添了一个致力于
乡村振兴伟业的新形象一一年轻知识女性
好干部吴小蒿。

苏东坡在中国人心目中，用“喜欢”来形容似有不足，以“甚爱”喻之倒更为妥帖。有中国人的地方，大抵都会吟唱“但愿人长久，千里共婵
娟”，也会激诵“大江东去，浪淘尽，千古风流人物”，还可能会遥想“横看成岭侧成峰，远近高低各不同”。有中国人的地方，东坡先生的身影便
无处不在，他的芬芳诗意便无时不在。


