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沈灵活就业人员养老险补缴截至7月24日
本报讯 辽沈晚报、聊沈客户端

记者胡婷婷报道 近日，有消息称灵
活就业人员养老保险有断档的，补缴
时间截止到6月30日，7月1日起不允
许补缴。沈阳市社会保险事业服务
中心的工作人员回复称，补缴延迟至
7月 24日，有断档可以在此之前进行
补缴。

近日沈阳市民宋先生收到别人
发给他的消息，消息称根据人社部、
辽宁省人社厅关于养老保险补缴的
政策通知，沈阳市政府，沈阳市人社
局于2019年7月1日开始正式实施养

老保险关于补缴的政策，凡沈阳市灵
活就业人员，下岗失业人员因个人原
因养老保险欠费的，中间断档的，补
缴时间截止到 2019 年 6 月 30 日，7 月
1 日开始不允许补缴，与原单位保留
劳动关系的，企业两不找人员，破产
企业留守人员，因单位原因欠费的不
在政策范围之内。宋先生说他确实
有断档，他身边也有人有断档，大家
都非常着急，都打算最近一两天去补
缴。“我还有朋友也有断档，但是最近
不在沈阳，非常着急。”宋先生说。

就上述情况，本报记者咨询了沈

阳市社会保险事业服务中心工作人
员。工作人员回复，现在补缴延迟至
7月24日了，如果有断档的人员，在7
月 24 日之前到参保所在的社保分中
心窗口办理补缴业务。

关于补缴的焦点问答：
1.灵活就业人员以前没有养老保

险可以一次性补交吗?
沈阳市社会保险事业服务中心

工作人员：不能，只能补缴断档期，以
前没交过的就不能缴了。

2.2008年开的社保账户，到现在
没有断档，能补缴2008年以前的保

险吗?
沈阳市社会保险事业服务中心

工作人员：不能，只能补缴断档期，开
户前的时间段不能补缴。

3.单位给缴的保险，但是中间断
档了，能补缴吗?

沈阳市社会保险事业服务中心
工作人员：要看断档的性质，如果当
时已经不在单位工作，单位停止帮你
缴社保，那可以自己补缴。如果单位
没有停止帮你缴社保，只是单位欠
费，那就需要单位去办理补缴。

4.如果不补缴，会对退休造成什

么影响？
沈阳市社会保险事业服务中心

工作人员：如不补缴退休时中断部分
不计入缴费年限。

5.养老保险有中断，但是已经累
计缴费满15年了，还用补缴吗？

沈阳市社会保险事业服务中心
工作人员：参加基本养老保险的个
人，达到法定退休年龄时（累计）缴费
满十五年的，到达法定退休年龄按月
领取基本养老金。养老保险多缴多
得。

高校即将招生 警惕六类骗局
记者从天津市高招办获悉，近年

来，在普通高校录取期间，招生诈骗
案时有发生，六类招生骗局要警惕。

骗局一：伪造虚假查分网址。不
法分子通过短信发送虚假查分网址，
让考生输入身份证号、姓名、手机号、
银行账号等信息后，将这些信息记录
贩卖，或者根据这些信息进行精准电
信诈骗。

骗局二：谎称有“内部指标”或
“特殊关系”。不法分子自称是高校
或招生办某领导的熟人、亲戚、朋友，
有“内部指标”“机动指标”“高校自主

招生指标”等名额，称有办法“低分高
录”，或争取到特长生加分，让低分考
生录取到高分数段院校，让专科层次
的考生录取到本科院校，或从普通专
业调到热门专业等，以此实施诈骗。

骗局三：混淆高等教育的不同类
型。不法分子利用当前我国高等教
育办学大众化、多元化发展形势，故
意混淆成人教育、高等自学考试，声
称只要肯花钱就可以上大学甚至上
名牌院校。

骗局四：艺术生只要交钱保证录
取。艺术类招生种类繁多，投档排序

规则和操作程序复杂，加上部分外地
艺术类院校的招生计划要根据生源
情况在全国范围进行调整，致使录取
持续的时间较长。不法分子抓住考
生和家长的急切心理，利用录取持续
时间长的特点，声称只要交钱就可以
从中运作“帮忙搞定”，或以“不交钱
就不录取”“不交钱就退档”威胁考生
和家长，达到诈骗钱财的目的。

骗局五：冒充军队机关或招生部
门工作人员。不法分子吹嘘有“部队
内部指标”，打着军校招收“地方委培
生”“自费生”“国防生”的幌子，甚至

通过伪造公文，许诺教育部门认可学
历、毕业后一律安排到部队工作等，
诱骗考生和家长。

骗局六：伪造录取通知书。骗子
通过邮局向考生寄送伪造的录取通
知书，骗取考生将学杂费等事先打入
银行账户。

天津市高招办提醒，所有的招生
诈骗都是以骗钱为目的，考生和家长
要提高警惕，通过正规合法渠道了解
招生政策及相关信息，以免上当受
骗，蒙受精神和财产损失。

据新华社

手头有点闲钱 不妨买1个月的产品试水理财
手上有点“闲钱”，短期内没有用

钱的地方，30天，90天都行；放银行卡
里吧，收益太低；炒股吧，风险太高，万
一血本无归可咋整；买个房子吧，连首
付都不够…有没有这样的短期产品
——起购金额不高，平民老百姓都能
参与；稳健有固定资产抵押做背书；最
好能当天起息，多赚一天是一天？

对于有短期理财诉求的用户而
言，钱多多理财俱乐部一般都会推荐
这类会员1个月或半年期的产品，在

享受理财收益的同时，能满足资金的
流动性需求。

辽沈晚报钱多多理财俱乐部是
辽沈晚报旗下的财富资讯平台，成立
四年来，始终与强平台合作，以助力
投资者财富稳健增值为己任，为会员
推荐中低风险的产品。俱乐部目前
推荐的产品来自天金所，天津金融资
产交易所是根据财政部相关批复精
神，由天津市人民政府批准设立的我
国第一家金融资产交易所。目前天

金所在中国10家金融资产交易所中
排名第二，长城资产、东方资产、蚂蚁
金服、中信信托都是其股东。截至目
前，累计交易额2万亿，与1000余家
金融机构达成合作，机构客户 49万
家和 480 多万的注册投资者。成立
以来历史兑付率达100%。

扫码可加入辽沈晚报钱多多理
财俱乐部，了解更多的投资信息。咨
询电话 024-22699275、22699277(总
部)，024-22699266、22699288（三经

街分部）。
理财产品由金融机构提供并进行

投资管理，辽沈晚报钱多多理财俱乐
部仅提供平
台服务，不参
与投资，不承
担 投 资 风
险 。 理 财
有 风 险 ，投
资应谨慎。

孙妍

人们的身体犹如一台精密的机器，它
每天 24 小时都在辛勤的运转着，就像汽车
一样，需要定期的检查和维护，才能陪伴我
们度过健康快乐的一生！所以，定期进行
科学的健康体检，能及时了解我们身体的
各项指标和功能。

心脑血管疾病是 健康的头号杀手

全世界每年死于心脑血管疾病的人数高
达1500万人，居各种死因首位。心脑血管疾
病已成为人类死亡病因最高的头号杀手。

心脑血管意外是一种严重威胁人类，
特别是 50 岁以上中老年人健康的常见病。
即使应用目前最先进、完善的治疗手段，仍
可有 50%以上的脑血管意外幸存者生活不
能完全自理。所以，日常生活中做好预防
和定期筛查是保证健康的基础。

女性宫颈癌 定期筛查是关键

子宫颈癌是人体最常见的癌瘤之一。
在我国，每5-6分钟就有一名女性被诊断为
子宫颈癌。每20分钟，就有一名女性因患有
宫颈癌而失去生命，其发病率和死亡率在我
国女性生殖系统恶性肿瘤中排名第一位。

女性只要开始性生活，一生中被HPV感
染比例的概率就非常高。根据相关数据，已
婚女性感染比例高达80%。大部分女性能依
靠自身免疫力在8-24个月间将HPV病毒清
除，但10%的女性会由于免疫力不够强等原

因自身无法清除病毒，形成持续感染，最终
可能会发展成癌前期病变，甚至宫颈癌。早
期病人常无明显症状和体征，因此宫颈癌的
预防和筛查显得尤为重要。

要注意这些肿瘤预警信号

近年来，人们谈之色变的“肺癌”“甲状
腺癌”“结直肠癌”等发病率逐年升高，并且
呈现出年轻化的趋势。尤其是一些父母或
者直系亲属患有癌症的人群，他们更是担
心自己会不会患癌。而一些癌症若是能够

早发现、早诊断及早治疗的话，会给患者及
其家庭减轻很大负担。

这个夏天，我们邀请您与健康相约。即
日起至 6 月 30 日，阳光体检特此推出原价
3801元，“双人同行”每人499元全身体检活
动，无论你们是闺蜜、好友、还是同事、亲人，
只要是两个人组团来，就给您最低的价格，比
团购还要合适哦！可拨打电话提前预约。

预约电话：024-62429999
活动地址：沈河分院、铁西分院、和平

分院、大东分院、大东综合

双人998元体检项目如下
（体检项目以标注价格的为准）

序号
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

体检项目
头部MR（含图文，无胶片）
肺部CT（含图文，无胶片）
头部CT（含图文，无胶片）

腰椎间盘CT（含图文，无胶片）
颈部CT（含图文，无胶片）

腹部彩超（无图文）
泌尿生殖系彩超（无图文）

颈动脉彩超（无图文）
甲状腺彩超（无图文）
颅内多普勒（TCD）
乳腺彩超（无图文）
宫颈癌筛查（HPV）

液基薄层细胞检测（TCT）
白带常规
妇科查体

甲胎蛋白（AFP）定量检测
癌胚抗原（CEA）定量检测
胰腺肿瘤标记（CA-199）
前列腺特异性抗原（PSA）
卵巢肿瘤标记（CA-125）

超敏C反应蛋白测定（Hs-CRP）
幽门螺旋杆菌（HpAb)
血液流变学十五项

肝功能八项
乙肝五项定性检测

血脂四项
肾功二项

血尿酸检测
血液分析十八项

尿液分析十一项（镜检）
血糖检测（静脉血）

肝纤维化检测
动脉硬化检测

MDI亚健康检测
骨密度检测
肺功能检测

人体成分分析
中医诊查

超声波洁牙（需持卡二次预约）
十二导联心电图
常规耳鼻喉检测

眼底检测
一般检查

血压
内科
外科

结论分析
卫材费+抽血费

终身电子体检报告
营养早餐
价格合计

男士价格
792

280
（四选一）

130
130
135
100
110

100
100
100
100

100
60
50
36
30
40
26
25
18
18
5

180
120
60
60
30
80
300
200
20
10
20
3
2
5
5
5
5
20
赠送
3610

女士未婚
792

280
（四选一）

130
130
135
100
110
100

100
100
100

100
100
60
50
36

40
26

18
18
5

180
120
60
60
30
80
300
200
20
10
20
3
2
5
5
5
5
20
赠送
3655

女士已婚
792

280
（四选一）

130
130
135
100
110
100
350
180
16
20
100
100
100

100

60

36

40
26

18
18
5

120
60

80
300
200
20
10
20
3
2
5
5
5
5
20
赠送
3801

阳光体检原价3801元全身体检套餐
“双人同行”每人仅需499元

磁共振、CT、多部位彩超、癌症筛查、动脉硬化、宫颈癌筛查（HPV、TCT）、中医诊查、血液化验等40多项


