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本报讯 辽沈晚报、聊沈客户端记
者王琦报道 到明年底，沈阳70%以上
乡镇卫生院通过中医馆提供中医药服
务，6月24日至28日期间，沈阳市卫健
委将组织20余所中医医疗机构、80余
名中医医护人员为群众义诊。

昨日，记者在沈阳市政府新闻办
召开的沈阳市中医药文化宣传周新
闻发布会上获悉上述内容。

沈阳市卫健委副主任曾宪东介

绍，6 月 24 日至 28 日期间，将举办中
医药文化宣传周活动，6月 24日上午
的启动仪式上，将进行传统舞狮、太
极拳表演等系列群众文化活动，同时
举行由辽宁中医药大学附属医院、沈
阳市中医院等20余所中医医疗机构、
80 余名中医医护人员参加的大型义
诊活动。“义诊活动期间，会给市民提
供诊疗检查，免费发放药品和宣传资
料，同时还会为市民提供一些健康方

面的指导。”
统计显示，“十三五”以来，沈阳

累计组织市内33家中医医疗机构，出
动 1200余名医护人员，义诊 150余场
次，受益群众5万余人，赠送药品价值
2.5万余元。

在设施建设上，目前，沈阳已经
完成中医馆建设达标的社区卫生服
务中心占全市社区卫生服务中心的
90%，乡镇卫生院中医馆建设比例达

50%。
“现在我们已经申请到市级建设

经费350万元，预计在2019、2020两年
内完成 35 所乡镇卫生院中医馆的建
设，到 2020 年底，70%以上乡镇卫生
院就可以通过中医馆为市民提供中
医药服务了。”沈阳市卫计委相关负
责人说。

沈阳市现拥有国家中医区域诊
疗中心 1 个，国家中医药临床重点专

科 1 个，国家中医药重点学科建设单
位 2 个，国家中医重点专科 10 个，有
全国老中医药专家学术经验继承工
作指导老师10人、继承人12人。

针对人才短缺问题，沈阳市通过
县区的中医适宜技术培训基地举办
中医适宜技术班，近两年共培训基层
中医技术人员 3000 人次；从 2018 年
开始，通过连续三年举办了西学中培
训班，培养基层西学中人才500余人。

明年底沈阳七成以上乡镇卫生院
可通过中医馆提供中医药服务

在超低能耗建筑中，即使是寒冷
的冬季，停止供暖三天后屋内温度也
仅仅是降了 4 度左右；运用光伏新技
术给建筑“穿上”发电发热的外衣，不
仅能实现冬季用太阳能暖墙取暖，还
能有效降低墙体厚度。

6月20日，辽宁省委组织部、省委
两新工委、省科技厅等部门在沈阳建
筑大学联合举办了 2019 年民营企业
高校院所行科技对接启动仪式暨沈
阳建筑大学科技成果转化对接会。
新型 CIGS 光伏建筑一体化技术、节
钢结构建筑工业化建造连接技术等7
项重大科技成果进行了发布展示。

来自全省的170余家建筑领域民
营企业、40余家科技中介和金融机构、
50余位专家学者参加了会议。会上还
集中展示了绿色建筑及建筑工业化领
域专利技术和科技成果200余项。

超低能耗建筑：冬季
供暖停三天屋里只降4度

北方地区冬季烧煤取暖既消耗
大量能源又对环境带来了污染。为
了解决这个问题，沈阳建筑大学严寒
地区建筑节能技术研究中心进行了
深入研究和尝试。

现场，该中心副主任夏晓东拿起
保温墙体新技术实物模型介绍，目前
加装在建筑墙体上的保温材料厚度
约在 10 厘米，运用新技术加装，保温
层厚度可达到 20到 30厘米。“因为我

们使用了一种特殊的由不导热材料
制成的锚栓，把多层保温板叠加固定
在一起，有效解决了保温板加厚之后
易脱落的问题。”

他又指着旁边一处房屋模型介
绍：“我们已经在辽中建造了一座运
用新技术的实体房屋，加厚的保温墙
体设计加上密封良好的窗门设计，使
这个房子成为了超低能耗建筑。这
里采用太阳能加热水供暖，当室温加
热到一定程度后，停止供暖三天，屋
内温度也就只降低了三四度左右。”

光伏建筑新技术：给
建筑“穿上”发电发热外衣

CIGS 全覆盖式光伏建筑一体化
技术实现了建筑由能源消耗到能源转
化的重大转变。沈阳建筑大学绿色能
源与建筑研究中心技术研发部主任王
璐介绍，通俗地讲这项技术就是给建
筑“穿上”了发电发热的轻薄外衣。

与传统建筑墙体比较，新技术降
低了22%的墙体厚度。光伏墙体在冬

季还可以形成暖墙，减低建筑采暖能
耗10%以上，夏季通风散热，降低建筑
制冷能耗10%以上。

这项技术目前已经应用于一些正
在建设或已经建成的示范项目中，比如
雄安火车站光伏屋顶项目，北京冬奥会
首钢园区项目，光伏扶贫帐篷项目等。

昨日科技成果转化对接会上，可
拆叠拼装的光伏帐篷实物在现场展
示。帐篷上装配了 8 块 CIGS 薄膜光
伏组件，完全可以满足内部取暖、看
电视、烧热水等日常用电需要。

“海绵城市”透水砖：
将建筑废弃物再利用

沈阳建筑大学材料科学与工程
学院现场展示的科技成果是“废弃粘
土砖再生骨料透水砖”，该项技术成
果研发人员介绍，这种技术是适应海
绵城市建设的需要而诞生的，同时它
还有利于城市建筑垃圾利用。

统计显示，我国建筑垃圾正在以
10%的速度递增，未来，2/3 的城市将
被建筑垃圾包围，而其中碎砖瓦占到
相当大的比重。如果能将这些碎砖
瓦再利用，不仅能减少城市垃圾，还
能变废为宝。传统的透水砖存在一
个问题，长期使用后由于雨水中的固
体杂质堵住了透水孔，砖的透水性能
就会逐渐降低。建筑大学研发团队
的新技术成果有效解决了这个问题，
材料表面进行了疏水处理，结构本身
有较大的孔隙，且进行了强化处理，
抗冻性好，更适用于北方城市。
辽沈晚报、聊沈客户端记者 徐月姣

在我国，家庭理财的主角超六成
是女性，但很多女性仅仅是家庭存
折、信用卡、票据的“保管员”，没有系
统地为家庭财务做过理财规划。

孙女士是一家企业的职员，丈夫
与人合伙创办了一家小企业，家庭收
支由孙女士负责打理，由于缺乏理财
观念，丈夫总埋怨她只会守着“死”
钱，她非常苦恼。

对此，钱多多工作人员建议：理
财前，先要对家庭的财务状况做一次
详细的盘点，包括有多少存款、每月
的现金流多少、每月开支预计多少、
有什么大宗消费预计会发生等等，这
样就会比较清楚家里处于什么状况，
有针对性地合理安排理财计划。孙
女士家庭财务状况基本是定期存款
10万元、每月现金收入2.5万元，家庭
开销平均每月 1.5 万元，有时孙女士
的消费较多，买包和衣服开销较大。

由于孙女士存在感性有余、理性不足
等特点，在理财过程中容易出现缺乏
主见、喜欢跟风以及冲动性，而一旦
遇上投资亏损就六神无主，很容易改
变甚至中断原来制定好的理财计划，
导致投资结果不理想。

辽沈晚报钱多多理财俱乐部认
为，孙女士第一阶段的理财，除了必
须为家庭预留 3—6 个月的准备金
外，合理规划资产配置，分散投资更
重要。不建议进行单一产品投资，投
资期限初期在一年期较合适。家庭
理财，就该让每一笔资金都不闲置，
真正转动起来，以钱生钱；再把收益
进行投资，二次创收，形成一个不断
循环的资金链。

总体而言，像孙女士一样的 30+
中年女性有着比较稳定的收入，从现
金流动角度来说，具备抗风险的能
力。这是一个很适合于投资理财的基

础，但必须拥有合适的理财策略，不应
该以复杂多变的投资模式为主，稳中
求进是不错的战略选择，既能保证本
金基本不受损失，同时尽量多地赚取
收益。这个阶段，需要将个人财务独
立的视角转换到家庭财务健康，丰富
自己的投资知识以及投资渠道，积累
相关投资经验，完善家庭投资组合。

辽沈晚报钱多多理财俱乐部是
辽沈晚报旗下的财富资讯平台，成立
四年来，始终与强平台合作，以助力
投资者财富稳健增值为己任，为会员
推荐中低风险的产品。俱乐部目前
推荐的产品来自天金所，天津金融资
产交易所是根据财政部相关批复精
神，由天津市人民政府批准设立的我
国第一家金融资产交易所。目前天
金所在中国 10家金融资产交易所中
排名第二，长城资产、东方资产、蚂蚁
金服、中信信托都是其股东。截至目

前，累计交易额 2 万亿，与 1000 余家
金融机构达成合作，机构客户 49 万
家和 480 多万的注册投资者。成立
以来历史兑付率达100%。 孙妍

扫码可加入辽沈晚报钱多多理
财俱乐部，了解更多的投资信息。咨
询电话 024- 22699275、22699277
(总部)，024- 22699266、22699288
（三经街分部）。

理财产品由金融机构提供并
进行投资管理，辽沈晚报钱多多理
财俱 乐 部
仅 提 供 平
台服务，不
参与投资，
不 承 担 投
资 风 险 。
理 财 有 风
险，投资应
谨慎。

“穿上”发电发热外衣 这房子冬暖夏凉
建筑领域新技术亮相科技成果转化对接会
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30+女性 该如何管好家庭“钱袋子”

新型CIGS光伏建筑一体化技术帐篷。
本稿图片均由辽沈晚报、聊沈客户端记者 徐月姣 摄

装配式超低能耗绿色农房体验
中心模型展示。

超低能耗墙体结构。


