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本报讯 辽沈晚报、聊沈客户端记者王月宏
报道 从4月末至今，本报主办的“我的国、我的
家、我的新时代”——庆祝新中国成立 70 周年

“爱中华·颂家乡”征文大赛已得到近200位文学
爱好者的热情参与，他们用文字抒发对祖国和
家乡的爱。

目前，已有近 200篇参赛作品成功提交，在
校大学生投稿最为踊跃，辽宁传媒学院的数十
名在校学生从不同角度落笔，积极参与征文比
赛。

征文大赛正在进行，如果您是一位有着时
代情怀的人，如果您是见证家乡变化的亲历者
……欢迎形成散文作品发送给我们，您将有机
会冲击现金大奖，特等奖可获得5000元现金，还
可同时获得沈北新区多个热门旅游景区门票。

8 月 25 日前，关注辽宁、关心辽宁、建设辽
宁的社会各届人士，可以围绕“我的国、我的家、
我的新时代”的主题，结合耳闻目睹的历史事件

和自身经历，突出反映辽宁省 70年间取得的可
喜成绩等吐露心迹、写意抒怀。

本次活动增设“礼赞沈北”子单元，将把描
写辽河、蒲河、沈北花海等沈北全域旅游相关元
素的佳作刊登在“礼赞沈北”中进行重点展示。

本次征文大赛由辽沈晚报社主办，由沈北
新区宣传部、中国医科大学、沈阳师范大学、沈
阳航空航天大学、辽宁传媒学院等承办。与此
同时，活动还得到了七星海世界、方特欢乐世
界、仟睿达水上世界、稻梦空间、怪坡虎园等多
个知名旅游景区的支持。

征文大赛期间，优秀入围作品将在辽沈晚
报《迟桂花》栏目、“迟桂花”官方微信订阅号上
进行展示，部分获奖作品节选还将在辽沈晚报
官方微信、聊沈APP、辽沈晚报·ZAKER沈阳等
多个官方新媒体同步展示。

【奖项设置】
特等奖1名，奖金5000元、沈北新区旅游景

区门票“大礼包”。
一等奖2名，奖金3000元、沈北新区景区门

票“大礼包”。
二等奖5名，奖金1000元，沈北新区景区门

票“大礼包”。
三等奖10名，奖金500元，沈北新区景区门

票“大礼包”。
优秀奖30名，奖品为沈北新区景区门票“大

礼包”。
（不同奖项的景区门票“大礼包”内容不同，

所有获奖者皆颁发获奖证书。活动期间根据投
稿数量或增设入围奖50名。）

【参与时间】
即日起至 8 月 25 日投稿截止。9 月末将在

辽沈晚报社举行大赛颁奖典礼。
【征文相关说明】
1.来稿作品需围绕“爱中华·颂家乡”主题，

以散文类文体为主的原创作品，题目自定。主

题鲜明突出，内容积极向上，作品形式自由创
新，抒发浓浓的赤子情怀，弘扬正能量，传播真
善美。

2.每位参赛者限发原创作品，散文作品字
数在2000字以内，1篇。

3.来稿一律不退，文责自负。切勿剽窃和
抄袭，一旦发现剽窃和抄袭情况，即取消参赛资
格。获奖作品的作者有署名权，主办单位对获
奖作品享有刊登和使用权，不另付稿酬。

4.投稿邮箱：nsy88041001@163.com
投稿时请务必写清真实姓名、联系电话、邮

编、地址、电子邮箱等认证信息，个人简介不少
于 150字，本次大赛采取实名制登记，参赛作品
署名可用笔名或网名。

5.组委会和评委会人员不得参赛。
6.投稿者均视作认同本参赛规则。
7.活动的最终解释权归主办方。

“爱中华·颂家乡”有奖征文征集中

本期单位：抚顺市总工会职工服务中心

工会刮起最炫就业创业风 七届招聘会提供近两万岗位
想实招，出实策，办实事，抚顺市总工会职

工服务中心主动适应服务职工新常态，千方百
计助推就业再就业工作提质增效。

春季用工洽谈暨家政服务企业大型公益招
聘会已连续举办了七届，为抚顺职工提供了沈
阳、北京及本市的700多家企业的近20000个用
工岗位，其中提供保姆、月嫂、育儿嫂的家政服
务岗位近10000个。

市职工服务中心为职工们提供了贴合社会
需求的集中培训，将保姆、月嫂、面点师、营养配
餐这些社会热门专业列为培训重点，邀请名师
名家进行集中培训授课，使其在最短时间内熟
练掌握一技之能，尽快实现自主就业。

针对家政市场需求，市职工服务中心特别
开展订单式培训，每次输送进京的月嫂，都经过
培训基地为期十五天的专业培训，在产褥期保
健、新生儿喂养、幼儿看护等多方面进行了系
统、专业的理论培训和实际操作训练，并全部获
得了国家“母婴护理”专业技能证书。

一名学员1995年下岗后一直没有找到合适
的工作，2012年遭遇离婚，她带着即将高考儿子
艰难度日，迷茫之际，她了解到了市总工会举办
的月嫂培训班，既培训技能还帮助就业，抱着试
试看的心理报了名。

“第一天听课就被授课老师的讲解吸引住
了，也喜欢上了这个行业。”孩子高考结束后，她

来到工会推荐的北京鑫鑫贝贝家政公司工作，
靠着肯吃苦、虚心求教和热情周到的服务赢得
了客户和公司的一致认可，月工资从最开始的
4000元涨到了如今的8000元以上。

抚顺市总工会组织抚顺、新宾两县和清原
林场的66名职工开展了创业培训，把培训地点
设在新宾陡岭林场山上林下食用菌种植基地
旁，先请创业专业教师讲解基础理论知识，再请
创业基地负责人讲述自己创业经历传授创业经
验。

庞龙曾是林场的下岗职工，他利用红松林
下山坡地小面积试种姬菇、榆黄蘑、木段木耳等
食用菌，成功后在七十五亩林下基地采取层架

式大面积种植香菇，树间悬吊猴头、木耳、地面
榆黄蘑铺覆等栽培方式，合理搭配，合理间作，
形成多姿多彩的景观。在创业发展中遇到困难
时，工会组织及时帮助，先后提供政策咨询和无
息借款40万元，帮助其创业发展。

现如今“蘑菇园”已发展成别具特色的采摘
休闲基地，并增设了满族剪纸、亲情DIY手工制
作、林缘文化栈道、帐篷野宿等系列满族特色服
务，安置了二十多名下岗职工和农村富余劳动
力，在采摘高峰时用工达到七八十人，把从工会
得到的温暖和帮助，回报给社会，带动了一批人
就业。

辽沈晚报、聊沈客户端记者 刘臣君 周芳


