
辽宁学子报考浙大今年多了新选择
2019年浙江大学新增机器人工程和人工智能专业；设立由竺可桢学院和计算机学院共同培养的“图灵班”
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最近，一位成绩优异、综合发展的辽宁籍学
生的故事在浙江大学师生的朋友圈中广为传
播：转入竺院、专业排名第一，大二学年11门专
业课 8 门满绩、3 门满分，她是我们眼中不折不
扣的“学霸”；仪态大方、身姿优雅，带领队员静
守在各个颁奖现场，她是浙江大学礼仪队队长；
书法、长笛、舞蹈、乒乓球，爱好多元的她都有涉
猎。她就是浙江大学元气女孩方艺璇。

接下来，就让我们走近这位优秀的辽宁学子。

学霸光环之下，只是一个普通人
学姐感言：“建议学弟学妹们从大二或更早就

开始规划人生，多主动了解信息，多尝试不同的经
历，在确定了自己的兴趣之后深入地去探索。”

初见方艺璇，你可能很难将这个气质温柔、
眉眼带笑的姑娘与想象中豪爽的北方人联系起
来。然而，这个看起来弱质纤纤的女孩子，却是
金融学试验班专业排名第一，大二学年均绩
4.83，11门专业课中8门满绩、3门满分的学霸。

他人看到的往往是成功时的光鲜，过程中
的汗水却更多地只有自己知道。当被问及学习
方法时，方艺璇表示：平时的规划很重要。不同
于那种把所有复习任务都堆到考试之前的做
法，方艺璇将学习安排到每一个平常的日子里。

每堂课结束后，她会及时对上课内容进行
归纳总结，形成框架式的“思维导图”。老师把
几个章节的内容讲授完之后，她还会自己梳理
章节脉络。

这些看似普通的事情却是方艺璇每天都在
执行的，也许我们觉得这并不难做到，但坚持本
身就是一个挑战。

如果要说有什么诀窍，那就是她对疑惑的
看法。她认为，我们需要学会解答自己的疑惑，
最好不要立刻去问老师，先主动思考是更好的
方法，长此以往，会养成独立思考的习惯，形成
自己的思考体系。

也许在许多人的印象中，“学霸”总是完美地
规划好了自己的人生，很少会有遗憾和后悔。对
此，方艺璇坦言：“在一些人看来我在一些方面做
得还可以，但我其实真的非常普通，会焦虑，也有
遗憾，也在不断向很多更优秀的人学习。”

回首大学三年，最让她遗憾的大概就是没

有趁早规划人生。曾经的她，过得有些被动，在
学好专业知识之余，很少主动了解其他方面的
事情，但随着阅历的增长，老师和学长学姐的点
拨，让她受益匪浅。

她说，“我很感激一路上给予过我无私的帮
助和关怀的人，让我更加热爱这个世界，也更想
要把这份温暖传递下去。”

“建议学弟学妹们从大二或更早就开始规
划人生，多主动了解信息，多尝试不同的经历，
在确定了自己的兴趣之后深入地去探索。在我
们掌握的信息比较少时，是很难做出正确选择
的，所以我们不应该对过去的决定感到懊悔，而
应该去尝试，因为所有的决定都是基于当下所
了解的信息的最好决定。”这是她对过去弯路的
总结，也是她对学弟学妹的真诚建议。

大方优雅背后，也会有低谷期
学姐感言：“连经济周期都有繁荣和衰退，

人很难每时每刻都元气满满，我们要坦然面对
自己有时会处于低谷期的情况。”

当你惊讶于方艺璇在学业上的优秀成绩
时，你会发现，她在其他许多方面依然出色。

仪态大方、美丽优雅的她，现在是浙江大学
礼仪队队长，也是 ShARE 的一员。“创青春”全
国创业大赛开闭幕式、第十届全国高校辅导员
工作创新论坛、第十三届全国学生运动会开闭
幕式及颁奖典礼、校运会……大大小小的活动
中都能看到她的身影。

“身经百战”的她，有着自己的一些感触。
在方艺璇看来，成为一名优秀的礼仪队员并不
在于靓丽的外表，也不仅仅在于过硬的专业技

能。更多时候，美更体现在一个人的内涵上，是
由内而外散发出来的。

2018 年，在浙江大学礼仪队和啦啦操队两
支优秀队伍的基础上，浙江大学美育中心正式
成立。在新的平台初创的关键时期，如何让成
员获得归属感成为亟待解决的问题。

作为礼仪队队长，方艺璇认为，归属感不是
来源于要求每个成员为集体做什么，而是首先
考虑一个集体能让成员收获什么。

怀着同样的理念，美育中心的老师和骨干
们组织团队赴北京高校交流，为成员设计形体、
舞蹈、插花、艺术鉴赏等交叉培训体系，也致力
于为成员寻找更多展示自我的机会。一次次的
活动，增加的不仅是成员个人的涵养，更是大家
对这个新平台的认可和热爱。

如果说美育工作是出于她的热爱和责任，
那么担任浙江大学互联网金融研究院全球研究
助理则是出于对行业探索的热忱。行业报告的
撰写、国际性报告的翻译、各大会议的参与，让
她在实践中不断深入学习。当然，和其他工作
的时间重叠也会让她产生不小的压力。

在学业紧张，美育中心、研究助理和实习等
工作任务繁重的情况下，方艺璇是如何维持好
平衡的呢？

对此，她认为：“平衡是一个比较抽象的概
念，在我看来是能同时处理好各种事情还能自
在地生活。我自认时常做不到这一点。其实我
也常会有阶段性的效率低谷期：做什么都提不
起劲，整个人仿佛丧失了斗志。”

正如她所说的，连经济周期都有繁荣和衰
退，人很难每时每刻都元气满满，我们要坦然
面对自己有时会处于低谷期的情况。面对这

样的状态，一方面要理解自己，给自己喘息的
机会；更重要的是，要克服情绪的惯性，积极做
出改变。

在消沉之后，我们总要积极面对眼前的事
物，走好当下的每一步。

明晰未来规划，多元爱好助力前行
学姐感言：“其实很多时候，爱好与学习工

作并不冲突，关键看你怎么去安排了。”

学习、工作之外，丰富的爱好带给方艺璇的
更多地是“灵魂的充实”。

从小苦练书法的她，如今可以写出一手俊
秀飘逸的好字。对长笛的喜爱也让她可以在紧
张的学习之余放松一下自己，沉浸在音乐的世
界中。此外，自小她便学会了打乒乓球，十分享
受在一击一拍中，感受运动之美。

在这些爱好中，方艺璇感触最深的是舞蹈
学习过程。在大二这一学习、工作都比较忙碌
的时期，她仍然坚持每周末去上舞蹈课。舞蹈
的训练，有效地缓解了她一周学习工作后的紧
张心情。

对于她的爱好，她这样说道：“业余爱好不
仅不会成为繁忙生活的负担，反而会让你获得
短暂的平静，收拾好心情重新出发。”在舞蹈课
之后，她会觉得重新充满了元气；在吹完一曲笛
子之后，也会觉得心灵的躁动都被抚平。

如今，对未来已有比较明晰规划的方艺璇，
正在向着她的目标不断前行。相信在未来，我
们可以看到一个更加优秀的她！

陈金霞 记者 于海华
图片来源：由方艺璇本人提供

浙江大学坐落于历史文化名城杭州，是一所
特色鲜明、在海内外有较大影响的综合型、研究
型、创新型大学。前身求是书院创立于1897年，
是中国人自己最早创办的新式高等学校之一。

近年来，浙江大学在学科建设、教学和科研
等领域发展迅速。在国家公布的“双一流”建设
名单中，学校入选一流大学建设高校（A类），18
个学科入选一流建设学科，居全国高校第三。
在教育部第四轮学科评估中，浙江大学 A 类学
科数居全国高校第一。根据 2019 年 3 月 ESI公
布的数据，学校8个学科进入世界学术机构排名
前1‰，居全国高校第一；5个学科进入世界学术
机构排名前 50 位、7 个学科进入世界学术机构
排名前 100 位，均居全国高校第二；1 个学科进
入世界学术机构排名前万分之一，居全国高校
第三。校友中当选为两院院士的有200余人，其
中改革开放后本科毕业于浙江大学的学生当选
两院院士的数量在全国位居第一。

新增人工智能专业 设立图灵班

浙江大学本科生招生处处长朱佐想介绍
说，2019 年浙江大学招生规模与 2018 年持平，
学校将继续按照人文、社科、理、工、农、医、艺
术、科技与创意设计等 26 个类别实行大类招
生。今年，我省学子报考浙江大学又多了新选
择。据了解，2019 年浙江大学新增机器人工程
和人工智能专业。设立由竺可桢学院和计算机
学院共同培养的“图灵班”，该班由全职加盟浙
大的图灵奖获得者 Whitfield Diffie 教授领衔授
课。与此同时，竺可桢学院今年社科平台招生
专业也有变化，新设立了数字金融、智能财务等
多个专业供考生们选择。

朱佐想特别提醒，想报考浙江大学王牌工科
专业的同学，今年也可以重点关注专业大类卓越
人才培养班的招生。2019年，新设立的卓越人才
培养班借鉴竺可桢学院精英人才培养方式，吸引
专业志向明确的优秀考生报考，每班将招收15-
20人不等，独立编班、设置独立培养方案。

2018年本科生海外交流率达74.4%

近年来，浙江大学国际化办学能力不断增
强，学校专门设立国际校区，创新采用“一对多”
合作办学模式，与多个国际一流合作伙伴共建
若干联合学院。“我们选择与全球顶尖大学合
作，学生可同时获得浙江大学与合作大学双学
位。今年，浙江大学爱丁堡大学联合学院、浙江
大学伊利诺伊大学厄巴纳香槟校区联合学院将
在包括辽宁省在内的多个省市招生，考生们可

以关注一下。”与此同时，学校持续扩大国际交
流、联培项目，比如英国帝国理工“4+1”项目、美
国康奈尔大学“2+2”双学士学位项目、美国伊利
诺伊大学厄巴纳香槟分校“3+2”本硕联培项目，
这些联培项目的招生也将在各省市的招生目录
中有所体现。

谈到浙江大学的人才培养特色和优势，朱
佐想说，浙江大学坚持“德才兼备、全面发展、求
是创新、追求卓越”的人才培养理念，学校承诺
为每位本科生在校期间提供一次海外高水平大
学的交流学习机会，并在经费资助等方面提供
有力保障，2018 年学校本科生海外交流率已达
74.4%，在全国高校中名列前茅。

每位学生有两次主修专业确认机会

针对考生与家长们最为关心的专业确认问

题，他说：“每位浙大同学有两次主修专业确认
机会、一次转专业机会。学校在资源许可的情
况下，将最大限度满足学生的专业选择需求。
从 2018年开始，浙大已经在开设一批微辅修项
目，构建学生无门槛自主修读、多样成长、多元
学习的生态环境。”

据了解，我省一直以来是浙江大学招生生
源优质省份，我省籍本科毕业生就业及深造前
景广阔。以2016至2018年数据为例，有68.38%
的辽宁籍本科毕业生选择继续深造，其中，境内
升学毕业生中91.34%被“双一流”高校（A类）和
中国科学院（包括中国科学院大学）录取；境外
升学毕业生中，赴加州大学洛杉矶分校、哥伦比
亚大学、伦敦大学学院、东京大学、瑞典皇家理
工学院、墨尔本大学等世界一流名校深造的人
数持续增加。 记者 于海华

名校招办主任访谈 本报记者专访浙江大学本科生招生处处长朱佐想，我省学霸“有福”了

名校学子风采
积极的心态，让生活变得无与伦比的美丽——

浙江大学辽宁籍元气女孩的进阶之路


