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沈阳市妇婴医院
为辽沈妇婴保驾护航86年

86年的岁月雕琢，86年的砥砺前行，沈阳市妇婴医院焕发出愈发夺目的光彩。86年来，数十万新生命在这里诞生。在
一代代妇婴人的努力下，沈阳市妇婴医院逐渐由单纯的产院，发展成为以围产医学科、妇科、生殖医学科为支柱科系的
集医疗、科研、教学为一体的现代化妇产专科医院。

围产医学科：
辽宁省首批危重孕产妇抢救中心

沈阳市妇婴医院围产医学科是辽宁省临床
重点专科，技术力量雄厚，医疗设备先进，比肩
国内先进水平，诊疗项目集孕前与孕产期保健、
妊娠期相关疾病诊治、产前诊断及筛查、危重孕
产妇抢救等于一体，年门诊量 28 万余人次，年
分娩量1.7万人次。

作为辽宁省产前诊断中心沈阳市分中心，
负责对全省产前诊断机构进行技术指导并承担
培训考核，在东北三省领先建立和完善了一套
针对发育迟缓/发育异常以及结构发育异常胎
儿的出生缺陷和遗传产前筛查和产前诊断处理
流程方案。

作为辽宁省首批危重孕产妇抢救中心，医
院建立高危孕产管理平台，成立模拟实训中心
和模拟产房，全面提高综合抢救和团队协作能
力。一年来，抢救危重孕产妇近400例，抢救成
功率 100%。作为第一批国家分娩镇痛试点医
院，该院自 2001 年在国内率先开展分娩镇痛，
受益产妇近 4 万人。为了让产妇彻底从产痛
中解脱出来，医院今年开展全程分娩镇痛，麻
醉科、产科、新生儿科多科系协作，既保证母儿
安全，又保证产妇在快乐与尊严中迎接新生命
的到来。

妇科：腔镜微创手术达国内先进水平

沈阳市妇婴医院妇科是辽宁省临床重点
专科，2019 年两项科研课题分别荣获辽宁省
科技进步二等奖、三等奖。年门诊量达 17 万
余人次，年开展宫腹腔镜手术近 3000 例，居全
市前列。

沈阳市妇婴医院开展腹腔镜手术 20余年，

妇科宫腹腔镜手术占妇科手术总量85%以上，达
到国内先进水平，是国家四级妇科内镜手术培训
基地。腹腔镜手术具有不开腹、恢复快、感染率
低、住院时间短等特点。宫腔镜手术，尤其是难
治性宫腔粘连、较大黏膜下肌瘤手术，更是为年
轻有生育要求的患者带来孕育新生命的希望。

在国内外独创开展的“经阴道后壁中段切
口取出腹腔镜手术标本路径”（也被称为沈阳路
径），是史玉林教授带领的妇科团队为避免腔镜
手术导致肿瘤种植的创新途径，并在全国推
广。对重度盆腔器官脱垂患者开展的改良式盆
底重建术，治疗效果好，复发率低，获沈阳市科
技进步奖。2018年以来开展的经脐及经阴道单
孔腹腔镜手术，术后无瘢痕，广受患者欢迎。

生殖医学科：
首次进入复旦版中国医院排行榜

沈阳市妇婴医院生殖医学科是全国首批、

东北首家被准入开展辅助生殖技术的科室、沈
阳市临床重点专科，荣登复旦版中国医院排行
榜《2017年度东北区专科声誉排行榜》，2019年
被授予全国巾帼文明岗。年门诊量近 12 万人
次，外地患者占 60%-70%，诊疗范围辐射全国。
年助孕周期达 6000 余例，临床妊娠率稳定在
55%-65%，累计妊娠率达80%。

在原有技术力量基础上，沈阳市妇婴医院
生殖医学科近两年先后获批准入供精试管助孕
技术、通过国家卫健委对胚胎植入前遗传学诊
断/筛查技术的校验，为高龄、复发性流产、反复
终止失败及染色体异常、基因异常等遗传性疾
病患者带来福音，标志着沈阳市妇婴医院生殖
医学科技术在全国处于先进水平；开展短时受
精补注射 ICSI 技术，降低因 IVF 受精技术中出
现的完全不受精或受精率低下，导致无法获得
胚胎而致终止周期的风险；开展 AMH 检验，更
加精确评估卵巢储备功能。

新生儿科：
辽宁省首批危重新生儿抢救中心

作为产科的坚强后盾，沈阳市妇婴医院新
生儿科是省首批危重新生儿抢救中心，全国新
生儿医联体骨干单位，在全国范围内率先实行
连续性全方位取消陪护的开放式服务管理模式
及真正实现了儿科医生进产房。

科室配有干湿区分离的吊塔、多功能培养箱、
高频震荡呼吸机、一氧化氮治疗仪等全国一流的先
进设备，为早产儿尤其是极低超低体重儿的成活提
供了更好基础。设备是保障，技术是关键。目前，
该科室开展有超低出生体重儿救治、十二指肠喂
养、辅助机械通气、新生儿换血疗法、高频振荡通气、
一氧化氮治疗等先进技术，每年收治高危新生儿千
余例，救治的新生儿最小孕周为23周，最低体重为
550克，诊疗技术处国内先进水平，在东北乃至全国
均是较有规模、先进的新生儿抢救中心。

该院先后荣获“全国巾帼文明示范岗”、“全
国三八红旗集体”、全国首批健康促进与教育优
秀实践基地，国家卫健委“2016年改善医疗服务
示范医院”、“2017年改善医疗服务示范医院及优
秀组织奖”以及最佳医院文化传播奖、2018年改
善医疗服务全国医院擂台赛东北西北赛区“全面
提升患者满意度”十大人气案例、沈阳市优秀院
士专家团队等荣誉称
号。2019 年，医院作
为中国妇幼保健协会

“她健康家幸福”扶贫
攻坚项目东北区域牵
头单位，荣获卓越贡
献团队奖及妇幼健康
联学联建表彰单位。

记者 薄琳

本报讯 辽沈晚报、聊沈客户端
主任记者经淼报道 李成林为辽宁省
人民检察院代理检察长。

2019 年 5 月 30 日，辽宁省第十

三届人民代表大会常务委员会第
十一次会议通过《辽宁省人民代表
大会常务委员会关于李成林为辽
宁省人民检察院代理检察长的决

定》。
《决定》显示，根据《中华人民共

和国地方各级人民代表大会和地方
各级人民政府组织法》第四十四条

的规定，辽宁省第十三届人民代表
大会常务委员会第十一次会议决定
李成林为辽宁省人民检察院代理检
察长。

目前我省公立幼儿园学前班的
离园时间是 6 月 30 日，距离 9 月 1 日
上小学还有两个月，所以，学龄前儿
童多数都在入学前先参加“幼小衔接
班”。这些“幼小衔接班”讲授的多是
小学一年级的课程，严重冲击学校的

“零起点教学”。
2019年5月30日，省人大常委会

就我省减轻中小学生课外负担调研
情况召开新闻发布会。

小学生每天作业时间
平均超过100分钟

省人大教科文卫委员会介绍，虽
然我省的减负工作取得了阶段性进
展，但广大中小学生的课业负担仍未
有效减轻。学生校外培训热度不减，
学生课业负担仍然沉重。目前绝大多
数学生都参加各种名目的校外培训。
从回收的调查问卷中可见，小学生每
天作业时间平均超过 100 分钟，远远
超出有关规定。一些校外培训机构违
规办学，严重冲击学校正常教育。虽
然校外培训机构无证无照办学问题基
本上得到了解决，但更为关键的“超标

培训”问题仍然普遍存在。由于目前
我省公立幼儿园学前班的离园时间是
6月30日，距离9月1日上小学还有两
个月，所以，学龄前儿童多数都在入学
前先参加“幼小衔接班”。这些“幼小
衔接班”讲授的多是小学一年级的课
程，严重冲击学校的“零起点教学”。

个别在职教师
仍在违规补课

各种名目的地下补课班屡禁不
止，个别在职教师仍在违规补课。在
辽阳市一所中学门前暗访时就听到
等待接孩子的家长说：“学校旁边的
小区里就有补课班，孩子放学后就要
去。”从省人大常委会对中小学生问
卷调查中也可见此问题仍然存在。

高额补课费用已经成为家庭的
最大日常开支。校外培训机构的收
费标准都很高，“一对一”的培训收费
就更高。据调查问卷显示，多数家长
认为“子女上学对家庭经济造成的压
力大”，高额补课费用给普通百姓的
家庭经济生活带来了较大的压力。
中小学生的课业负担已经转化为广

大中青年家长的沉重负担。从调研
中得到的数据可知，陪伴孩子学习的
主要是父母。这说明中小学生的学
习负担不仅严重影响学生自身，而且
还极大地拖累了承担着我国经济社
会发展生力军重任的学生家长，从而
成为一个严重的社会问题。

课后服务
有些政策规定需要调整

学校课后服务工作进展缓慢，有
些政策规定需要调整。我省今年下
发的《关于切实做好中小学生课后服
务工作的通知》，明确了开展课后服
务所需费用可以由学生家庭负担，这
对于课后服务的开展非常必要。但
是，该通知中关于最高收费限额和最
晚离校时间的规定，没有区分不同地
区和不同学校的特点，不利于课后服
务工作的开展。

建议将幼儿园离园时间
延至8月30日

省人大教科文卫委员会提出六

点对策建议，包括加大加快中高考
改革的步伐和力度，从根本上扭转
唯分数的指挥棒。

目前高考改革方案已经出台，
中考改革也应加快推进。制定《辽
宁省校外培训机构管理条例》，对校
外教育依法管理。调整有关规定，
大力推动课后服务科学发展。课后
服务工作并不是简单的弹性离校，
而是拓展学生学习空间、推进素质
教育、落实立德树人根本任务的重
要途径。建议有关部门制定我省开
展课后服务的实施意见，改变全省
统一的收费标准和离校时间，放手
让地方和学校创造性地开展课后服
务工作。建议政府相关部门组织教
育执法检查队伍，负责对校外培训
机构以及一些地下补课行为的监管
和查处。改变公办幼儿园毕业班离
园时间，让学前教育与小学教育无
缝衔接。建议省主管部门发布幼儿
园毕业班离园时间的指导意见，将
现在的 6 月 30 日离园延长到 8 月 30
日离园等。

辽沈晚报、聊沈客户端主任记者
经淼

李成林任辽宁省人民检察院代理检察长

省人大建议幼儿园毕业延至8月30日
做到学前教育与小学教育无缝衔接 避免冲击学校的“零起点教学”
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