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日前，陈可辛导演在福建漳州女
排训练基地宣布，他执导的新电影

《中国女排》定于 2020 年大年初一正
式上映。在启动仪式上，郎平表示非
常开心；已经退休的前中国女排主教
练陈忠和也表示，相信《中国女排》会
是一部成功的励志电影。

以女排真实故事为背景

1978年曼谷亚运会，女排项目比
赛，是现中国女排主教练郎平第一次
代表中国队出国参赛。她当时不知
道，在观众席上，坐着 16 岁的少年陈
可辛。

时光过去41载，陈可辛导演依然
记得，自己在现场观看中国女排比赛
时那种热血沸腾的感觉。他表示，希
望将这部《中国女排》也拍成一部热
血励志的电影。而电影《中国女排》
就是以几代中国女排真实故事为背
景，讲述她们顽强拼搏、为国争光的
故事。该片的准备工作在一年前已
启动，陈可辛为筹备该电影，曾多次
带团队前往各地考察女排比赛。

而在该片定档海报发布之后，郎
平也第一时间在微博分享这一消息
并留言，“期待已久，共赴新征程”。
海报主体是一个白色的排球特写，
斑驳的球体和破损的表皮，寓意中
国女排在过去几十年所经历的风风
雨雨。

采访两年 搜集拍摄素材
中国女排堪称中国体育史上最

具代表性的题材。而如何将中国女
排取得五连冠的辉煌，到传承女排精

神这样的题材，浓缩成电影，堪称巨
大的难题。陈可辛导演也承认，剧组
的压力非常大。

“中国女排的题材非常多，要把
这么多的故事浓缩在两个小时，非常

难。”陈可辛透露，团队中压力最大的
是剧本写作。“我们的剧本团队进行
了两年的采访，收集的素材，可以拍
出五部中国女排的电影。”

虽然难拍，陈可辛团队并未放

弃。他表示是受到女排精神的感
动。“去年我特意去横滨女排世锦赛
现场看中国女排比赛，那是对意大利
的四强比赛，中国女排输了。但就像
郎平说的，中国女排不是每场比赛都
能赢，但女排精神是敢打、敢拼，每一
分都不放弃。比赛虽然输了，过程非
常热血。我希望能把这种女排精神
的感觉拍出来。”

拍摄中起用现役运动员

据介绍，除了剧本难写，剧组在
选角色时也遇到难题。参加了启动
仪式的北京女排球员刘晓彤，也为
陈可辛导演担心。“排球运动的专业
技术动作，不容易在短期内速成。
我感觉选演员会是一个难题。”刘晓
彤说。

对此陈可辛透露，会在拍摄中起
用现役运动员。“一开始我们还想训
练演员打排球。但首先，个子高的演
员不多，其次，我们找了一批演员，也
做了排球训练，发现还是不可行，因
为不能还原排球运动员的专业味
道。”

最终剧组决定，起用排球运动员
来拍。“这就涉及到要协调运动员的
时间、训练，学习演戏，和我们一起排
戏，希望我们一起还原出真实的比赛
的感觉。”陈可辛说。

据《北京青年报》

《中国女排》定档春节 运动员热血加盟

陈可辛：希望能拍出“女排精神”

中国新闻出版研究院日前发布
第 16 次全国国民阅读调查结果。数
据显示，2018 年我国成年国民的综
合阅读率保持增长势头，数字化阅
读方式的接触率也在增长，但我国
成年读者纸质书报刊的阅读时长有
所下降。

2018年，包括纸质书报刊和数字
出版物在内的我国成年国民综合阅
读率为 80.8%，较 2017 年的 80.3%有
所提升，其中以网络、手机和电子阅
读器等媒介为主要形式的数字化阅
读的接触率为 76.2%，比 2017 年的
73.0%上升了3.2个百分点。

碎片化娱乐化阅读多了

看纸质图书、报纸、期刊少了，看手
机多了，碎片化、娱乐化阅读多了，深度
阅读少了，国民阅读状况不容乐观。

今年的国民阅读报告显示，2018
年我国成年国民人均纸质图书阅读
量为4.67本，与2017年的4.66本基本
持平。与此同时，人均每天读书时间
为19.81分钟，比2017年的20.38分钟
减少了0.57分钟。

与之形成鲜明对比的是，我国成
年国民人均每天手机接触时长为
84.87分钟，比2017年的80.43分钟增
加了4.44分钟；人均每天互联网接触
时长为65.12分钟，比2017年的60.70
分钟增加了4.42分钟。

调查还显示，我国成年国民网上
活动行为中，以阅读新闻、社交和观
看视频为主，娱乐化与碎片化特征明
显，深度图书阅读行为的占比偏低。
相关数据也证实了这些特征，38.4%
的成年国民更倾向于“拿一本纸质图
书阅读”，比 2017 年的 45.1%下降了
6.7 个百分点；40.2%的国民倾向于

“手机阅读”，比 2017 年的 35.1%上升
了5.1个百分点。

中国新闻出版研究院院长魏玉

山分析，数字化阅读越来越成为很多
人的选择，尤其成为青年人的选择，
一方面对传统纸质阅读产生了冲击，
另一方面也说明阅读介质发生了转
移。他认为，尽管很多人在逐渐远离
纸质阅读，但是纸质阅读尤为重要。

未成年人图书阅读率下降

本次国民阅读调查显示，2018年
我国 0 至 17 周岁未成年人图书阅读
率为80.4%，低于2017年的84.8%。

而从未成年人的阅读量来说，去
年我国 0 至 17 周岁未成年人的人均
图书阅读量为 8.91 本，比 2017 年的
8.81本增加了 0.1本。从具体年龄段
来看，2018 年我国 14 至 17 周岁未成
年 人 课 外 图 书 的 阅 读 量 最 大 ，为
11.56本，与2017年的11.57本基本持
平；9至 13周岁少年儿童人均图书阅
读量为9.49本，较2017年的8.87本增
加了 0.62 本；0 至 8 周岁儿童人均图
书阅读量为7.10本，比2017年的7.23
本略有下降。

本次调查还针对亲子早期阅读
行为进行了分析。去年我国0至8周
岁有阅读行为的儿童家庭中，平时有
陪孩子读书习惯的家庭占到 93.4%，
较 2017 年的 91.8%提高了 1.6 个百分
点，但在农村地区，亲子阅读时间明
显偏少。

对于未成年人阅读率下降的问
题，中国新闻出版研究院国民阅读
研究与促进中心主任徐升国认为，
近年来发现一个现象，数字阅读、有
声阅读，在未成年人群体，甚至在 0
至 8 周岁儿童阶段，已经越来越普
及，这也导致了纸质阅读的减少。
他呼吁，在未成年阶段，纸质阅读非
常重要，培养儿童的纸质阅读习惯，
需要从婴幼儿阶段抓起，并进一步
加强校园阅读的重要性，提高校园
阅读的普及率。

四成以上人自认阅读少

根据此次调查报告，我国城镇居
民不同介质阅读率和阅读量远远高
于农村居民，城乡差异明显。对我国
城乡成年居民 2018 年不同介质阅读
情况的考察发现，我国城镇居民的图
书 阅 读 率 为 68.1% ，较 2017 年 的
67.5%高 0.6个百分点；农村居民的图
书阅读率为 49.0%，略低于 2017 年的
49.3%。

尽管国民综合阅读率在提高，数
字化阅读呈增长趋势，但成年国民对
自己的阅读状况并不满意。2018 年
我国成年国民对个人阅读数量评价
中，只有2.1%的国民认为自己的阅读
数量很多，6.3%的国民认为自己的阅
读数量比较多，有 37.8%的国民认为
自己的阅读数量一般，41.5%的国民
认为自己的阅读数量很少或比较少。

而从成年国民对个人纸质阅读
内容和数字阅读内容的阅读量变化
情况的反馈来看，2018年有7.7%的国
民表示2018年“增加了纸质内容的阅
读”，10.0%的国民表示 2018 年“减少
了纸质内容的阅读”；6.7%的国民表
示2018年“减少了数字内容的阅读”，
9.9%的国民表示2018年“增加了数字
内容的阅读”；五成以上的国民认为
2018年“个人阅读量没有变化”。

此外，2018 年有 26.3%的国民表
示满意（非常满意或比较满意），比
2017年的23.7%提升了2.6个百分点；
有 14.6%的国民表示不满意（比较不
满意或非常不满意），比 2017 年的
13.1% 增 加 了 1.5 个 百 分 点 ；另 有
47.4%的国民表示一般。

与对自身阅读状况不算满意相
呼应的是，国民对当地举办全民阅读
活动的呼声较高，2018 年有 67.3%的
成年国民认为有关部门应当举办读
书活动或读书节。 据《北京日报》

日前，“第 13届作家榜”公布，
其中的“明星作家榜”前三名被《奇
葩说》嘉宾包揽，分别为李诞、高晓
松、蔡康永。首次登榜的李诞，凭
借《冷场》等系列作品，获得高达
500万的版税。

很多人认识李诞，是从《吐槽
大会》开始的。舞台上这个侃侃
而谈的内蒙古大男孩，似乎有一
股与生俱来的魔力，他的语调，肢
体，甚至外表，都充满了“搞笑”。
李诞不仅是一个脱口秀表演者，
他还是一个诗人，作家，才华横溢
的他，虽然没有帅气的外表，但很
多人被他有趣的灵魂吸引，自发
成为拥趸。

畅销书《冷场》是李诞出版的
第三本书，书有三个大章节，情人
们、狠人们和大人们，其中包含 15
个无关联的小故事，外加一篇关
于自我剖析的《在雪地犹豫》。“又
是这么一本，懦弱的人，写的懦弱
的书，希望你看过就当没看一样，
你的人生有更重要的事。”李诞在
序中这么写道，自嘲却又不失关
怀。

作家榜品牌创始人、大星文化
董事长吴怀尧说：“李诞是个诗人，
他的才华体现在他的每一部作品
之中，他敢于吐槽也勇于自嘲，接
地气又懂传播，作品畅销势在必
然。”

从《笑场》《宇宙超度指南》到
《冷场》，已经写了三本书的李诞
说，写不成自己认可的水平，就轻
松写写，看看有没有人喜欢。事实
证明，李诞不缺读者。有读者虽然
说自己最看不懂《冷场》，但却自发
将原因归于李诞的“境界又提高了
一个层次。那些故事都很无厘头，
也很社会，白光，雪地，盗时，爷爷
脑子里有龙等的小篇章，以我这样
规矩的思维读者来看，摸不着头

脑，可这就是李诞啊，独一无二的
李诞。”也有读者读完《冷场》里每
一个简短的小说故事后，会“不禁
稍作停留思考，生活里情绪的细枝
末节好像都被轻松地捕捉到了，挺
有意思的。”可见《冷场》并不冷场。

除了李诞，高晓松和蔡康永已
是明星作家榜“常青树”。而往年
出现在主榜单的韩寒，今年却以导
演身份首进“明星作家榜”。相声
界名人郭德纲、于谦也携手登榜，
两人分别凭借《郭论》《玩儿》名列
第 11 名、第 18 名。还有大家熟悉
的一众小花和小生也出现在榜单
中，第 4 名为 TFBOYS 组合，其成
员王俊凯还单独以 130 万的版税
位列第七名。此外，人气偶像刘昊
然、张艺兴、郑爽和李易峰，名嘴白
岩松、蔡澜、乐嘉、陈鲁豫、杨澜和
崔永元等人也都榜上有名。

据《华西都市报》

郎平和前中国女排主教练陈忠到场支持《中国女排》。 新华社发

2018年我国成年人平均阅读纸质书不足5本

手机刷屏多了，毁了深度阅读
第13届明星作家榜公布

李诞成“首富”
高晓松蔡康永列二三

首次登榜的李诞，凭借《冷场》
等作品，获得高达500万的版税。


