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沈阳铁道国际旅行社(集团)有限公司 和平营业部：62107828 62107838 皇寺营业部：22515531 66773766 中山营业部：66773988 23853303

最美不过夕阳红 专列带您游名胜

专
列

火
车
专
线

国
际
游

国内游

3月26日2480元起
3月18日3080元起
3月14日2780元起
3月23日2980元起

1550元
4199元起
6299元起

越南+广西南宁+巴马12日（沈阳起止）
越南+庐山+福建厦门14日（沈阳起止）
越南+北海+海南+广州双卧13日游（沈阳起止）
越南+云南昆大丽3卧15日游（沈阳起止）
浪漫俄罗斯海参崴双卧6日（沈阳起止）
泰国曼谷芭堤雅8日（沈阳起止）
日本双园双温泉3飞6日（沈阳起止）

4月7日5280元
3月28日 4月7日1880元起

4月11日2950元起
4月7日 2980元起
3月18日3180元起
4月11日2280元起

4月14.21日3580元起

新马泰品质11日（沈阳起止，老年无加收）
香港-澳门-广州-深圳-珠海9日（沈阳起止）
深圳-香港-澳门-张家界-桂林14日（沈阳起止）
香港、澳门+福建+江西12日（沈阳起止）
香港、澳门+海南+桂林+武昌14日（沈阳起止）
四国边境—越南+版纳+老挝+缅甸双卧16日（沈阳起止）
五国风情—越南+泰国+缅甸+老挝+版纳双卧19日（沈阳起止）

价格:
2880
元起

3
月
15
日

3
月
13
日

A线(海南):九江(婺源、三叠泉、景德镇)、海南
(三亚、博螯、光隆、湛江)、桂林(象鼻山、南溪
山、长沙(韶山、橘子洲头)专列15日游
B线(越南):九江(婺源、三叠泉、景德镇)、越南
(下龙湾、胡志明故居)、桂林(象鼻山、南溪
山）、长沙(韶山、橘子洲头)专列15日

A线:黄山婺源篁岭.屯溪老街、海南、三亚、兴
隆、海口、桂林、漓江象鼻山专列15日游
B线:黄山、婺原篁岭、屯溪老街.北海、下龙湾、桂林.漓江、象鼻山专列15日游
C线:去村、呈坎、婺源墓岭,屯溪老街海南、三亚
兴隆、海口、桂林漓江象鼻山专列5日游
D线:宏村、呈坎、婺源篁岭、屯溪老街、北海、
下龙湾、桂林漓江象鼻山专列15日游

1.青藏专列：拉萨.布达拉宫.大昭寺.八角街.扎基寺.林
芝.苯日神山.桃花沟.南伊沟/措木及日.雅鲁藏布江大
峡谷.鲁朗林海.西藏民俗村.羊卓雍湖.青海湖.塔尔寺
四卧15日游 4月09日 3480元起 保证铺位！
2.华东六市（南京.无锡.苏州.杭州.上海.扬
州）+“第一水乡”-周庄+黄山.千岛湖.屯溪老
街 双卧9日游 3月21日 2280元起
3.南京.无锡.苏州.杭州.上海.扬州.镇江+溧阳.南山竹
海+“第一水乡”-周庄+绍兴.鲁迅故居.宁波.普陀山.奉
化溪口 双卧10日游 4月10、17、22日 2480元起
4.桂林.漓江.巴马.百魔洞.百鸟岩.通灵大峡
谷.德天跨国瀑布.(明仕田园).北海.银滩 双
卧10日游 4月10、15、20日 2680元起
5.厦门.鼓浪屿.南普陀.集美学村.南靖土楼.
云水谣古镇.武夷山.(九曲溪漂流).南昌双
卧9日游 4月12、18、25日 2580元起

6.九江.婺源篁岭.景德镇.（石钟山+鄱阳湖）.
厦门.鼓浪屿.南普陀.集美.土楼.武夷山双卧
10日游 4月10、15、20日 2780元起
7. 安阳.殷墟.红旗渠.林州大峡谷.郭亮村.云台
山.洛阳牡丹园.龙门石窟.少林寺.包公祠双卧
8日游 4月11、15、21、25日 1880元起
8.西山西.五台山.云冈石窟.平遥古城.乔家大院.悬
空寺.西安.兵马俑.华清宫.西安博物院.明城墙.郑
州.少林寺.焦作云台山.洛阳牡丹园.龙门石窟.开封
包公祠 10日游 4月15、18日 2380元起
9. 贵阳.黄果树.马岭河峡谷.（万峰林）.青
岩古镇.荔波小七孔.西江苗寨 双卧10日
游 4月9、14、19、24日 2780元起
10.张家界.袁家界.天子山.金鞭溪大峡谷.墨戎苗寨.长
沙.韶山.凤凰古城.贵阳.黄果树瀑布.荔波小七孔.西江
千户苗寨 双卧11日游 4月15、20日 2980元起

11.九江.庐山.婺源篁岭.景德镇.（石钟山+
鄱阳湖）.三清山.龙虎山.南昌.滕王阁 双
卧9日游 3月18、20、25日 1980元起
12.九江.庐山.婺源篁岭.景德镇.黄山.屯溪.千
岛湖 双卧8日游 4月16、19日 1880元起
13.张家界森林公园.大峡谷.（云天渡玻璃桥）.
墨戎苗寨.韶山.凤凰古城.桂林.漓江.双卧10日
游（纯玩0购物） 4月17、22日 2580元起
14.西安.兵马俑.华清宫.西安博物院.成都.峨眉
山.乐山.都江堰.宽窄巷子.重庆（武隆天坑三硚+
龙水峡地缝）.渣滓洞.白公馆.磁器口古镇 11日
游（纯玩0购物） 4月12、17日 2780元起
15.三峡游轮.重庆.武隆.天坑三硚.仙女山.磁器
口.长寿古镇+(云阳大龙缸/万州大瀑布/恩施大
峡谷)+长江三峡.张飞庙.三峡大坝.屈原故里.
武汉 双卧9日游 4月13、23日 3180元起

承德双高二日游
天天发团 880元起
北京双动5日
天天发团 1320元起
厦门全线三卧一动
3月20.26日 2780元起
恩施大峡谷双卧9日
天天发团 3100元
贵州双飞6日
天天发团 2380元
海南双飞6日
天天发团 2500元
云南双飞7日
天天发团 2880元
华东双飞6日
3月21日 1799元
张家界双飞6日
3.14—28日 1880元
厦门双飞5日
3月19日 1680元
成都双飞6日
3月15日 2500元
甘肃+青海双飞8日
3月15.22日 3480元起

6680元起
3680元起
3699元起

12500元起
12500元起
12500元起

越柬纯玩双飞 7 日 (沈阳起止）
越南芽庄 6 晚 7 日（沈阳起止）
新加坡马来西亚6/7日（沈阳起止）
美国西海岸13日（沈阳直飞，一价全含）
德法意瑞4国13日（沈阳起止，一价全含）
荷德法意瑞5国13日（沈阳起止，一价全含）

张家界 2699元 2680元

2飞6日
独立团

（云天渡玻璃桥+天门山栈道）双桥
桂林独立团 无自费
漓江、阳朔、古东瀑布

无自费
小交通全含 3580元 4280元 3980普吉岛 元 3999沙巴 元

2499起 4980北海道特惠

元 4999元 7280元

980元 1699元 2380元 元 10999元 13999元 9999元
电话31930537 81113820 18698846055(微信)

沈阳国际旅行社沈阳国际旅行社 特价线路特价线路

清迈新疆 7日特价

海陆空5日
一价全含

2飞5日
纯玩

2飞8日
首发特价

沈阳起止
沈阳录指纹 德法

意瑞

2飞7天
无自费

歌诗达
赛琳娜号 迪拜

2飞6日
沈阳起止

2飞6日
一价全含

2飞8日
特价

3399

特价

日本
邮轮

斯里
兰卡

一价全含

山东 广西
全景

北欧+
俄罗斯

汉莎沈阳
直飞尾单

黄山婺源 2980元 3399元

双飞纯玩
无自费

庐山、三清山、黄山 无购物无自费，含小交通

独立团
上领队

2飞5日
性价比之王

贵州独立团 全程领队
2飞6日
高端小包团

华东 河南 英爱
13天

一价全含

山西 云冈石窟 悬空寺 五台山 阎锡山故居 晋祠 乔家大院 平遥古城 王家大院
陕西 兵马俑 华清池 骊山景区 黄帝陵 壶口瀑布 延安 明城墙 大雁塔北广场
河南 少林寺 龙门石窟 云台山 牡丹园 白马寺 万仙山 郭亮 黄帝故里 开封府 清明上河园
山西B 皇城相府 洪洞大槐树 常家庄园 太行山大峡谷 八泉峡 红豆峡 司徒小镇 山西博物馆

山西河南陕西
4月6—5月6日发团

山西火车双卧六日1590元起(60岁)
山西B线双卧六日1999元起(60岁)/1890元起(65岁)
河南火车双卧七日2199元起(60岁)/1899元起(70岁)
陕西火车双卧七日2350元起(60岁)/1899元起(65岁)

山西+陕西三卧十日
山西+河南三卧十一日
山西+山西B双卧十日

3399元起(60岁)/2850元起(70岁)
3300元起(60岁)/2890元起(70岁)
2999元起(60岁)/2690元起(70岁)

湖南 天门山 张家界(天子山 袁家界 杨家界 十里画廊 金鞭溪) 凤凰古城(含九景) 韶山 橘子洲
贵州 黄果树瀑布 千户苗寨 织金洞 大·小七孔 青岩古镇 甲秀楼 花溪湿地 黔灵山 马岭河 万峰林
广西 德天大瀑布 通灵大峡谷 长寿村 百鸟岩 百魔洞 北海银滩 北海老街 田州古城 长寿博物馆
桂林段 兴坪漓江游船 阳朔 银子岩 船游一江四湖 刘三姐大观园 南溪山 梦幻漓江演出

贵州湖南
广西 3月16日—

4月16日发

贵州火车双卧十二日 3230元起(60岁以上)
湖南火车双卧九日 2650元起(60岁)/2390元起(70岁)
广西火车卧铺十二日 3380元起(60岁)/3299元起(70岁)【不游览桂林段，减少2天行程，费用减少500元】

贵州+湖南卧铺十五日 4950元起(60岁)/4599元起(70岁)
贵州+广西三卧一动十九日 5599元起(60岁)/5500元起(70岁)

双卧双高铁十一日湖北 4399元起(60岁)/3999元起(70岁)
武当山 神农架 恩施大峡谷 土司城 女儿城 襄阳古城 习家池 古隆中 宜昌 清江画廊 三峡大坝 武汉 黄鹤楼 东湖听涛 湖北博物馆

4月8日.4月16日

华东浙江+江苏+上海火车双卧十三日 3月21日 4月6.15日发
2999元起(70岁)/3500元起(60岁)

南京 总统府 中山陵 秦淮河风光带·夫子庙 扬州 瘦西湖 镇江 金山寺 白娘子爱情文化园 西津古渡 无锡 鼋头渚 三国影视城 苏州 虎丘
寒山寺沧浪亭(宋)狮子林(元)拙政园(明)留园(清)杭州西湖6小时(游船+夜景)飞来峰灵隐寺西溪湿地船游京杭大运河嘉兴乌镇西塘
绍兴 鲁迅故里 宁波 普陀山(南海观音 紫竹林 普济寺 不肯去观音院) 奉化溪口(小洋楼 丰镐房 文昌阁 玉泰盐铺) 上海 外滩 南京路 城隍庙

江西+安徽+福建
+浙江

双卧双高铁十三日
双卧一高铁十三日

4450元起(60岁)/3990元起(70岁)
4499元起(60岁)/3930元起(70岁)

3月22日
4月06日

江西 庐山(美庐 花径 锦绣谷 含鄱口) 景德镇 古窑民俗博览区 婺源(李坑 晓起 江湾 彩虹桥 江岭 民俗园 油菜花)
福建 武夷山 (天游峰 虎啸岩 水帘洞 一线天 九曲溪竹排漂流) 厦门 (鼓浪屿 南普陀 普厝垵 集美) 永定土楼
安徽 徽州古城 (渔梁坝 府衙 许国石坊 南谯楼 曹氏二宅 赠摇撸船) 西递 卢村 木坑竹海 关麓 屯溪老街
浙江 杭州西湖6小时游船+夜景 飞来峰 灵隐寺 西溪湿地 京杭大运河 鲁迅故里 普陀山 奉化溪口套票 西塘 上海

收费已经包含所列景点大门票、小门票、景区内电瓶车、索道、缆车、观光电梯、游船和演出

沈阳好运国际旅行社
独家组团 不散拼 全程陪同 含景区内消费 无自费景点 无购物

连续6年沈阳市
优质服务旅行社

投
诉
电
话

22821999

许
可
证

L-LN01077

:
:

和平 88619211 铁西 31013800 沈河 88613633 大东 88618233

沈阳铁道国际旅行社(集团)有限公司 和平营业部：62107828 62107838 皇寺营业部：22515531 66773766 中山营业部：66773988 23853303
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(三亚、博螯、光隆、湛江)、桂林(象鼻山、南溪
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(下龙湾、胡志明故居)、桂林(象鼻山、南溪
山）、长沙(韶山、橘子洲头)专列15日

A线:黄山婺源篁岭.屯溪老街、海南、三亚、兴
隆、海口、桂林、漓江象鼻山专列15日游
B线:黄山、婺原篁岭、屯溪老街.北海、下龙湾、桂林.漓江、象鼻山专列15日游
C线:去村、呈坎、婺源墓岭,屯溪老街海南、三亚
兴隆、海口、桂林漓江象鼻山专列5日游
D线:宏村、呈坎、婺源篁岭、屯溪老街、北海、
下龙湾、桂林漓江象鼻山专列15日游

1.青藏专列：拉萨.布达拉宫.大昭寺.八角街.扎基寺.林
芝.苯日神山.桃花沟.南伊沟/措木及日.雅鲁藏布江大
峡谷.鲁朗林海.西藏民俗村.羊卓雍湖.青海湖.塔尔寺
四卧15日游 4月09日 3480元起 保证铺位！
2.华东六市（南京.无锡.苏州.杭州.上海.扬
州）+“第一水乡”-周庄+黄山.千岛湖.屯溪老
街 双卧9日游 3月21日 2280元起
3.南京.无锡.苏州.杭州.上海.扬州.镇江+溧阳.南山竹
海+“第一水乡”-周庄+绍兴.鲁迅故居.宁波.普陀山.奉
化溪口 双卧10日游 4月10、17、22日 2480元起
4.桂林.漓江.巴马.百魔洞.百鸟岩.通灵大峡
谷.德天跨国瀑布.(明仕田园).北海.银滩 双
卧10日游 4月10、15、20日 2680元起
5.厦门.鼓浪屿.南普陀.集美学村.南靖土楼.
云水谣古镇.武夷山.(九曲溪漂流).南昌双
卧9日游 4月12、18、25日 2580元起

6.九江.婺源篁岭.景德镇.（石钟山+鄱阳湖）.
厦门.鼓浪屿.南普陀.集美.土楼.武夷山双卧
10日游 4月10、15、20日 2780元起
7. 安阳.殷墟.红旗渠.林州大峡谷.郭亮村.云台
山.洛阳牡丹园.龙门石窟.少林寺.包公祠双卧
8日游 4月11、15、21、25日 1880元起
8.西山西.五台山.云冈石窟.平遥古城.乔家大院.悬
空寺.西安.兵马俑.华清宫.西安博物院.明城墙.郑
州.少林寺.焦作云台山.洛阳牡丹园.龙门石窟.开封
包公祠 10日游 4月15、18日 2380元起
9. 贵阳.黄果树.马岭河峡谷.（万峰林）.青
岩古镇.荔波小七孔.西江苗寨 双卧10日
游 4月9、14、19、24日 2780元起
10.张家界.袁家界.天子山.金鞭溪大峡谷.墨戎苗寨.长
沙.韶山.凤凰古城.贵阳.黄果树瀑布.荔波小七孔.西江
千户苗寨 双卧11日游 4月15、20日 2980元起

11.九江.庐山.婺源篁岭.景德镇.（石钟山+
鄱阳湖）.三清山.龙虎山.南昌.滕王阁 双
卧9日游 3月18、20、25日 1980元起
12.九江.庐山.婺源篁岭.景德镇.黄山.屯溪.千
岛湖 双卧8日游 4月16、19日 1880元起
13.张家界森林公园.大峡谷.（云天渡玻璃桥）.
墨戎苗寨.韶山.凤凰古城.桂林.漓江.双卧10日
游（纯玩0购物） 4月17、22日 2580元起
14.西安.兵马俑.华清宫.西安博物院.成都.峨眉
山.乐山.都江堰.宽窄巷子.重庆（武隆天坑三硚+
龙水峡地缝）.渣滓洞.白公馆.磁器口古镇 11日
游（纯玩0购物） 4月12、17日 2780元起
15.三峡游轮.重庆.武隆.天坑三硚.仙女山.磁器
口.长寿古镇+(云阳大龙缸/万州大瀑布/恩施大
峡谷)+长江三峡.张飞庙.三峡大坝.屈原故里.
武汉 双卧9日游 4月13、23日 3180元起

承德双高二日游
天天发团 880元起
北京双动5日
天天发团 1320元起
厦门全线三卧一动
3月20.26日 2780元起
恩施大峡谷双卧9日
天天发团 3100元
贵州双飞6日
天天发团 2380元
海南双飞6日
天天发团 2500元
云南双飞7日
天天发团 2880元
华东双飞6日
3月21日 1799元
张家界双飞6日
3.14—28日 1880元
厦门双飞5日
3月19日 1680元
成都双飞6日
3月15日 2500元
甘肃+青海双飞8日
3月15.22日 3480元起

6680元起
3680元起
3699元起

12500元起
12500元起
12500元起

越柬纯玩双飞 7 日 (沈阳起止）
越南芽庄 6 晚 7 日（沈阳起止）
新加坡马来西亚6/7日（沈阳起止）
美国西海岸13日（沈阳直飞，一价全含）
德法意瑞4国13日（沈阳起止，一价全含）
荷德法意瑞5国13日（沈阳起止，一价全含）

张家界 2699元 2680元

2飞6日
独立团

（云天渡玻璃桥+天门山栈道）双桥
桂林独立团 无自费
漓江、阳朔、古东瀑布

无自费
小交通全含 3580元 4280元 3980普吉岛 元 3999沙巴 元

2499起 4980北海道特惠

元 4999元 7280元

980元 1699元 2380元 元 10999元 13999元 9999元
电话31930537 81113820 18698846055(微信)

沈阳国际旅行社沈阳国际旅行社 特价线路特价线路

清迈新疆 7日特价

海陆空5日
一价全含

2飞5日
纯玩

2飞8日
首发特价

沈阳起止
沈阳录指纹 德法

意瑞

2飞7天
无自费

歌诗达
赛琳娜号 迪拜

2飞6日
沈阳起止

2飞6日
一价全含

2飞8日
特价

3399

特价

日本
邮轮

斯里
兰卡

一价全含

山东 广西
全景

北欧+
俄罗斯

汉莎沈阳
直飞尾单

黄山婺源 2980元 3399元

双飞纯玩
无自费

庐山、三清山、黄山 无购物无自费，含小交通

独立团
上领队

2飞5日
性价比之王

贵州独立团 全程领队
2飞6日
高端小包团

华东 河南 英爱
13天

一价全含

山西 云冈石窟 悬空寺 五台山 阎锡山故居 晋祠 乔家大院 平遥古城 王家大院
陕西 兵马俑 华清池 骊山景区 黄帝陵 壶口瀑布 延安 明城墙 大雁塔北广场
河南 少林寺 龙门石窟 云台山 牡丹园 白马寺 万仙山 郭亮 黄帝故里 开封府 清明上河园
山西B 皇城相府 洪洞大槐树 常家庄园 太行山大峡谷 八泉峡 红豆峡 司徒小镇 山西博物馆

山西河南陕西
4月6—5月6日发团

山西火车双卧六日1590元起(60岁)
山西B线双卧六日1999元起(60岁)/1890元起(65岁)
河南火车双卧七日2199元起(60岁)/1899元起(70岁)
陕西火车双卧七日2350元起(60岁)/1899元起(65岁)

山西+陕西三卧十日
山西+河南三卧十一日
山西+山西B双卧十日

3399元起(60岁)/2850元起(70岁)
3300元起(60岁)/2890元起(70岁)
2999元起(60岁)/2690元起(70岁)

湖南 天门山 张家界(天子山 袁家界 杨家界 十里画廊 金鞭溪) 凤凰古城(含九景) 韶山 橘子洲
贵州 黄果树瀑布 千户苗寨 织金洞 大·小七孔 青岩古镇 甲秀楼 花溪湿地 黔灵山 马岭河 万峰林
广西 德天大瀑布 通灵大峡谷 长寿村 百鸟岩 百魔洞 北海银滩 北海老街 田州古城 长寿博物馆
桂林段 兴坪漓江游船 阳朔 银子岩 船游一江四湖 刘三姐大观园 南溪山 梦幻漓江演出

贵州湖南
广西 3月16日—

4月16日发

贵州火车双卧十二日 3230元起(60岁以上)
湖南火车双卧九日 2650元起(60岁)/2390元起(70岁)
广西火车卧铺十二日 3380元起(60岁)/3299元起(70岁)【不游览桂林段，减少2天行程，费用减少500元】

贵州+湖南卧铺十五日 4950元起(60岁)/4599元起(70岁)
贵州+广西三卧一动十九日 5599元起(60岁)/5500元起(70岁)

双卧双高铁十一日湖北 4399元起(60岁)/3999元起(70岁)
武当山 神农架 恩施大峡谷 土司城 女儿城 襄阳古城 习家池 古隆中 宜昌 清江画廊 三峡大坝 武汉 黄鹤楼 东湖听涛 湖北博物馆

4月8日.4月16日

华东浙江+江苏+上海火车双卧十三日 3月21日 4月6.15日发
2999元起(70岁)/3500元起(60岁)

南京 总统府 中山陵 秦淮河风光带·夫子庙 扬州 瘦西湖 镇江 金山寺 白娘子爱情文化园 西津古渡 无锡 鼋头渚 三国影视城 苏州 虎丘
寒山寺沧浪亭(宋)狮子林(元)拙政园(明)留园(清)杭州西湖6小时(游船+夜景)飞来峰灵隐寺西溪湿地船游京杭大运河嘉兴乌镇西塘
绍兴 鲁迅故里 宁波 普陀山(南海观音 紫竹林 普济寺 不肯去观音院) 奉化溪口(小洋楼 丰镐房 文昌阁 玉泰盐铺) 上海 外滩 南京路 城隍庙

江西+安徽+福建
+浙江

双卧双高铁十三日
双卧一高铁十三日

4450元起(60岁)/3990元起(70岁)
4499元起(60岁)/3930元起(70岁)

3月22日
4月06日

江西 庐山(美庐 花径 锦绣谷 含鄱口) 景德镇 古窑民俗博览区 婺源(李坑 晓起 江湾 彩虹桥 江岭 民俗园 油菜花)
福建 武夷山 (天游峰 虎啸岩 水帘洞 一线天 九曲溪竹排漂流) 厦门 (鼓浪屿 南普陀 普厝垵 集美) 永定土楼
安徽 徽州古城 (渔梁坝 府衙 许国石坊 南谯楼 曹氏二宅 赠摇撸船) 西递 卢村 木坑竹海 关麓 屯溪老街
浙江 杭州西湖6小时游船+夜景 飞来峰 灵隐寺 西溪湿地 京杭大运河 鲁迅故里 普陀山 奉化溪口套票 西塘 上海

收费已经包含所列景点大门票、小门票、景区内电瓶车、索道、缆车、观光电梯、游船和演出

沈阳好运国际旅行社
独家组团 不散拼 全程陪同 含景区内消费 无自费景点 无购物

连续6年沈阳市
优质服务旅行社

投
诉
电
话

22821999

许
可
证

L-LN01077

:
:

和平 88619211 铁西 31013800 沈河 88613633 大东 88618233

七旬老人意外摔伤头部血流不止，在等待救
护车和家属赶到的时间里，人们尽最大努力帮助
这位受伤的陌生老人——有人拿来自家毛巾为
老人止血，民警则将自己的外套脱下来垫在老人
身下怕老人着凉。

“有一位老人躺在公交车站那里，可能是摔
倒了，脸上都是血。”近日，丹东振安公安分局五
龙背派出所接到报警，有老人需要救助。民警
姚远和辅警朱日明赶到现场时发现，一位老人躺
在地上，额头有一处大概 5 厘米长的伤口，血流
不止。

民警赶紧拨打了120急救电话，因为不知道
老人有没有伤到别的地方，所以不敢贸然扶他起
来，又怕老人躺在地上着凉，于是民警一面安抚
老人，一面将自己的外套脱下来垫在老人身下。

与此同时，周边的热心人担心老人失血过多，于
是赶紧跑回家去拿了毛巾过来给老人按压伤口
止血。

好在老人意识还算清醒，做完了紧急处置之
后，民警通过与老人交谈得知，老人今年 70 多
岁，当天午饭后，他准备坐车出门，在还有十几米
走到公交车站时，不慎摔倒，磕到头部受伤。民
警根据老人的身份信息，通过户籍系统查询，很
快联系上了老人的家属。

随后，老人的家人赶到现场与120急救员一
同将老人送往医院救治。

辽沈晚报、聊沈客户端特派丹东记者 王晓阳

老人摔出血 路人递毛巾民警垫衣服

正在候诊区等着让专家看病，28岁女患者坐
在椅子上突然发病，手中物品掉落，四肢抖动，两
眼上翻，正在巡查的护士紧急上前就地抢救，呼吸
科、神经内科医生赶来参与抢救，患者转危为安。

昨日，中国医科大学附属盛京医院涉外特需
门诊护士长关丽丽介绍：“3月 7日上午 10 时许，
正在巡查的护士发现，一名女患者坐在椅子上突
然手中物品掉落，四肢抖动，两眼上翻。”

护士一看患者有突发情况，在跑上前进行处
置的同时呼叫护士长关丽丽。因为事先对候诊
区的巡查工作有了安排和准备，听到护士的呼叫
后，关丽丽第一时间赶到候诊区。

“我看到那名女患者坐在椅子上抽动着快要
滑到地上了，两眼上翻，呼叫没有回应。根据其
症状初步判断为癫痫病发作。”关丽丽说，因为有
着多年的临床经验，对于患者的病情有了初步判
断，接下来实施正确的抢救措施，“癫痫病发作，
最主要的措施就是不让病人咬到舌头，让其呼吸
顺畅，我们就地进行抢救，把患者平放在地面，让
其头部偏向一侧，让呼吸道畅通。同时打开患者
口腔，把牙垫放进去，防止舌咬伤。”

由于平时对候诊区各种突发情况的处置有
演练，所以护士准备的急救设备里有专门用来防
咬舌的牙垫。

护士们进行就地抢救的同时，呼吸科、神经
内科的医生也赶到现场，对患者病情进行确认，
认为是癫痫病发作。医生和护士一同进行抢救，
经过初步紧急处理后，为患者开辟急救绿色通

道，将患者转运至急诊科进行救治。
经过紧急救治，女患者苏醒过来。关丽丽介

绍，女患者大约28岁，到特需门诊是看神经
内科诊治癫痫病的。

前来就医的患者张秀兰目睹了救治全
过程，就给医院写了封表扬信：“我看到了突
发的抢救事件，患者突然发病，现场特别慌
乱，大家想帮忙也有心无力。护士们冲到患
者身边，不嫌脏不怕难，跪在地上抢救……”

“这是我们正常工作的一部分，没啥表

扬的。”关丽丽说。
辽沈晚报、聊沈客户端记者 吉向前

女患者候诊时发病 医护就地急救

◀民警将外套脱下来垫在老人身下，好心人
拿来毛巾为老人止血。 丹东振安公安分局供图

女患者
坐在椅子上
突然发病，
护士紧急上
前 就 地 抢
救。

关丽丽
供图


