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《驯龙高手》原著绘本：
一个关于成长、友情和勇气的故事

茫茫宇宙中，一只巨龟正缓缓地游
过星星间的深渊。它的背上立着四头巨
象，巨象的肩膀上驮着一块无比辽阔的
平板，平板的边缘则是绵长的瀑布。平
板上是一个和我们生活的地球有点儿
像，却又不太一样的世界，生活着和我们
相似却又不太一样的人。这就是碟形世
界。和我们的世界相比，它的“历史”不
算悠久。

1983 年，第 1 本关于碟形世界的书
《魔法的颜色》面世。之后，作者特里·普
拉切特共出版了四十一本碟形世界小
说。在碟形世界里，一切怪事，皆有可
能。

《碟形世界》系列
作者：[英]特里·普拉切特

延伸阅读

本版稿件除署名外均由辽沈晚报、
聊沈客户端记者 李爽 采写

《访问童年》是作家殷健灵在深入调
研、大量采访的基础上全新创作的一部
作品。通过再现受访者对童年重要事件
的回忆，阐释出童年的经历对一个人一
生的深刻而久远的影响。

作品中受访者从1922年的老人，到
2005 年的孩童，年龄跨度将近一个世
纪，他们的童年小史从一个侧面反映了
中国近一百年的时代变迁，更蕴含着不
同时代和地域里孩子们的心灵和感情：
虽千差万别，却异曲同工；虽幽微渺小，
却丰富而广袤。我们可以从他们的故事
中找到自己的精神故乡，找回初心，发现
真实的自己。

这是一本适合三代人共读的人生之
书、生命读本，由曹文轩、朱永新、李敬泽
联袂推荐。

《访问童年》
作者：殷健灵

奇幻冒险动画电影《驯龙高手3》于3月1日
在全国公映，不少观众为之震撼。在之前的两
部《驯龙高手》中，萌萌的无牙仔、龙骑士小嗝
嗝，以及博克岛的小伙伴们，给大家留下了深刻
的印象，许多人都想了解更多有关“驯龙高手”
的故事。近日，《驯龙高手（全十册）》原著绘本
亦引进中国出版。

“驯龙高手”系列丛书来自英国，是一套童
心洋溢的冒险成长小说，被欧美儿童文学界誉
为“后哈利·波特时代”最伟大的儿童文学作

品。它以绝妙的幻想为基调，以一个普通的维
京部落小男孩——小嗝嗝为主人公，描写了小
嗝嗝与自己的小龙“无牙”一起，依靠智慧、勇
气、无私的友谊，带领小伙伴，驯服种种恶龙，最
终走向成功的故事。全书曲折丰富，情节多变，
冒险、浪漫、奇幻、传奇色彩兼而有之，主题就
是：你也许并非天生就具有领袖气质和非凡才
能，但只要你拥有对知识的热爱，对家人和朋友
的忠诚，对生活无比的热情，就会获得意想不到
的好运。

据出版方介绍，“驯龙高手”系列丛书目前
共 10 册，包括《驯龙高手 1：如何驯服你的龙》

《驯龙高手2：海盗王的宝藏》《驯龙高手3：逃离
幽森城堡》等。

原著绘本有大量超出电影内容的情节，更
完整地呈现了小嗝嗝和无牙仔一起成长，和小
伙伴们一起冒险的精彩故事，能够让读者更全
面地了解“驯龙高手”。这套书不仅适合小朋
友，也能让大人从中得到启发。

记者了解，“驯龙高手”系列丛书多次受到

欧美各类童书榜推荐，已被翻译成30余种语言
热销海内外。作者克蕾西达·考威尔被英国媒
体誉为“后哈利·波特时代”的冒险奇幻小说
家。她的作品曾荣获英国历史最为悠久的儿童
文学奖——雀巢聪明豆儿童文学奖。

克蕾西达·考威尔相信世界上是有龙存
在的，幼年时就利用假期在苏格兰西海岸的
一座小岛上搜寻龙的踪迹。主要代表作有

《驯龙高手》《小瞌睡虫丛书》《别闹，小基尔罗
伊！》等。

龙，可能算是童书里面最古老的一类幻想生
物了。它们生生不息，既有像J.R.R.托尔金的《霍
比特人》里那样盘踞山洞、守着大堆金银财宝呼呼
睡大觉的恶龙，也有像汤尼·迪特利齐的《肯尼和
大怪龙》里那样吟诗看书、热爱和平的好龙，还有
像C.S.刘易斯的《黎明踏浪号》里小男孩变成的懂
人话的巨龙……再有就是像英国女作家克蕾西
达·考威尔这本《驯龙高手》里的龙了。

别人的书里只有一头龙，她这本书里仅仅
是在一个洞穴里就有三千头饥饿的龙。还算
好，它们正好是在冬眠。其中名叫凶猛夜魇的
龙，极其凶野，“是惊人的飞侠、杰出的猎手和可
怕的战士”。名叫哥伦寇的龙，长相丑陋，“是龙
界的恶棍，适合打仗”。够可怕的吧？可它们与
睡在海底的大海龙比起来，真是小巫见大巫了，
大海龙更像是一座山，当年它“吞吃了整整一支
罗马军队——从指挥官到普通士兵，还有马匹、

车辆、盾牌、长矛。”因为吃得太多，它睡了一个
世纪又个世纪，可就在上个礼拜，它进入了浅睡
期。紧接着，它就要被一阵风暴刮到海滩上来
了。它有多恐怖呢，提前告诉你吧，它一声龙
吼，“立刻有四百只海鸥掉下来——是被吓死
了”。它轻轻发出个飞吻，“五十条船同时着起
了大火”。而且又有谁会想到，这样的巨龙居然
还有两头，一头叫“绿撒旦”，一头叫“紫罗刹”。
你说，这是不是太让人闻风丧胆了？

这 本 书 的 英 文 原 书 名 是《How to Train
Your Dragon》，如果直译过来，应该是《如何驯
服你的龙》——这样的书名好，抓人眼球。你会
心头一惊，我，我可能拥有一头龙吗？它让你有
一种跃跃欲试的参与感。

这是一本很难遇到的奇书，不但故事荒诞，
连它的叙述方式也十分荒诞，完全不按常理出牌，

“小小”地颠覆了一下我们的传统阅读习惯。故事

讲着讲着，会突然插进来一页有关龙的百科小常
识，如“普通花园龙和低级棕龙”的介绍及统计资
料（统计资料十分好玩，里面罗列了多项指标和分
数），有时甚至还会插进来整个一本书，比如《如何
训练你的龙》。幸亏这本书只有六页，扣除封面、
封底、环衬和作者介绍，正文只剩下了一页，就是
一句话：“对它大吼！”十分搞笑，绝对的无厘头。
差点儿忘记说了，这本书最最荒诞的地方，还是它
的插图，全部是作者亲笔画的涂鸦，虽然看上去脏
兮兮、乱七八糟，变形又夸张，好笑得不行，但百分
之百地吻合这个疯狂的故事。

它不是一本安静的书，故事里的每个人都在
吼，他们对人吼，对龙吼。吼，吼，吼，就是你看完
全书后唯一回荡在你脑海中的声音。不过，如果
你能像书中的北欧海盗那样大吼一声“死亡或者
光荣”,绝对会知道什么叫热血沸腾了。

男孩子，偶尔热血一次又有什么不好呢？

日前，记者采访了《驯龙高手》原著绘本的译
者罗婉妮。谈及翻译这套书的感受，罗婉妮表
示，不是简单地把文字从英文转化成中文，要做
的诸多工作包括了解相关的文化背景和作者的
故事，顺带把电影的功课补足。

“在这个过程中，我成功地把自己发展成了
《驯龙高手》的粉丝，颇有点先结婚再恋爱的感
觉。10 本书，60 多万字。快两年的时间与它几
乎天天见，想不爱上它也太难了。”

传递“脑力胜过蛮力”的价值观
童书不可或缺的重要元素是趣味性，但是仅

有趣味性的童书不会成为经典，也不足以吸引好
莱坞制作人的目光。《驯龙高手》这套书除了能让
人捧腹大笑之外，也传递着平凡却又深刻的主流
价值观——“脑力胜过蛮力”。东西方许多动画
片和儿童文学中都深含此蕴义，比如说《疯狂原
始人》，比如说《猫和老鼠》，再比如说《名侦探柯
南》。巧的是，《驯龙高手》的导演之一克里斯·桑
德斯就是《疯狂原始人》和《星际宝贝》的导演。

《驯龙高手》原著系列的“蛮力”来自于其背
景设定——维京时代，讲的是著名的北欧海盗维
京人的故事。那个年代维京海盗以野蛮凶猛烧
杀劫掠著称，热爱远征，斗志昂扬的航海好手们
驾船将足迹遍布欧洲，甚至延伸到了北美。不过

《驯龙高手》是儿童小说，作者的重点不是去写烧
杀掳掠的惨烈，而是用夸张、讽刺和幽默的手法
把野蛮的傻大个维京人刻画得诙谐可爱。而且，
维京人也分为多个族群部落，有些比较温和友
善，有些比较暴戾嚣张。

除了千奇百怪的维京人之外，你还可以从小
说中发现不少维京元素，比如北欧诸神、“英烈
祠”、如尼文等等。所谓“脑力”指的是爱看书爱
动脑的男主角小嗝嗝。他长了一副非典型维京
人的样子——瘦弱不堪而且不擅长骂人和打架，
是最不适合生存在维京时代的那类人。

人类从兽皮裹身茹毛饮血，到西装革履烹
煮熟食的文明史，就是征服兽性养成人性的过
程。在一个文明的社会里，如果有人喊打喊杀
大家一定会觉得这个人病得不轻。相反，在一
个“喊打喊杀”是主流行为的社会里，“讲文明”

的人就变成了异类——小嗝嗝就是这样一位人
人嫌弃的异类。弱不禁风的他放入人堆里分分
钟被淹没。由于各原始部落所推崇的是“蛮力
至上”，典型的英雄形象都是高大威猛肌肉发达
粗犷野蛮，体型瘦小意味着丧失了先天的竞争
优势，更意味着被排挤和嘲弄。更糟的是，“阅
读”与“思考”不但得不到鼓励，甚至还会遭到严
厉禁止。

如果你去读这套书，会发现流传了许久的驯
龙方法如同儿戏，简直不可思议，让人捧腹的同
时也不得不捏把汗。在这种背景下，熟悉龙的习
性、会说龙语的技术宅小嗝嗝根据已有知识和经
验思考得出的理性的驯龙方法被视为不值一提
的自作聪明。此类简单又鲜明的对立与冲突在
儿童文学中比较常见，也比较容易让孩子们去辨
别是非优劣。

“这套书另一个吸引人的地方在于它能引起
读者强烈的共鸣和认同感。开始翻译的时候我
把它当做一套童书，看了几本之后就理解为什么
在西方这套书会有成年粉丝——虽然载体是儿
童小说，可它所传递的很多价值理念已经相当成
熟。”

小嗝嗝和他的小伙伴们都是平凡得不能再
平凡的孩子，一个身形瘦小脸上有雀斑，一个患
有斜视哮喘腿脚也不利索，还有一个过分好动骄
傲自大根本就是女汉子。其实我们绝大多数人
也不过是普普通通的人，看小主角们的故事和经
历就像在看我们自己的故事和经历，读者们无论
年龄大小都能轻易在他们身上找到自己的影子，
所以代入感会尤其强烈。怯懦、沮丧、自卑，在巨
大的群体压力下几乎失去自我。在一个最需要
蛮力和粗野的世界里，小嗝嗝却不擅长辱骂和打
架。

小主角们看似“弱者”，却又是最有勇气的
“强者”，每一次族人或好友遇到危难，他们都勇
敢地挺身而出，凭借智慧与爱来解决困难渡过难
关。作为体型弱小的孩子们，他们每一次战胜困
难赢得挑战都在印证一个道理：蛮力不能拯救世
界，只有爱与智慧才是突破难关实现目标的最强
大力量。

书的主题虽是历险故事，内里却是亲情、友
情与爱情的交融、碰撞和延续。其实，《驯龙高

手》说的就是一个普通男孩的成长故事。尽管最
后他成长为一位英雄，可最初的他和大多数普普
通通的孩子一样，怀疑自己、懦弱胆怯、畏首畏
尾、会逃避与害怕同辈间的竞争，会掉眼泪恨自
己不争气，会恐惧死亡和危险，会渴望父母的理
解与关爱。没有比小嗝嗝更普通的孩子了，普通
对他来说已经算是褒扬。究竟他和他的小伙伴
们是如何挣脱否定自我的牢笼最后成长为一名
英雄的，大家可以到书中去一探究竟。

原著与电影的交集很多
书被改编成电影在所难免。作者克蕾西达·

考威尔本人在采访中也曾被问到过对电影有什
么看法，她表态非常喜欢这部电影。之所以有人
会提出这个问题，是因为电影编剧大刀阔斧地对
原著进行了改造。

客观说来，电影沿用了小说中的主要人物角
色和时代背景来讲述了一个与小说情节不太一
样的人与龙的故事。在电影制作的最初阶段，导
演本来想完全遵循原书的情节和脉络，但是发现
完全按照文字转换成画面后会显低龄化，于是便
以原著为基础，做出了为镜头语言服务的大幅度
改编。本来电影语言就跟文字语言是两个体系，
用不到两个小时的时间来呈现所有噱头和精彩
的冲突必然需要做出改编。如果大家能够把读
这套书和看同名电影当作两次不同的体验那就
最好了。

尽管内容有所差别，电影和小说的相互促进
作用是很明显的。虽然没有数据支持，但是电影
作为更大众的媒体理应对原著书籍所起的销售
推动作用更为明显。虽说电影根据原著改编而
来，但是影响力强大的电影会作为核心滋生出大
量的周边和衍生品，包括 TV 剧集、实景“Live
秀”、游戏、玩具、相关书籍、DVD等等，这些产品
会反过来对电影有正向的推动作用。

“作为一个已经看原著，也对第二部电影情
节有所了解的《驯龙高手》粉丝，我可以确定地说
原著后几本书与电影的交集很多。也许是作者
从电影中获得了新的灵感，也许是电影制作团队
发觉小说中有越来越多情节适合用电影画面来
诠释。”罗婉妮说。

译者罗婉妮：普通人读来会有强烈的代入感
采访


