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身高1.4米、体重224斤、腰围1.2米，这3个
数字是葫芦岛一个 12 岁男孩的体貌特征。经
好心人两次治疗后均出现反弹，孩子妈妈说儿
子“喝凉水都胖”，尤其是孩子“横向”生长速度
快，看着其肥胖程度让人揪心。为防止总喊饿
的儿子偷嘴，妈妈无奈给厨房上锁。10分钟回
家路，他要走上50余分钟，中途还要歇三回。

昨日，胖孩儿妈妈通过媒体求助，希望好心
人帮帮这个身高不见长、体重却每天都明显增
长的“宝贝”，救儿子一命。

爸爸去世后儿子莫名发
胖 晚上得坐着睡

孙麒宇 2006 年出生，妈妈张绍丽 42 岁，家
住葫芦岛市龙港区，所有开销全靠每月900元低
保，加之娘家给些贴补。孙麒宇出生时 6 斤，1
岁半时也不会说话，后来大了说话也含糊不
清。幼儿园老师因听不懂孩子说话不收，无奈
母亲只能放弃打工带儿子。“6年前孩子爸爸去
世，小家伙莫名开始发胖，从微胖变成150多斤
胖小子。他爸特疼孩子，爷俩感情也特别好，可
能走的突然对孩子打击大。每当看到墙上的爸
爸照片，孩子就喊爸爸快回来。我听着心酸，只
好把照片取下来。后来，孩子每顿比大人还能
吃，体重也异常增长，如今是同龄孩子体重的三
四倍。我带他去医院检查，结果为肥胖和脂肪
肝，医生建议控制饮食、增加运动。孩子睡觉都
是先把行李卷好，再放行李上俩枕头，好让孩子
斜靠坐着睡。”

2014年和 2016年，好心人泽龙和沈阳焦东
海减肥医院先后两次提供免费治疗，然而回家
后，孩子的肥胖仍反弹，一年多时间猛增了 47
公斤，目前已经达到224斤。

妈妈每顿饭给定量 为防
儿偷吃厨房上锁

无奈，张绍丽只能给孩子吃饭定量，而且都吃
粗粮没有荤腥。早晨中午一般都是一碗高粱米粥
或者一块薄玉米饼，青菜都是用酱油、味精拌一些
黄瓜、菠菜等；晚饭是半碗高粱米粥，也是拌些青
菜，不放豆油更不放肉，最多也就放一些香油。

由于吃不饱，孩子整天说得最多的就是“妈
妈我饿”，可为了儿子的生命安全，目前别无其
他方法。为了防止儿子偷吃，张绍丽只好把所

有食物锁进铁箱，但铁箱里食物容易腐坏，为了
能多吃多放几天，食物还得在放回到冰箱。有
时孩子半夜起来就直奔厨房找吃的。一个月
前，无奈的张绍丽把厨房拉门安了把锁，“只能
用这样的强制办法，这回半夜起来进不去也抓
不着吃喝，瞅着孩子是挺可怜，但真没办法。”

随着体重不断增加，孙麒宇行动变得更加
艰难，张绍丽也成了儿子全天候保姆。

葫芦岛市特教学校领导对孩子非常关心，5
年来提供各种帮助，就连上下学车费都给报销。
目前，孙麒宇在特教学校上6年级，每天上下学需
要换乘两次公交车，每次上下车都非常艰难。下
公交车到家的路并不远，正常孩子10分钟就走
完，可孙麒宇要走上50余分钟，期间还得歇上三
四回。身体肥胖还带来另一个严重问题，就是睡
觉过程中常常会因为呼吸受阻而被憋醒。

“现在孩子太胖，尤其是大腿根粗得都吓
人。因为长得太快，体重太重，腿都有些带不
动，每天孩子到家总喊脚疼，即使穿着38号鞋，
脚也肿得厉害。下午放学回家上楼时，我得使
劲儿往上拽他，到屋他就喊累，躺床上说脚疼。
如果再胖下去根本上不了学，可每次我说走不
动就不上学了，他就气得大哭。”张绍丽说。

获资助去北京治疗 但药
太贵一个月得6000元

儿子的病让张绍丽根本无法走出家门，于
是母子的低保生活费必须节省着花。目前，张
绍丽还加入了同类病情患者的微信群，在群里
交流沟通孩子病情和治疗问题。

张绍丽没想到，今年，在很多好心人的帮忙
下，她带孩子到北京看病的梦想成真。经常来
帮忙的汽车修理工魏青泉，几年前得知孩子怪

病后，魏青泉不但捐款捐物多次到家中看望，还
与其他朋友买来吃喝等来慰问，并给买来一台
跑步机，一有时间就给母子俩当司机，义务接送
孙麒宇上下学。

张绍丽又在网上以“水滴筹”方式筹集善
款，最终社会各界为孩子捐款 2 万多元。有了
这些善款后，张绍丽带孩子来到北京协和医
院。孩子病情得到权威确诊为“普拉德威力”综
合征，而要想有效控制该病最主要就是注射一
种生长激素。她用善款给孩子买了治疗药物，
可这种药没有进入医保，需要自费，3个月一个
疗程就得近2万元，还必须得天天注射，无奈她
学会了自己在家中给孩子注射。“这个月药吃没
了就得停止，因为没钱继续买药。这种药每月
费用就得 6000多元，常年服用对我们低保家庭
来说是天文数字。没有钱吃药，孩子病情就无
法得到有效控制。”

不怕苦不怕累 想带儿到
央视说幸福

随着孩子体重不断增加，肥胖带来的多方
面影响越发严重地表现出来，影响孩子正常生
活和身体状况。张绍丽目前唯一能帮助孩子的
就是控制饮食，一方面看着孩子不能随便吃东
西，另一方面尽可能多吃些蔬菜。

“他活着就是我的希望，为了照顾他，我不能
打工，也根本没有自己时间，每天围着他转，累得
腰酸腿疼，但我累并快乐着。只要他在就是我的
动力和全部的寄托，我每天即使再苦再累也要坚
持，也觉得很幸福，希望有一天我能带着儿子到
央视《向幸福出发》说说这种苦乐参半的幸福，更
希望有人帮我救救孩子！”张绍丽说。 辽沈晚
报、聊沈客户端驻葫芦岛特约记者 胡清

葫芦岛224斤重的12岁男孩孙麒宇。辽沈
晚报、聊沈客户端驻葫芦岛特约记者 胡清 摄

12岁重224斤 妈防儿偷吃锁厨房

157元/斤

1斤=257元

3斤=747元
套餐送丹参粉或黄芪粉或山楂粉

1斤=357元

3斤=999元
套餐送丹参粉或黄芪粉或山楂粉

立减200元

仅售577元/斤

1斤=880元

2斤=1600元

498元/盒

买2盒送1盒
赠送温泉一日游

60头三七
原价237元/斤

活动价

30头三七
原价387元/斤

活动价

狮子头三七
原价577元/斤

活动价

16头三七
原价777元/斤

活动价

冻干三七
原价1580元/斤

活动价

冻干三七
原价1970元/斤

活动价

冻干三七超细粉
原价688元/盒

活动价

三七超细粉
活动价

1斤=680元

2斤=1200元

650元/斤

买2斤送1斤

套餐送丹参粉或黄芪粉或山楂粉

活动地址：沈河区三经街七纬路25号“文七堂” 乘车路线：258路、221路、265路、280路到三经街六纬路站下车
活动地址：沈阳晚报广告部一楼大厅“文七堂” 乘车路线：221路、258路、265路、280路、249路到沈阳日报社下车024-62827799

沈阳三七
养生节

正宗文山“春三七”新鲜上市，品质有保证，10款文山好三七底价直销！

沈阳晚报“三七养生节”超低价抢文山三七

今日，沈阳晚报“三七养生
节”盛大启幕。三七养生节由沈阳
晚报联合文七堂举办，活动时间 11
月10日～30日。届时，产自云南文
山州的10余款不同品级的三七将亮

相活动现场。

记者亲赴文山考察
杜绝以次充好

近期，沈阳晚报记者特别跟随文
七堂养生专家，深入云南文山三七核
心种植基地，带回了正宗、高品质、价
格合理的好三七。本次三七养生节
所销售的三七全部产自文山海拔
1700 米的原始山林，是高品质三七

的代表，均有正规的检验报告。
现在正是“春三七”上市的季

节，“春三七”通常在 9 月下旬至 10
月便可收挖，也叫“春七”。从药性来
说，“春三七”品质较佳，因为结籽前
三七正是生长茂盛的季节，营养都在
根系上，属于生命的黄金期，这个时
候采挖的三七，药用价值较高，保全
了三七的精华。活动中的三七均为
新鲜上市的“春三七”，只为广大读者
提供最佳品质的好三七。

质量有保障
可刷医保卡

活动主办方负责人郑重承诺：
“活动现场所销售的产品保证自然本
色、手工水洗、营养充足、品质上乘；
保证不抛光、不打蜡，可以现场打粉；
保证没有农药残留和重金属超标现
象！”

除了超高的品质，实惠的价格，

养生老师现场为广大读者支招，到底
怎么吃三七粉才能最大限度保留三
七中的有效成分，以利于吸收，还将
根据读者们不同的身体状况，量身定
制冬季滋补养生妙方。

活动承办方沈阳晚报·文七堂
拥有正规医药批发资格，购买三七
类产品可刷医保卡、银联卡，让沈
城广大读者们不用远赴千里，就能
吃上好三七、真三七。买得放心，
用得安心！


