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本地网络谣言的“典型面孔”

日前，阜新网民刘某某在短视

频平台发布一则作品，声称“辽宁某

地厨房煤气爆炸，孩子被弹飞”，搭

配惊悚画面迅速引发本地网友关

注、转发，扩散范围广泛，造成恶劣

的社会影响。

公安、网信部门立即开展核查

溯源工作。经查，网传事件并非发

生在辽宁，而是外地过往突发事件，

所谓“辽宁某地、孩子被弹飞”均为

造谣者凭空杜撰、刻意嫁接的虚假

情节，是典型的人为策划、剧本化编

造的网络谣言。谣言精准抓住大众

对居家安全、儿童安全的关注热点，

极具煽动性，一经发布便迅速在本

地网络扩散传播，引发不少市民恐

慌，造成恶劣的社会影响。

最终，刘某某因虚构事实扰乱公

共秩序，违反相关法律法规，被公安机

关依法作出罚款500元的行政处罚。

汛期降雨天气与群众生活息息

相关，极易引发社会普遍关注。在

热点舆情持续升温的背景下，“焦虑

式谣言”随之滋生蔓延。7 月 13 日

晚，抚顺市公安局新抚分局新抚派

出所民警开展网上巡查时，发现一

条与当地汛情有关的信息。民警很

快注意到，发布者李某使用的并不

是当天发生的现场信息，而是一张

旧报纸截图。李某将旧报纸内容与

抚顺本地汛情强行关联，经过拼接、

加工后发布到网络平台。

汛期里，降雨、积水等信息本就

牵动着群众神经。这条消息发布后

迅速传播，浏览量达到4000余次，误

导部分群众，并引发不必要的恐慌。

最终，李某因在网络平台发布不实信

息，被依法处以行政拘留5日。

“焦虑式谣言迷惑性更强、传播

速度更快、社会影响更广。”抚顺市

公安局新抚分局新抚派出所所长王

禹说，个别网民抓住公众对汛情风

险的担忧心理，刻意嫁接旧素材、拼

接旧信息，移花接木制造虚假灾情

内容，精准利用大众的避险焦虑收

割流量、博取关注，主观恶意明显。

过去，编造一条像模像样的网络

谣言，还需要找图片、编文字、剪视

频，可现在，AI让造谣变得更“快”，真

假也更难辨。今年年初，沈阳市浑南

区居民李响在朋友圈刷到一条触目

惊心的信息：某男子严重酒驾逃逸，

车辆被剐蹭变形，护栏被拖行数百

米。他继续往下翻，发现另一名好友

也转发了同一条消息。这条信息看起

来有文字、有图片，还有具体的地点和

“现场画面”，这让不少网友信以为真。

但警方调查发现，这是一条利用

AI工具编造的网络谣言。沈阳市公

安局网络安全保卫支队中队长杨永志

介绍，涉案网民使用AI软件输入相关

指令，要求生成“沈阳市浑南区一男子

酒后驾车剐蹭多辆车辆、拖行护栏狂

奔数百米”等内容，随后自行配图发布

到网上。其发布目的就是吸引流量。

目前，该违法行为人已被属地

公安分局依法处以行政处罚。今年

以来，沈阳市公安局已经破获 4 起

利用 AI 手段制造网络谣言的案

件。“AI技术惠及万千行业，但技术

一旦被恶意滥用，也可能成为扰乱

社会秩序的工具。”杨永志说。

AI的出现，让谣言的生产
成本进一步降低

一张本地照片，一段“听说”的

消息，一句“我朋友就在现场”“就在

我们这附近”……很多谣言都会披

上一层熟悉的外衣，“本地身份”成

为最容易让人放松警惕的一层滤

镜。辽宁大学新闻与传播学院副教

授、硕士生导师马弋飞认为，本地事

件与受众的地理距离和心理距离都

更近，人们天然更关心“发生在自己

身边”的事情，因此相关信息往往比

外地消息传播得更快。

与此同时，谣言往往比事实更

简单，也更会调动情绪。“28 人热

死”“毒蛇咬死游客”“孩子被父母遗

弃”——这些极具冲击力的表述，不

需要复杂的背景解释，往往一个标

题、一张图片，就能让人产生惊讶、

恐惧或者愤怒。情绪先被挑动，真

相往往就被掩盖。

而AI的出现，又让谣言的生产

成本进一步降低。通过简单的指

令，就可以生成虚假的图片、文字甚

至视频。马弋飞提醒，随着生成式

人工智能技术不断发展，深度伪造

的信息越来越逼真，普通人仅凭肉

眼和常识，有时已经很难准确判断。

从传播内容看，谣言尤其容易

盯上与日常生活密切相关的话题。

老年人关注的养生健康、食品安全，

年轻人关心的升学就业、财产安全，

以及汛情、交通事故等公共安全事

件，都可能成为谣言的“素材库”。

更值得注意的是，并非所有转

发谣言的人都是最初的造谣者。王

禹举了一个很常见的例子：突降大

雨，甲拍下一张降雨现场照片发到

网上；乙看到后，担心车辆被淹，在

图片下面写上一句“这场雨可能要

淹车”；到了丙手里，又从网上找来

一张其他地方车辆被淹的图片，配

在这条信息下面继续转发。甲拍的

照片是真的，乙的担心可能也是真

实的，丙甚至可能只是想提醒别人

注意安全。但经过一轮轮转发、猜

测和二次加工，原本没有被证实的

内容越来越像“真的”了，最终就可

能变成了一条完整的网络谣言。

“无论是刻意博流量造谣，还是

无心转发助推谣言，背后都折射出

部分网民法律意识薄弱，对网络传

播的法律后果认识不足。不少人误

以为网上随便说说、随手转发无关

紧要，却忽略了不实信息扩散之后

会带来的社会影响。”王禹表示。

让真相走在流量前面

面对网络谣言，治理不能只等谣

言传开以后再追着处理。今年以来，

沈阳、抚顺、阜新等地持续加强网信、

公安等部门联动，强化网络巡查和信

息监测，对编造、传播不实信息的行为

依法处置，同时通过普法宣传、案例警

示等方式，把治理关口不断前移。

在沈阳，公安机关将利用AI制

造网络谣言作为网络治理中的新问

题加以关注。杨永志认为，面对AI

生成内容带来的新挑战，既要依法

打击恶意利用AI造谣的行为，也需

要提高公众对 AI 生成内容的辨别

能力。“看到劲爆消息时，不妨让子

弹飞一会儿。”杨永志说，面对暂时

无法判断真假的信息，耐心等一等

官方通报，主动查看公安、交管等部

门的权威信息，比相信群聊截图和

未经证实的“现场消息”更加可靠。

在抚顺，网络巡查和普法宣传

同步推进。网信、公安部门通过线

上监测及时发现问题线索，对恶意

造谣依法追责；同时依托政务新媒

体矩阵开展案例解读，并走进社区

开展网络安全宣传，引导群众面对

热点信息多核实一步，不随意拼接、

转发未经证实的内容。

在阜新，网络谣言治理也逐渐从

“查处一条”向“防住一片”延伸。从

集市到校园，从社区到机关，阜新市

委网信办开展“共建清朗网络空间

共享安全网络生活”主题系列宣传活

动，把网络安全知识送到群众身边。

工作人员通过悬挂宣传横幅、发放宣

传资料、设置咨询台等形式开展宣

传。面对老年居民，工作人员不讲专

业术语，直接拿手机演示，告诉大家

怎样查看官方辟谣信息、遇到可疑内

容去哪里举报。截至目前，相关宣传

活动已发放宣传产品万余份。

线下宣传的另一端，是线上持

续更新的“阜新辟谣”微信公众号。

今年以来，该公众号已发布域内外

辟谣信息4610条，通过持续推送权

威信息和辟谣内容，为群众提供辨

别网络信息的内容参考。

治理网络谣言，既要依法处置

造谣传谣行为，也要让群众知道“什

么不能信、什么不能传、遇到问题该

怎么办”。

对于普通网民来说，真正需要

做的或许并不复杂：看到一条特别

“劲爆”的消息，先停一下；看到涉及

本地警情、灾情、险情的信息，多找

权威来源；看到来源不明的图片、视

频，不急着给它配上自己的“解读”；

看到明显不实的内容，及时举报，而

不是让它再经过自己的手指，传给

下一群人。

转发只需要一秒，但真相需要

核实，需要证据，也需要一点耐心。

当越来越多的人愿意在按下

“转发”之前多问一句“是真的吗”，

当越来越多的人愿意把权威信息送

到谣言之前，网络谣言就少了一次

扩散的机会。别让流量跑赢真相，

守住一个“转发键”，也是守住我们

共同生活的网络空间。

谣言穿上各种马甲，你认得出吗
本报记者 田 甜 张 颖 崔振波 便民生活圈要提质升级了！

商务部近日公布第三批城市“一刻

钟便民生活圈”全域推进先行区试

点名单，大连市入选，这意味着全

市便民生活圈建设迈入全域提质、

全域覆盖新阶段。

2021年，大连市获批全国首批

“一刻钟便民生活圈”试点城市，2025

年底高标准完成试点任务并顺利通

过商务部验收。截至2025年末，全

市累计建成112个便民生活圈，覆盖

300余个社区、240余万居民，集聚社

区商业网点2万余个，带动就业30余

万人，居民满意度稳定超95%。其

中，旅顺口区顺乐社区案例入选全国

典型案例集，高新区小平岛生活圈在

全省交流推广，形成商业综合体核

心、老街区自然集聚、新建小区配套、

邻里中心主导四大特色建设模式。

针对城市山地地形、老龄化程

度高、老旧小区配套薄弱等现实难

题，大连市“一圈一策、缺啥补啥”，聚

焦“一店一早、一菜一修、一老一小”

补齐刚需业态短板，大力发展社区食

堂、普惠托育、适老化服务；搭建智慧

便民地图，推行线上线下即时零售；

盘活闲置厂房、空地改造邻里中心，

建立平急两用保供机制，构建市场

化、可持续运营体系。同时出台“一

刻钟便民生活圈”建设奖励方案等系

列政策，落实资金、税收、场地扶持，

为民生商业落地提供坚实保障。

按照试点规划，2026年至2028

年为全域推进周期，大连市将优先

实现主城区全覆盖，逐步向县域延

伸。到2028年底，主城区及各县区

中心区域生活圈覆盖率达90%，品

质型、提升型生活圈占比不低于2/

3，持续提升全龄居民获得感。

本报记者 吕 丽

9月11日，2026“东北超”半决

赛即将火热开赛，沈阳队主场迎战

长春队。为回馈球迷的热忱奔赴，

沈阳文旅再度诚意加码、重磅放利。

本次赛事期间，沈阳继续携手

鞍山、抚顺、本溪、辽阳、铁岭、阜新

和沈抚示范区，包括沈阳故宫、沈

阳植物园、怪坡风景区、千山景区、

元帅林景区、五女山景区、海棠山

风景区等38家景区推出专属免票

活动。此次，沈阳稻梦空间景区也

重磅加盟。金秋，正值稻田画最佳

观赏季，稻浪如金、画卷铺展，这片

最美秋色，正是为来沈球迷备下的

专属惊喜。

9 月 11 日至 20 日，持吉林省

身份证人员凭本人身份证、本场观

赛球迷凭票根即可畅享名单内景

区优惠。需要注意的是：优惠仅限

首道门票，不含景区内讲解、观光

车、消费体验等二次收费项目。

本报记者 陶 阳

本报讯 记者姜雪报道 新

学期伊始，沈阳市开启“联合督查+纪

检监督+校长首餐履职”三位一体监

管模式，市教育局联动市市场监管

局、市公安局，组建专项督查队伍深

入全市各校食堂，开展全覆盖食品安

全专项检查。督查人员直面细节，紧

盯学生用餐全链条，从食材采购溯

源、新鲜食材加工制作，到餐具清洗

消毒、食品规范留样、后厨环境卫生、

设备安全运行等关键环节，逐一细致

核查、从严排查隐患，不放过任何一处

细节漏洞，从源头杜绝食品安全风险。

与此同时，沈阳市教育局联合

市纪委和驻局纪检监察组下沉校

园、随堂就餐，以沉浸式陪餐方式靠

前监督，检验菜品品质、营养搭配、

就餐服务，以纪检刚性监督倒逼校

园食品安全主体责任落地落细。

校长陪餐，更是沈阳校园食安

守护的常态。全市中小学校长走

进食堂、坐到学生餐桌旁，和同学

们同吃早午餐。用餐过程中，校长

们耐心倾听学生心声，记录大家对

菜品口味、分量、搭配的意见建议，

第一时间对接食堂优化膳食服务。

多部门联动督检、纪检贴身监

督、校长首餐履职等一系列举措，构

建了外部从严督查、内部刚性监督、

校长一线履责的闭环治理体系。沈

阳市将持续固化常态化监管、全链条

管控，守护师生“舌尖上的安全”。

沈阳多部门联动
守护学生“舌尖安全”

本报讯 记者王卢莎报道
城市公共交通安全连着千家万户。

9月3日上午，丹东市2026年城市公

交突发事件综合应急救援演练在丹

东市公交集团西部运营公司开展。

丹东市交通运输局、市应急管理局、

市公安局、市消防救援局、市卫健委

等相关单位到场协同参与。丹东市

通过演练为实战服务，完善多部门

协同应急响应机制，把演练成效落

到安全运营实处。

当前城市车流持续增大，人口

老龄化程度加深，交通环境、运营场

景日趋复杂，各类突发风险不容忽

视，常态化开展应急演练十分关键。

现场演练紧贴一线运营真实风

险，依次开展多个实战科目。公交

场站安保防控应急处置、公交车车

门受阻乘客破窗逃生应急处置、公

交车燃气气瓶泄漏应急处置、旅游

客车侧翻事故应急处置、混动公交

车发动机舱冒烟起火应急处置，覆

盖场站管理、道路营运、车辆检修、

消防设施等领域。参演队伍反应迅

速、配合默契，强化多方联动协同，

全流程检验了应急预案的科学性和

队伍响应速度，及多部门协同处置

能力，筑牢公交安全防线。

丹东开展城市公交突发事件
综合应急救援演练

正值全国科普月，9月5日，阜新市

新邱区科技馆揭牌启用，为市民特别是

青少年提供了一个探索科学的新空

间。科技馆内涵盖生命科学、自然科学

等多个领域，设置互动式、沉浸式科普

展品。活动现场，机器狗、无人机、航模

等科技展品吸引众多小朋友互动体

验。孩子们通过看、听、摸、操作等方式

学习科学知识，感受科技魅力。

本报记者 田 甜 摄

8月31日，大连气温达到30℃，老

铁山观测平台热浪阵阵。抬眼望去，

一只只猛禽接连掠过山头，踏上南迁

旅途。“8月25日，我们如期启动今年秋

季猛禽监测，当日就记录到137只。”辽

宁蛇岛—老铁山国家级自然保护区工

作人员唐连友手持望远镜观察，雀鹰、

赤腹鹰、日本松雀鹰不时映入镜头。

今夏大连多地气温刷新历史纪录，

高温给市民留下深刻印象，不少人不由

得心生疑惑：鸟儿不是躲冷才飞走吗？

天还挺热，猛禽为何已开始南迁？

“在很多人的固有认知里，仿佛北

方气温骤降、秋风萧瑟，才是催动候鸟

启程的信号。事实上，光周期等稳定

的季节性信号，会提前调控猛禽做迁

徙准备，繁殖地的温度、食物等环境条

件，都会影响猛禽的迁徙节奏。”保护

区管理局高级工程师王小平说。

光周期，就是昼夜长短随季节发

生的规律性变化，是鸟类感知季节、调

节迁徙生理状态的重要环境信号。每

年夏至过后，北半球白昼逐渐缩短，鸟

类的光感受系统能够感知这一变化，

继而触发脂肪积累等一系列迁徙前的

生理准备。

“这套信号具有极强的季节稳定

性，不会被短期冷暖波动干扰。”王小

平说，“哪怕初秋某地依旧高温，白昼

缩短这一稳定的季节信号依然存在，

鸟类的迁徙生理节律也可能已经启

动。”这也解释了，为何初秋气温尚高，

仍能观测到猛禽南迁。

那温度扮演什么角色呢？王小平

打了个比方：“如果说光周期为猛禽迁

徙提供了一个大致时间段，那么温度、

风等天气条件，则会影响它们在这个

时间段里具体哪天出发。”

猛禽高度依赖热气流和有利风场

来降低长距离飞行的能耗。对于许多

迁徙猛禽而言，恶劣天气过后，晴朗、

风力适宜的天气往往会成为适合集中

迁徙的窗口。“如 2024 年老铁山的首

个‘万猛日’——单日记录11175只猛

禽，就出现在老铁山以北多日的风雨

天气之后。”王小平进一步解释。

值得注意的是，不同种类猛禽对

天气条件的依赖程度各有差异。每年

9月至10月是老铁山秋季猛禽迁徙较

为集中的时期，凤头蜂鹰、普通鵟等依

赖滑翔飞行的猛禽，在迁徙过程中会

高度利用上升气流和有利风场来降低

飞行能耗，因此在适宜天气条件下，容

易形成大规模集群迁徙，出现“鹰河”

“鹰柱”等壮观景象，“万猛日”也多出

现在这个时期。相比之下，一些主要

依靠主动振翅飞行的中小型猛禽，对

气流的依赖相对较低。因此，在秋季

迁徙初期，它们往往较早出现在监测

记录中，成为南迁队伍中的“先遣队”。

追逐食物资源，也是驱动猛禽迁

徙的重要因素。随着时序推移，猛禽

繁殖地气温更迭，食物供给随之改变，

部分猛禽觅食、维持身体能量平衡的

成本逐步升高。它们会为了避开即将

到来的食物短缺及时动身。

老铁山之所以能成为“中国大陆

第一观猛胜地”，正是因为这里是猛禽

最短距离跨越渤海海峡的重要地理节

点，又拥有足量食物。猛禽在此停歇，

补充体能，待适宜的天气和风场出现

时，伺机飞跃海峡。

猛禽跨越山海的秋季南迁，从来

不是一场仓促的避寒“逃亡”，而是遵

循自然物候节律、依托基因本能、为种

群生存与繁衍谋划的年度远行。

天还没冷，猛禽咋这么早就南迁？
本报记者 于雅坤
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流量时代，从网约车“弃养儿童”

的虚假视频，到台风、汛情中的不实信

息，一些贴着“本地热点”标签的网络

谣言，借着短视频、社交平台和微信群

快速扩散。一条消息从手机屏幕上划

过，可能只需要几秒钟。但当它被不

断转发、截图、拼接、加工，最终形成的

影响，却远远超过最初发布者的想象。

今年以来，辽宁网信、公安等多部

门联动开展“清朗辽河”系列专项行动，

聚焦十大重点领域，精准施策，集中整

治，深化网络生态治理，重拳整治网络

谣言和违法违规信息。

一个个案件背后，既有为流量不

惜编造“剧本”的造谣者，也有被热点情

绪裹挟的普通网民，还有越来越多借

助AI工具“批量生产”虚假信息的账

号。网络谣言为什么总能找到传播的缝

隙？当真假信息越来越难辨，普通网民

又该怎样守住自己的“转发键”？透过

一个个具体案例，让我们来看清本地

网络谣言的生成逻辑、传播路径。

引子
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阜新民警向市民发放宣传资料，讲解网络谣言识别、个人信息保护等知识，提升群众网络安全意识。 李 炯 摄


