
责任编辑 许维萍 视觉设计 于 雷 检校 高 峰 张 勇

04

ZUILIAONING
每 周 推 介

2026年4月4日 星期六

二月 十七
丙午年 辛卯月 戊申日

春
天
花
正
开

主
笔

王
晓
领

“春路雨添花，花动一山春

色。”和风细雨，冰雪消融，草木

苏醒。一场由南至北的春日花

事，正在辽宁大地上缓缓铺展。

4月的辽宁，是花的序章。

黑土地以温柔的底色，托举起京

桃、玉兰、杜鹃与郁金香的芬芳，

将山河古韵、民俗风情与市井烟

火，都揉进这一季明媚的春光

里。恰如韩愈笔下的“百般红紫

斗芳菲”，北国之春，正以热烈而

清雅的姿态，款款而来。

春风先至辽南，大连的玉兰

与桃花率先报春。劳动公园、体

育公园的枝头，莹白与柔粉点点

绽放，为这座海滨城市平添了几

分江南意韵。“桃花春色暖先开，

明媚谁人不看来。”4月的大连，

花与人潮相映，浪漫满城。龙王

塘樱花园亦迎来盛景，游人漫步

花下，笑语交织，山海相拥间，浪

漫漫过堤岸。大黑山的崖壁上，

杜鹃如火绽放，红映青峰，晕染

出辽东半岛最炽热的春色。

向北而行，沈阳的春更具古

韵。春风轻启东塔的春信，玉兰

似玉盏擎空，在古建的庄重里添

一抹温婉。万泉公园与棋盘山

的海棠，正循着春风次第舒瓣。

粉瓣轻垂，柔枝含韵，不负苏轼

“东风袅袅泛崇光”的诗意。北

陵公园和世博园里，郁金香铺展

成彩虹花毯——橙黄如暖阳，绛

紫似烟霞，乳白若云絮，玫红胜

胭脂，在春光里层层叠叠、错落

盛放。晨练的老人、

踏 青 的 孩

童、拍照的游人，与繁花相融，勾

勒出最生动的盛京春景。

辽西与辽东的山野，藏着更

壮阔的花潮。锦州北镇医巫闾

山下，12万亩梨花如期盛放，成

就“塞外香雪海”的奇观。鞍山

千山的梨花与林海相依，清风过

处，花雪纷飞。非遗展演、民俗

市集与梨花同框，让古老技艺在

春光里获得新生。丹东河口景

区，万亩桃花灼灼映着鸭绿江

水，粉白花海沿着江岸蜿蜒，一

直绵延到朝鲜半岛的山脊线

上。本溪、抚顺的山林间，映山

红染遍峰峦，连翘缀满坡谷，山

野之春，野性而奔放。

花开不只在枝头，更在辽

宁的文化根脉里。奉国寺古

梅素雅，尽显千年古刹的从

容；天女木兰作为省花，承载

着山水传说；芍药承《诗经》风

雅，在辽河畔开成锦绣诗篇。

各地梨花节、樱花节、赏花季

接连启幕，非遗展演、文创体

验、特色美食交织相伴。花香

融入生活，让文旅融合、乡村

振兴在花香里舒展。

春风有信，花开有期。从沿

海到内陆，从古城到山野，辽宁

的春天以花为媒，把自然之美、

人文之盛、生活之暖一一铺展。

红墙映花，山海藏春，梨园飞雪，

杜鹃映崖——每一朵花绽放都

藏着黑土地的生机，每一缕花香

都裹着辽宁人的热忱。

春天花正开，风暖草木香。

愿我们不负春光，不负花期，在

繁花里遇见诗意，在行走中读懂

辽宁。

沈阳
玉兰 4月中旬至5月上旬，沈阳故

宫、清昭陵、张学良旧居

郁金香 4月下旬，北陵公园

海棠 4月下旬，东陵公园

大连
樱花 4月中旬，旅顺口区二〇三景

区、龙王塘樱花园

海棠 4月下旬，金二街

芝樱/紫藤/油菜花 4月下旬，英歌

石植物园、大黑山

鞍山
桃花 4月上中旬，千山

梨花 4月中下旬，千山

抚顺
映山红 4月中下旬，三块石国家森

林公园

杏花 4月中旬至5月上旬，萨尔浒

风景名胜区、石文镇连刀村等

本溪
冰凌花 4 月上中旬，关门山、大

冰沟

映山红 4月中下旬，老边沟

丹东
桃花 4月中下旬，丹东河口景区

杏梅花 4月中旬，东港孤山

锦州
玉兰 4月上中旬，北普陀山

梨花 4月中旬，医巫闾山

营口
苹果花 4月中旬至5月上旬，盖州

市九寨镇

梅花 4月中旬，熊岳植物园

阜新
榆叶梅 4月中旬至5月下旬，人民

大街、人民公园、海棠山

黄刺玫 4 月至 5 月上旬，人民公

园、三一八公园

辽阳
梨花 4月中下旬，通明山

桃花 4月下旬至5月上旬，白塔公

园、护城河泰和园

盘锦
杏花 4月中旬至5月上旬，人民公

园、双台子区杏花村、盘山县

二月兰 4月至5月，盘锦森林公园

铁岭
海棠花 4月下旬至5月中旬，莲花

湖湿地公园、开原象牙山

迎红杜鹃 4月末，昌图农林村

朝阳
芍药 4月下旬，太平房镇东街村

迎红杜鹃 4月末，北票大黑山

葫芦岛
连翘 4月上旬，龙湾公园、海辰路、

疏港路，连山河公园

梨花 4月中旬，绥中祝家沟村

① 3 月 29 日，朝阳市双塔

区红星路盛开的桃花在细雨

中更显娇艳。

② 3 月 31 日，大连海边

的白碧桃树繁花满枝。

③ 3 月 30 日，丹东市十

纬路与滨江路交叉路口，玉兰

花悄然进入盛花期。

④ 3月29日，鞍山市春花

绽放。

⑤ 3 月 29 日，营口鲅鱼圈，

玉兰花盛开，春意盎然。

⑥ 3 月 30 日，沈阳市大东区东

塔园内的白玉兰花姿绰约。

⑥
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