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“我喜欢中国的小伙伴，喜欢中国
文化和那里的现代感！”结束中国之行
返回老挝的学生蓬批湾告诉记者，“感
谢习爷爷在信里的邀请，让我们能够
坐中老铁路火车去中国！”

“我会好好学习中文，像给习爷爷
信里说的那样，早日成为两国友谊的
使者。”名字意为“中国”的孟加拉国女
孩阿里法·沁，在来华参加论坛后更坚
定了自己的人生志向。

在第三届“一带一路”国际合作高
峰论坛民心相通专题论坛上，蓬批湾
和沁与习近平主席书信往来的故事打
动了在场许多人。笺暖情长，这些真
挚的互动改变了他们的生活，激励他
们成长。此次从中国回来后，孩子们
又有了新的心愿和计划。

“我还想第三次、第四次
去中国”

10月18日下午，作为中老友好农
冰村小学学生代表，蓬批湾站在高峰
论坛民心相通专题论坛的讲台上，用
流利的中文，向全场嘉宾深情回忆同
习爷爷书信往来的经历，讲述了共建

“一带一路”倡议给自己学校和家乡带
来的变化。

“干净整洁的新课桌、新板凳有
了！”“现代化的设备和新教学楼有
了！”“现在我们如愿以偿来到北京，感
觉非常棒！”小姑娘的发言引来全场热
烈掌声。

出席论坛的老挝国会副主席宋玛·
奔舍那感触良多：“要深化老中友谊和

‘一带一路’合作，两国年轻人需要常来
常往。就像习近平主席所说的，国之交
在于民相亲，民相亲在于心相通。”

2019 年，赴华参加第二届“一带
一路”国际合作高峰论坛前夕，包括蓬
批湾在内的中老友好农冰村小学师生
致信习近平总书记。师生们在信中写
道，中国梦和老挝梦通过“一带一路”
联通在了一起，希望能早日乘坐中老
铁路火车来到北京。习近平总书记在
复信中勉励他们做中老友好的接班

人，欢迎他们早日乘上中老铁路列车
来到北京。

“坐中老铁路列车去中国”，成了
这些老挝孩子们心中的期待。在两国
共同努力下，中老铁路2021年12月3
日顺利开通运营。10月14日，搭乘今
年开行的中老铁路国际客运列车，蓬
批湾再次来到中国。

“和上一次坐飞机不同，坐高铁可
以近距离地看到中国的山山水水和城
市。”蓬批湾告诉记者：“这次我们去了
昆明、北京、上海、成都，看到了雄伟的
长城、繁华的外滩、美丽的花都，还有
可爱的大熊猫。”

她说：“我迫不及待地同爸爸妈妈
分享了自己在中国的经历，我希望他
们也能来看一看中国。”

“这次我们同中国小伙伴们一起，
表演老挝传统舞蹈和传统乐器芦笙，
交换了礼物。”说起对未来的期待，蓬
批湾腼腆中带着期待，“我还要多多练
习中文。我还想第三次、第四次去中
国，去留学，向更多朋友介绍中国。”

“我们感到了家人般的温暖。”随
行的农冰村小学校长潘通说，此次中
国之行，老挝孩子们感受到中国人民
的友善和中国城市的开放活力，“我们
希望年轻一代能相互学习、相互帮助，
为老中共同进步作出贡献”。

“早日成为两国友谊的使者”
从中国回来后，阿里法·沁更明确

了自己的学习目标。
2010年，沁的母亲因遭遇难产而生

命垂危，随“和平方舟”号医院船访问孟
加拉国的中国医生顶着巨大压力成功
手术，守护母女平安。沁的父亲感念中
国医生的救命之恩，以孟加拉语的“中
国”一词发音给孩子取名为“沁”。

在给习近平主席的信中，沁表达
了自己的感激之情和未来希望到中国
学医的心愿，得到习近平主席的复信
和鼓励。

沁对新华社记者表达了自己的激
动之情：“我很感谢习爷爷给我复信，

我也很感谢有这样的机会再来中国。”
这次来华，除了北京，沁和家人还去了
上海、杭州、安吉、正定等地，所到之处
的绿水青山、闹市街巷，都给她留下了
深刻印象。

“在上海，我和父母一起俯瞰繁华
的夜景；在杭州，我们和中国奥运冠军
见面；在正定，参观塔元庄同福乡村振
兴园时，我第一次了解到‘乡村振兴’
的概念……”

沁感言，此次中国之行进一步增
进了她对中国的认知，“我会好好学习
中文，像给习爷爷信里说的那样，早日
成为两国友谊的使者。”

沁的母亲杰娜特陪伴她来中国参
加论坛。在现场，杰娜特听到了许多
外方领导人和其他国家参会者分享的

“一带一路”合作故事，“和我们的故事
有很多相似之处”。“帕德玛大桥铁路
连接线、卡纳普里河底隧道，这些项目
我们耳熟能详。对我们来说，共建‘一
带一路’合作带来改善生活的机遇。
我们很幸运拥有这样的机遇。”

“习近平主席和阿里法·沁通信的
暖心故事，展现了中国领导人对发展
两国人民友谊的重视。”孟加拉国教育
部长迪普·穆妮说：“我们期待更多这
样相互尊重和平等的人文交流，进一
步巩固我们的友谊，为两国追寻共同
发展、提升人民福祉提供强大动力。”

民心相通未来可期
10年间，在习近平主席擘画和推

动下，“一带一路”合作将加强同共建
国家人民“心联通”作为重要基础，推
动共建伙伴之间积极开展人文交流，
广泛实施民生项目，携手应对风险挑
战，全力打造合作平台，取得一系列实
打实、沉甸甸的成就。

10月18日，在第三届“一带一路”
国际合作高峰论坛开幕式上，习近平主
席指出，提出“一带一路”倡议的初心，
就是“借鉴古丝绸之路，以互联互通为
主线，同各国加强政策沟通、设施联通、
贸易畅通、资金融通、民心相通，为世界

经济增长注入新动能，为全球发展开辟
新空间，为国际经济合作打造新平台”。

“加强人与人的交流和联结，增进
不同国家人民之间的理解和友谊，是
共建‘一带一路’倡议的重要内涵。”参
加高峰论坛民心相通专题论坛的巴基
斯坦青年学者明竺表示，自己将继续
在中国的学习和研究，为促进“一带一
路”人文交流合作贡献力量。

2021 年 8 月，习近平总书记给包
括明竺在内的“国际青年领袖对话”项
目外籍青年代表回信，对他们积极到
中国各地走访、深化对华了解表示赞
赏，鼓励他们加强交流互鉴，为推动构
建人类命运共同体贡献青春力量。

明竺说，民心相通带来的温暖力
量，将鼓励年青一代架起更多和平友
善的桥梁，播撒更多团结合作的种
子。“习近平主席的复信和寄语对世界
各地的年轻人产生了积极影响，他鼓
励年轻人多走动、多往来，帮助他们增
进对不同国家和文化的认识和了解，
让他们未来能够共同探寻解决问题的
答案，共同建设更加美好的未来。”

十年来，“一带一路”合作已经见
证了一座座“友谊桥”跨海而生，一条
条“幸福路”四通八达，更见证了无数
心手相连、同心筑梦的故事：在华留学
期间多次无偿捐献“熊猫血”的哈萨克
斯坦小伙儿鲁斯兰，“和中国造的铁路
一起成长”的肯尼亚历史上首批女性
火车司机之一的康西莉亚，疫情期间
同中国朋友守望相助、说出“我是外国
人，但不是外人”肺腑之言的留学生马
文轩，用仁心仁术书写大爱与担当的
中国援外医疗队……

作为高峰论坛主要成果，包括“支
持民间交往”在内的八项行动，为开启
高质量共建“一带一路”新阶段注入强
劲动能。“一带一路”合作步入下一个

“金色十年”，相信将有更多民心相通
的动人情节写进亲历者、建设者的人
生故事，写进中国携手世界共同发展
的崭新篇章。

（新华社北京11月1日电）

笺暖情长
——访与习近平主席书信互动的“一带一路”共建国青年学子

新华社记者 陈 杉 张代蕾

第六届中国国际进口博览会将于
11月5日至10日在上海举行，这将是
新冠疫情后进博会首次全面恢复线下
办展。目前，已有超过3400家参展商
和39.4万名专业观众注册报名，全面
恢复到疫情前水平。

本届进博会将有哪些看点值得期
待？“新华视点”记者带你先睹为快。

看点一：参展的世界
500强和行业龙头企业数
量均超过历届

据商务部副部长盛秋平介绍，第
六届进博会企业商业展展览面积约
36.7 万平方米，参展的世界 500 强和
行业龙头企业数达 289 家，均超过历
届水平。

特装展占比是衡量展览质量的重
要指标。据介绍，本届进博会企业商
业展特装展台面积占比近95%。

值得一提的是，今年是中国首个
自贸试验区——中国（上海）自由贸易
试验区建设十周年。中国馆面积增至
2500平方米，规模为历届之最，将设立

“自贸试验区建设十周年成就展”，全
面展示自贸试验区的探索实践和建设
成就。

看点二：进博会“朋友
圈”持续扩大

本届进博会预计迎来 154 个国
家、地区和国际组织的来宾，涵盖最不
发达国家、发展中国家和发达国家。

——“老朋友”纷纷回归，约 200
家企业连续6年签约参展。

罗伊·范登克是新西兰纽仕兰乳
业有限公司执行总裁，今年准备展出
的新品很有“进博缘分”。他说，纽仕
兰牛奶在首届进博会上受到欢迎，如
今依托贸易便利化政策诞生的“新西
兰72小时鲜奶”有了升级版。

——“新面孔”不断加入。本届进
博会，国家展有11个国家首次参展，34
个国家首次线下参展；企业展吸引了
近20家世界500强和行业龙头企业，
以及500多家中小企业首次签约参展。

看点三：超400项新产
品、新技术、新服务将集中
亮相

超400项新产品、新技术、新服务
将集中亮相，进博会成为各国创新创
造的大秀场。

——首秀引领创新升级。美国医
疗科技企业 GE 医疗是进博会的常

客，今年将有近30款融合全球智慧和
中国创新智造的产品，其中有10款在
中国首发首展，诸如在癌症诊断上可
全核素精准定量的光谱数字 PET/
MR，可揣在社区医生口袋里的小型
口袋超声Vscan Air……

“本届进博会上，多种先进医疗器
械、创新药、能源低碳设备、智能工业
装备、新能源汽车、高科技美妆产品、
高品质食品等将进行全球首发、亚洲
首秀、中国首展。”中国国际进口博览
局副局长孙成海说，新款氢燃料电池
换热器、全球首款主动提供动力的假
肢膝关节、基于分子影像技术的胰腺
癌精准诊治解决方案等将精彩亮相。

——智能科技刷新体验。这次参
展的观众，将有机会与机器人来一场
乒乓球“人机对抗”。欧姆龙第八代乒
乓球教练机器人，借助双向语音沟通，
能与人类沟通训练想法，智能规划对
打方案，像专业乒乓球运动员一样，打
出高质量的上旋球、下旋球。

透过进博会这扇窗，全球智能创
新成果变得触手可及。高通将带来第
三代骁龙 8 旗舰移动平台，进一步呈
现5G和AI为手机、汽车、可穿戴设备
等各类终端带来的新体验。

——绿色理念加速传递。本届进
博会上，施耐德电气将通过覆盖14大
行业的零碳应用场景和升级版的“零
碳城市”图景，全方位展示企业最新数
字化技术。“我们将继续携手产业链上
下游，以绿色‘加速度’迈向高效与可
持续，共同推动数字化与绿色低碳‘双
转型’。”施耐德电气执行副总裁、中国
及东亚区总裁尹正说。

看点四：与最不发达国
家分享发展红利

通过进博会，喜马拉雅山南麓孟
加拉国的黄麻手工艺品，受到了中国
消费者的青睐。

黄麻编织的地毯、箩筐、装饰品等
手工艺品，具有浓郁文化元素和天然
可降解特点。“在孟加拉国，很多乡村
的贫困家庭没有工作机会，尤其是妇
女几乎找不到有收入的工作，但通过
编织黄麻制品，她们有了让孩子上学
的收入，有机会以教育告别世代的贫
穷。”孟加拉国达达公司创始人萨夫
说，进博会和中国市场让这些家庭有
了“改变命运的机会”。

萨夫说，更重要的是，进博会帮助
孟加拉国引进了服装投资贸易公司，

中国面料可以在孟加拉国进行加工，
服装销售到欧美国家，从而提供更多
就业岗位。

进博会是国际公共产品，也为最
不发达国家提供机遇。在今年国家展
中，69个国家里面有16个是最不发达
国家，企业展里面有29个最不发达国
家。来自最不发达地区的各色农副产
品、手工艺品，将悉数登场。

对于最不发达国家，进博会还通
过提供部分免费展位、补贴和展品留
购税收优惠政策等方式，推动当地特
色产品进入中国市场。“从首届开始
提供两个免费展位，到目前的四个标
准展位，政策支持的力度进一步增
加，让最不发达地区的产品更有关注
度。”国家会展中心（上海）党委副书
记时煌军说。

“许多产品从刚开始默默无闻到
名声大振，正是借助进博会找到了广
阔的发展空间，提振了发展的信心。”
国务院发展研究中心研究员冯文猛表
示，进博会向最不发达国家发出邀请
函，旨在与其分享中国发展红利，以求
合作共赢、共同繁荣，彰显了构建人类
命运共同体的价值理念。

（据新华社上海11月1日电）

参展商和专业观众报名恢复到疫情前水平

第六届进博会四大看点值得期待
新华社记者

10月31日拍摄的场馆周边绿化装饰。 新华社记者 王 翔 摄

新华社北京11月1日电（记者
顾天成）国家卫生健康委副主任、
国家疾控局局长王贺胜 1 日在国
务院新闻办公室举行的“权威部门
话开局”系列主题新闻发布会上表
示，我国正持续推进建设智慧化多
点触发传染病监测预警体系，逐步
实现二级以上医疗机构与疾控信
息系统数据自动交换。

王贺胜在介绍我国传染病监
测体系和网络直报系统升级有关
情况时说，在提高信息报告质量方
面，主要工作包括优化完善传染病
网络直报系统，调整相关预警指
标，及时发现异常信号并调查处
置；印发传染病防控责任清单，开
展疾控监督员制度试点；推进传染
病监测预警与应急指挥信息平台
建设，逐步实现二级以上医疗机构
与疾控信息系统数据自动交换，变

“被动监测”为“主动监测”。
“在应急处置方面，着力在建

机制、强队伍、提能力上下功夫。”
王贺胜说，针对新发突发传染病和
重点传染病，持续完善传染病疫
情应急预案体系，加强应急演练，
不断提升应急处置和流行病学调
查能力。同时，加快建设国家级
传染病应急队伍，目前已组建 20
支国家突发急性传染病防控队，
今年中央财政加大投入支持力
度，支持新建 5 支国家防控队，在
全国所有市县建设基层传染病应
急小分队。

王贺胜表示，下一步，国家疾
控局将不断完善重大传染病防控
体系建设，持续优化防控策略，创
新防控技术手段，巩固和提升防控
成效，进一步减少重大传染病对群
众的健康威胁。

我国逐步实现二级以上医疗机构
与疾控系统数据自动交换

11月1日，在云南省瑞丽市一家电动车生产企业，工人为电动车安装
部件。云南省瑞丽市积极引导当地电动车、摩托车外贸企业加快技术创
新和新产品研发，企业加紧生产电动车、摩托车等产品供应海外市场，不
断提高市场竞争力，企业呈现出海外订单稳定、产销两旺的良好态势。

新华社发

云南瑞丽：
外贸订单生产忙

据新华社天津 11 月 1 日电
（记者周润健） 11月第一场“天象
大戏”即将上演。天文科普专家介
绍，3 日天宇将迎来木星冲日，这
是一年中观测木星的好时机，对这
颗行星感兴趣的公众不要错过。

木星是一颗气态行星，也是太
阳系中个头最大的行星，虽然距离
地球比较远，但由于个头大，从地
球上看起来非常明亮。

中国天文学会会员杨婧介绍，
最近一段时间，明亮的木星已成为
夜空中不容忽视的存在，每当夜幕
降临后，它就在东方天空熠熠生辉。

3日，这颗巨大的气态行星在
夜空中的表演将迎来“高光时
刻”——木星冲日。所谓“冲”是指
地外天体的黄经与太阳的黄经相
差180度，即该天体与太阳各在地
球两侧的天文现象。

3日木星冲日
公众可赏太阳系最大的行星

据新华社南京 11 月 1 日电
（记者严赋憬 陈炜伟）国家发展
改革委党组成员、副主任丛亮近日
在促进民营经济发展壮大现场会
上说，将从立足职能定位抓落实、
完善工作机制抓落实、多措并举抓
落实三方面扎实推进民营经济高
质量发展。

国家发展改革委10月30日在
江苏无锡召开促进民营经济发展
壮大现场会，现场交流促进民营经
济发展壮大经验做法，更好推动各
地有效解决民营经济发展中面临
的具体问题，做好促进民营经济发
展壮大工作。

记者从现场会上了解到，近一
段时间，民营经济发展形势呈现边
际改善的态势。与此同时，民营经
济发展仍面临不少困难，民营经济
发展信心仍在恢复的过程当中。

近期，促进民营经济发展壮大
的政策措施陆续出台，各地围绕民
营经济发展过程的痛点难点堵点
精准施策：江苏印发关于促进经济
持续回升向好的若干政策措施，在
加大财税支持力度、加大援企稳岗
力度等方面帮助民营企业解决实
际困难；浙江出台促进民营经济高
质量发展若干措施，提出5方面32
条措施；福建出台关于抓好抓实促
进民间投资工作的政策文件，通过

“三清单一平台”推出项目506个、
总投资3709亿元……

中小企业是民营经济中最主要
的组成部分。工业和信息化部中小
企业局副局长贾宏伟表示，将从狠
抓惠企政策落地落实、培育专精特
新中小企业、构建高效服务体系和
进一步深化国际交流合作等四方
面，着力推动中小企业高质量发展。

国家发展改革委部署三方面举措
促进民营经济发展壮大

据新华社北京 11 月 1 日电
（记者顾天成）11月1日是世界流
感日。进入 11 月，秋冬季气温变
化幅度较大，也是流感等各类呼吸
道传染病的高发期。当前我国流
感整体流行情况如何？为何要及
时接种流感疫苗，接种前后要注意
什么？国家疾控局邀请专家接受
媒体采访，解答公众关心的流感防
控相关热点问题。

“目前我国流感活动处于中低
水平但呈上升趋势。”中国疾控中
心病毒病预防控制所国家流感中
心主任王大燕介绍，在我国南方省
份，9月以来出现甲型H3N2亚型
为主导的流感活动升高，与乙型
Victoria系流感病毒共同流行。而

在北方个别省份，10 月以来开始
出现流感活动升高，以甲型H3N2
亚型为主。

王大燕表示，预计我国南方省
份、北方省份会逐渐进入流感高发
期，并出现秋冬季的流感流行高
峰，将呈季节性流行。

专家建议，在接种流感疫苗前
后要注意以下几点，包括接种前要
向预防接种工作人员如实告知自
己是否有流感疫苗接种禁忌以及
健康状况；预防接种后应现场留观
30分钟，无反应方可离开；回家后
注意休息，清淡饮食，避免剧烈运
动，如出现异常症状，可向预防接
种工作人员咨询并报告，必要时及
时到规范的医疗机构就诊。

我国将进入流感高发期
专家提醒做好防控


