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用脚力、眼力、脑力、笔力，
深入基层，深入群众生产生活，
真切感受时代的变化、人们的幸
福——“新春走基层”早已成为
我春节假期必不可少的一部分。

今年春节，我走进山野田
园、生产大棚、文化广场……感
受群众的收获和喜悦，让字里行
间“带着露珠”“冒着热气”，传
递百姓对美好生活的热切期盼。

“新春走基层”把普通百姓
变为新闻主角，我们用足迹和
笔触展现社会发展、各地繁荣、
群众安居的美好景象，通过及

时、鲜活的报道，让辽宁振兴发
展的故事更加丰满。
本报记者/王卢莎（丹东记者站）

让普通百姓成为新闻主角
访早市，记录城市的烟火

气；下派出所，体验民警一天的
工作；进社区，感受网格员忙碌
而快乐的春节……新春走基层，
让我们的采访有了与往常不一
样的内容。

通过在社区的采访，我们更
真切地了解到，越是关注细节，越
能提高百姓的生活品质，让他们
生活更便利。我们的采访，就是
希望这些始终守在我们身旁、
一直默默保护着我们的人们都
能被看到，希望这些温暖可以
感动更多人。

本报记者/卢立业 金珂含 孙明
慧窦芳平刘芋彤(北国客户端)

这些温暖令我们感动

正月初三，本报记者王卢莎
在丹东市欧尚广场采访。

大年初四，本报记者金珂含
（左）在本溪市采访春节在岗的基
层民警。

心声 XINSHENG

“这一年，咱家最大的变化
是居住环境越来越好，希望今后
的日子也越来越好……”除夕团
圆夜，在沈阳市皇姑区三台子街
道牡丹社区居民李水、张云秀夫
妇家中采访，他们对过去一年的
总结和对新一年的憧憬让我印
象深刻。

新春走基层，到居民家中聊
生活、谈变化，直击百姓生活的
鲜活场景。“脚下沾有多少泥土，
心中就沉淀多少真情。”通过采
访，使我对这句话有了更深层的
理解：用心去贴近采访对象，才

是真正的走基层，这样的报道才
有价值、有生命。
本报记者/刘桐（沈阳记者站）

在年味中感受“越来越好”
年年走基层，岁岁景不同。

深入基层后我发现，辽沈大地处
处都有笃行不怠的奋斗故事。无
论是医生、社区工作者，还是人民
警察、消防队员……他们常年的
坚守与耕耘，守护了万家的平安
与团圆。

在走基层过程中，体味平凡
中的不凡，感悟坚守的力量，收获
身边的感动，是从事新闻职业带
来的特别“获得感”。采访过程
中，一边听、一边看，常常让我“共
情”，也因此感受到凝聚在笔端的
分量，也更加坚定脚下的步伐：到

基层去！用心感受时代脉动，用
情记录奋斗之美。

本报记者/吕丽（大连记者站）

辽沈大地处处有故事

除夕，本报记者刘桐（左）到
沈阳市市民李水家中采访。

本报记者吕丽在大连周水子
出入境边防检查站采访。

行进着、记录着、感悟着、
传递着……用心用情聚焦辽宁
振兴发展的生动画面。今年春
节前夕，当无数人背起行囊踏
上返乡之旅，由 40 余名记者组
成的辽宁日报“新春走基层”采
访队伍启程，奔赴全省 14 个市
的建设发展一线。

在开足马力赶订单的智能
生产车间，在抢工期、赶进度、保
安全的重点项目施工现场，在人
流物流繁忙运转、川流不息的港
口车站，在热闹的采摘大棚、直
播基地、商场市集，在繁忙的保
障城市运转、群众安全的工作岗
位，“新春走基层”的记者用笔记
录下无数奋斗者坚守的无悔与
付出的幸福，用镜头定格辽沈大
地振兴发展的火热实践与强劲
脉动。

从农历腊月十五到正月十
五，150 余篇真实、鲜活的“新春
走基层”报道在辽宁日报报纸、客
户端、网站、公众号等平台刊发呈
现，一个个“沾泥土、带露珠、冒热
气”的新闻场景、新闻事件，散发
出温暖、展现出干劲、传递着信
心，凝聚起推动辽宁全面振兴新
突破的强大力量。

在行进中记录振兴的步伐

对于每一名新闻工作者来
说，只有真正俯下身、沉下心，察
实情、说实话、动真情，才能采写
出有思想、有温度、有品质的作
品，记录下时代的奋进步伐。

变化与收获，是奋进的标
尺。在有着百年开采历史的抚
顺矿业集团，企业自主研发的油
页岩干馏技术让废石料变成宝
贝，也使抚顺矿区的十里“煤海”
变为“油田”。创新驱动，绿色发
展，探索与成长鼓舞人心、欣喜
呈现。

在兴城市四家屯街道四家
村，村民张柏脸上洋溢的笑容，不
仅来自拿到手的 3.2万元股份分
红，更来自对共同富裕生活的美
好憧憬。同样收成颇丰、奔头十
足的，还有本溪市桓仁满族自治
县雅河乡联合村草莓种植户伊桂
彬和瓦房店市九龙街道崮田村樱
桃种植户王世福。乡村特色产业
拓宽了农民的增收致富渠道，让
张柏、伊桂彬、王世福们奋进的底
气更足、动力更强。

在记录中凝聚振兴的力量

今年，辽宁日报以“团圆”“喜
悦”“坚守”“收获”“启航”“奋进”
等元素为主题和载体，推出《“村

晚”迎春喜洋洋》《为生命“守岁”》
《连续18年春节值守》《电商培训
铺就致富新路》等一批新颖生动、
感人至深的报道。同时，在报纸
端策划推出7期《望年·新春走基
层》“视点”专版，以图片集萃的方
式展现全省人民“备年货赶大集”

“赏民俗过大年”的鲜活喜庆画
面；在网站、客户端、公众号等平
台，以视频等形式，聚焦赶集迎
春、服务保障等一线场景。

身入心入，真实记录，让无数
为建设家乡而坚守奋斗的身影走
上“前台”。这个春节，沈阳市消
防救援支队昆山中路消防救援站
的26名指战员全部在岗，消防员
巴松已经连续 18 个春节坚守在
岗位上。这让记者陶阳感触良
深，他下定决心，要继续扎根基
层，传播放大正能量。

在本溪市桓仁满族自治县八
里甸子镇本桓高速公路施工现
场，在-30℃、滴水成冰的城市供
暖管线抢修现场，记者许蔚冰一
次又一次被眼前的场景所感动。

不只是这些人，还有急诊室
里的医生、护士，还有在寒风中爬
上高杆、进入地下管道去检修管
线的维护人员，还有那些朝夕待
命、闻警即出的人民警察……我
们的眼、笔、镜，永远聚焦那些为
了群众的安居乐业、为了家乡的
振兴发展而奋力奔跑的人。

在凝聚中鼓舞振兴的斗志

火热辽宁，如此美丽；火热生
活，让人动容。以奋进之势开启
新的一年，辽宁日报的记者在基
层建设现场、在忙碌的人群中，发

现邻里互助之爱、企业复
工复产之快、城市烟火气
之旺，通过记载一个个鲜活的人、
讲述一件件真实的事，传播放大
正能量，鼓舞奋发向上的斗志。

凭借创新添动力、增效益，鞍
山衡业专用汽车制造有限公司在
手订单已排到今年年末。“我们
2023 年的目标是营业收入同比
翻一番。”公司董事长谢奕波说，

“起步就冲刺、开局就决战，全公
司上下正以‘拼’的干劲、‘抢’的

状态、‘争’的劲
头，全力争取一
季度开门红、全

年满堂彩。”
心中有梦想，脚下有力

量。此刻，这句话的意义已经超
越了“新春走基层”活动甚至新闻
工作的单一范畴，而更加深远地
映射到4300余万辽宁人的当下。

踔厉奋发、勇毅奋进、团结奋
斗，打好打赢新时代东北振兴、辽
宁振兴的“辽沈战役”，有你有我，
同心必胜。

用心用情聚焦辽宁振兴发展生动场景
——辽宁日报2023年“新春走基层”活动回眸

本报记者 金晓玲

大年初
二，本报记者
李冰（左）采访沈
阳春节期间保供
暖情况。

本报记者刘家
伟（右）在鞍山衡业
专用汽车制造有限
公司车间采访。

本报记者王晓波（左）在铁岭县凡河镇采访种植户张楠。
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SHIPING

在本桓高速公路施工现场，我被
施工人员为了保工期而放弃返乡所
感动；在桓仁满族自治县雅河乡联合
村的草莓大棚里，我看到实施乡村振
兴战略带来的巨大变化……只要媒
体人俯下身来，把目光对准基层、聚
焦大众，采访的新闻就一定“接地
气”，一定能讲述出精彩的辽宁故事。

——记者许蔚冰

这个春节，我在采访的路上收获
着、感动着。港口码头的坚守，社区活
动室里的喜乐祥和，让我更深刻地认识
到，最美的风景在基层、最深的感动也
在基层，我将不负使命、继续前行！

——记者王荣琦

新春走基层，我不仅看到了创新
的果实，更汲取了创新的力量，收获了
创新的启迪。身为一名党报工作者，唯
有不断加强学习、创新报道方式，才能
讲好辽宁故事，在实现全面振兴新突破
三年行动中贡献出应有的力量。

——记者刘家伟

在年味儿中寻找新闻，在行走中
感受基层的变迁与脉动。今年春节，
我进企业、到乡村，收获的不仅仅是一
篇篇稿件，更让我切实体会到全面贯
彻“三贴近”原则才是转作风、改文风
的有效途径和根本方法。

——记者崔振波

当看到辽宁日报的报道时，沈阳
市消防救援支队昆山中路消防救援
站消防员巴松高兴地说：“守护群众
安全是消防员的职责和使命。有了
大家的认可和理解，我知足了！”这朴
实的话语，是巴松对本职工作的执着
坚守，也是对“新春走基层”的认可。

——记者陶阳

40 年来，锦州凌海市翠岩镇前
田村的田万贵、陆敏夫妇以山为家，
以林为伴，用脚步丈量大山的广袤，
用汗水浇灌幼苗长成参天大树。对
于我们来说，把每一件简单的事情
做好就是不简单，把每一件平凡的
事情做好就是不平凡。

——记者崔治

经济发展看企业，企业壮大靠人
心。春节期间采访营口民企——大
力汽保设备科技有限公司的员工，我
感受到了他们内心的炙热以及为企
业发展殚精竭虑的向心力。通过走
基层，我切身感受到了各级政府多措
并举扶企助企的意义。

——记者佟利德

春节前最冷的一天，我跟随致富
带头人程璐海的脚步，到阜新市新邱
区长营子镇的各个村子走访困难群
众，志愿者、村干部、村民的脸上始终
洋溢着笑容。通过新春走基层的采
访，我愈加感觉到，每个人能够发自
肺腑地欢笑，就是年的意义所在、生
活的意义所在。

——记者田甜

春节期间，我到辽阳弓长岭温泉
滑雪场采访，深深感受到群众参与冰

雪运动的热情。以冰雪运动、冰雪旅
游为代表的冬季体育娱乐休闲活动，
推动了我省冰雪运动发展，丰富了冬
季旅游体验项目，各类冰雪旅游品牌
让冰雪之花在各地盛开。

——记者许刚

采访辽阳市第一中学西藏班孩
子的快乐假期，他们的笑容让我深受
感染。30 多年来，我的母校辽阳市
第一中学已累计培养西藏学生5700
余名，为建设西藏源源不断地输送了
一批又一批优秀人才。能和孩子们
如此亲近，记录美好的时光，是我的
荣幸和骄傲。

——记者严佩鑫

“越是重要节假日，越需要有人在
岗位上值守。”盘锦市公安局特警突击
支队四级警长侍华超的这句话令人动
容。浓浓年味的背后，总有劳动者在
默默地坚守与付出。采访中，我一次
次地被感动、被激励。我要走好脚下
的路，用好手中的笔，因为他们值得被
记录，更值得被这个时代赞美。

——记者刘立杉

有分红，有福利，这个春节，收获
的幸福写在调兵山市晓明镇夏家楼村
村民的脸上。这真实的笑容，最具感
染力。通过新春走基层，我感受到了
奋斗者的收获，也感受到了他们的新
动力。跟随新时代的脉搏，用心、用情
记录奋斗者的身影，记者的脚下更充
满动力。

——记者狄文君

多年扎根铁岭，专研农业战线，
我对农村的新变化感受更深。今年，
我被经营大棚的农民满满的幸福感
和干劲儿所感染，采写出《设施农业
好“丰”景》《果蔬采摘乐新春》等稿
件，希望让更多人看到今天的乡村，
也希望有越来越多的人投身乡村振
兴大潮中来。

——记者王晓波

“为什么选择到农村来创业？”“南
菇北移技术难题怎么解决？”“建设国
家级农业产业强镇还有哪些设想？”在
朝阳市龙城区联合镇采访，我的问题
得到下乡创业者和务工农民实实在在
的回答，并深切感受到基层干部群众
创新求变的发展劲头和农民生产生活
发生的巨大变化。

——记者张旭

“没有节假日，没有黑白天。”今
年除夕夜，我在中国医科大学附属第
一医院重症医学科采访，真切感受到
守护生命的拼搏。作为一名医疗战
线记者，我不仅要讲好这些默默奉献
的医护人员的故事，更要将正确的健
康理念和医学知识传播给社会公众。

——记者王敏娜

节日期间，车站、景区等岗位工作
人员的执着坚守令人感动；商场里、集
市上人们脸上的笑容让人对新一年充
满企盼与憧憬……这一切都让我深深
共情，更要多次“走”下去，举起镜头，定
格那些热爱生活并为之奋斗的人们。

——记者杨靖岫

感悟 GANWU

实施 200 余个科
研项目，当年完成 146
个，创历史新高，2022
年，沈鼓集团创新驱动
高质量发展写下浓墨

重彩的一笔；采用现代制冷降温技
术，崮田村王世福家的温室大棚樱桃
提前结出“致富果”；连续18年春节值
守的消防员巴松，在守护一方平安中
默默奉献……连日来，本报记者奔赴
全省各地，深入基层一线，用手中的
纸笔和镜头，记录一个个辽沈儿女的
奋斗故事，描述辽沈大地振兴发展的
新进展、新变化。

最美的风景在基层，最深的感悟
在基层，最动人的故事在基层。基层是
新闻工作的源头活水，是新闻工作者成
长的沃土。对新闻工作者而言，深入基
层一线，才能清楚看到日新月异的发展
变化；才能掌握和运用鲜活生动的群众
语言，培育清新朴实的文风；才能抓到
新鲜的新闻“活鱼”、捕获“大鱼”；才能

在为党和人民搭建桥梁
中，更好地实现价值追求。

好新闻是用笔写出
来的，更是用双脚跑出来
的。走进基层，走进群众，向
他们学习，提升素质与学识，感
悟时代的脉搏，用脚步丈量深度，去
发现感人的故事，去寻找现实的启
迪，去破解社会的困惑，去探求高质
量发展的路径，方能让新闻宣传更接
地气、冒热气、聚人气，更有情感、有
温度、有力量。

脚下有泥土，笔下有真情。走基
层，不仅是在新春，这更是一条常走常
新的路。让我们扑下身子、沉下心来，
深入一线、深入群众、深入实际，不断增
强“四力”，全力唱响奋进新征程、实现
新突破的主旋律，为打好打赢新时代东
北振兴、辽宁振兴的“辽沈战役”凝心聚
力，汇聚出更加磅礴的抓发展、谋突破、
促振兴的强大合力，奏出更响亮、更优
美的和声。

深入基层
更好地为振兴放歌
刘家伟
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