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目前，吉田敏明教练团队已经进
驻辽宁女排。这位曾执教过美国女排
的日本教练，即将成为辽宁女排历史
上首位外籍主教练。

2000年12月，吉田敏明正式入主
美国女排，先于郎平成为美国女排主
帅。在其执教的 4 年间，美国女排取
得了 87 胜 59 负的成绩，获得 2002 年
世锦赛亚军、2003 年世界杯季军，雅
典奥运会之前美国女排排名世界第
一。雅典奥运会上，美国女排最终获
得第五名。

辽宁女排为何要聘请吉田敏明教
练团队？“从执教履历上看，我们希望
借助吉田敏明教练团队的全球化眼
光、国际化视野，带领辽宁女排拓展更
大的发展空间，为中国女排的发展贡
献力量；从执教风格、特点上看，我们
希望借助该团队的执教理念，打磨、提
升辽宁女排的技术，在技术细腻、灵活
多变上下足功夫。”省体育局负责人直
言，“辽宁女排需要变化，需要进步，需
要发展，这次聘请外教，是一个具体行
动、具体举措，也是一个契机、一个新
的开始。”

作为我国排坛的传统劲旅，辽宁
女排曾多次获得全国冠军，为国家培
养输送了大批优秀运动员、教练员。
中国女排历史上 3 次获得奥运会冠
军，夺冠阵容中均有辽宁籍运动员。
近年来，不乏国手的辽宁女排在国内
赛场始终无力争冠，2022-2023 赛季
全国女排联赛仅获得第七名。

随着吉田敏明教练团队的到来，
辽宁女排有了全新变化——以国际化
视野，求新、求变、求发展！

引入国际一流的教练团队，苦练
内功、提升技术，辽宁“三大球”高站
位、高起点谋划振兴发展，同时要在青
训上铆足劲、发足力，为国家培养输送
高质量人才。辽宁女排聘请吉田敏明
教练团队，只是辽宁“三大球”全面振
兴新突破三年行动中的一环。

在吉田敏明到来之前，塞尔维亚

青训教练团队已经入主辽宁男篮梯
队，接管辽宁男篮青训队伍。此举旨
在用塞尔维亚成熟、先进的青训理念、
经验，进一步夯实辽宁男篮塔基，助其
持续保持冲冠水平……

2021 年 2 月，我省印发《体教融
合 振兴发展辽宁“三大球”实施意
见》；今年 1 月，省体育局经充分调
研形成《辽宁省“三大球”振兴发展
报告》。

“蓝图已经绘就，需要一张蓝图绘
到底。从现在起，我们要大干三年、实
干三年，奋力实现辽宁‘三大球’振兴
发展新突破，我们要打造技术精湛、体

能充沛、作风过硬的‘三大球’省级运
动队；辽宁男篮力争联赛再夺冠，辽宁
女排要重返联赛前三名，辽宁女足在
全运会上拼争奖牌，男排、女篮等队伍
要重返联赛前八名。”省体育局负责人
对记者说。

据了解，省体育局正积极推进在
辽宁设立中国“三大球”国际化青训中
心，推动“三大球”青训基础建设。除
女排、男篮外，辽宁“三大球”其他具备
条件的队伍也将以国际化视野，引入
国际一流青训教练团队，积累国际比
赛经验。

此外，省体育局将全力支持辽宁

“三大球”顶级球队征战全国比赛取
得好成绩，全力支持大连人足球俱乐
部、辽宁男篮及辽宁女排在全国顶级
联赛上取得好成绩；全力支持辽宁女
足、女篮、男排加强并完善自身俱乐
部建设，使之尽快具备冲击全国冠军
的实力。

省体育局负责人表示：“振兴发展
‘三大球’是辽宁体育人必须担负的历
史使命、必须实现的目标定位。需要
我们真抓实干、久久为功，有方案，更
要有具体行动。辽宁‘三大球’志在为
国家‘三大球’发展培养输送人才，为
国家‘三大球’振兴发展贡献力量。”

以国际化视野求新求变

辽宁“三大球”奋力实现新突破
本报记者 朱才威

“报名人数已近 400 人。目前报
名通道已经关闭，但仍有不少人打电
话希望报名参赛。”2月1日，辽宁省冰
雪运动协会相关负责人向记者表示，

“近400人参赛的规模，将创下我省滑
雪赛事的新纪录。”

该负责人提及的赛事活动，为“辽
宁省大众滑雪挑战赛”。该赛事将于2
月7日、8日在沈阳东北亚滑雪场举行，
7日进行高山滑雪大回转项目比赛，8
日进行单板平行大回转项目比赛。

比赛共设置成年组、青年组、少年
甲组、少年乙组 4 个组别，分别进行
男、女高山大回转，单板平行大回转比

赛，将产生16枚金牌。
“我已经报名成功了。这两天我

来东北亚滑雪场加练，只是雪场人太
多，不允许我们插旗门练习，略感遗
憾。当然，这也令我对比赛更加充满
期待，在雪道上穿越旗门，与各路对手
同场竞技，那种参加大赛的感觉，想想
都美。”拥有10年雪龄、报名参赛成年
组比赛的牛通对记者说。

省体育局冬季运动项目管理中心
主任王冬向记者介绍，辽宁省大众滑
雪挑战赛为今年首创赛事，由辽宁省
体育局、辽宁省冰雪运动协会创办，旨
在丰富并完善我省大众滑雪竞赛体

系，打造我省大众滑雪高端精品赛事，
进一步推动我省大众滑雪普及、发展、
提高。该赛事将逐年举办，倾力将其
打造为我省大众滑雪第一品牌赛事，
为巩固提高“带动三亿人参与冰雪运
动”，助力辽宁省申办 2028 年第十五
届全国冬季运动会贡献力量。

“当前，我省正在全力申办 2028
年第十五届全国冬季运动会。‘申冬’
是为了更好地推动我省冰雪运动发
展，蓬勃开展的冰雪运动也将有助于
我省申办冬运会。”王冬告诉记者，以

“申冬”为契机，省体育局将广泛开展
群众性冰雪赛事活动，“其中重要一项

就是增加赛事活动，特别是群众性冰
雪运动精品赛事、品牌赛事。”

近年来，省体育局全力打造“运动
辽宁”十大品牌系列活动，其中之一即
是“冰雪辽宁”。令人遗憾的是，在群
众性滑雪领域，我省有影响力的赛事
活动不多，仅有“辽宁省大众滑雪系列
赛”“辽宁弓长岭滑雪邀请赛”等赛事，
赛事少且影响力不大。

“投入力量、整合资源，悉心策划、
周密组织，我们希望将辽宁省大众滑
雪挑战赛打造成在全国具有影响力的
品牌赛事，由此引领我省大众滑雪的
蓬勃开展。”王冬说。

全力打造冰雪运动品牌赛事

辽宁省大众滑雪挑战赛未赛先火
本报记者 朱才威

还有 4 个星期，辽宁男篮将迎来
CBA 常规赛第三阶段首战。由于球
队基本上提前锁定常规赛前三名，在
争取更有利的排名之余，辽宁男篮应
为季后赛做些准备。篮球评论员、前
辽宁男篮球员刘欣然在接受采访时表
示：“在补上内线短板之外，辽宁男篮
还需要在防守和篮板球方面下功夫，
这样才能在季后赛走得更远。”

由于莫兰德迟迟未能归队，韩德
君又在CBA第二阶段手指骨折，目前
辽宁男篮的内线面临巨大压力。但在

刘欣然看来，这并不是辽宁男篮在
CBA 第二阶段成绩出现起伏的主要
原因：“莫兰德和韩德君不在场上，对
球队的发挥确实有影响，但如果球队
的防守和篮板球问题不解决，即便补
上内线短板，球队也会在季后赛遇到
严峻的挑战。”

本赛季至今，辽宁男篮场均失分为
88.8 分，在整个联盟中仅比北京队略
高，表现出很高的水准。尤其是 2022
年的最后一战，辽宁男篮在阵容不整的
情况下以15分的优势力克领头羊浙江

稠州队，其防守强度令外界赞叹不已。
但从总体上来看，在强强对话中，辽宁
男篮的防守还是存在一定问题，尤其是
两回合“辽粤大战”，辽宁男篮在防守方
面的缺陷非常明显，既没有限制住对
方的关键球员马尚·布鲁克斯，也没有
防住广东队的外线三分球。“高强度的
防守是辽宁男篮的传统、立足CBA的
法宝，绝对不能丢，在提高防守方面，
辽宁男篮一要扩大防守面积，二要加
强防守的伸缩性。”刘欣然对记者说。

本赛季之初，辽宁男篮的篮板球

数据在CBA名列前茅，但在打完第二
阶段比赛后，辽宁男篮的场均篮板只
有 47.6个，下降至第七位。“球队拼抢
篮板球能力下降与队员伤病有一定关
系，但应该看到，争抢篮板球的效率与
技术训练的关系不太大，与拼抢篮板
球的积极性关系最大。如果莫兰德和
韩德君都在场上，抢篮板球主要是内
线球员的活儿，但现在这个情况，辽宁
男篮参与抢篮板球的队员就必须多。
这一点，辽宁男篮应该向广东队学习，
抢篮板得‘全民皆兵’。”刘欣然直言。

刘欣然：辽篮亟待解决防守和篮板球问题
本报记者 李 翔

新华社华盛顿 2 月 1 日电
当地时间 1 月 31 日詹姆斯在美职
篮常规赛中拿到“三双”数据，帮助
洛杉矶湖人队经过加时赛以129∶123
战胜纽约尼克斯队。

詹姆斯本场得到 28 分、10 个
篮板和 11 次助攻，个人生涯总助
攻数超越马克·杰克逊和纳什，升
至历史第四。这是詹姆斯本赛季
首个“三双”，他成为美职篮历史上
第一位在生涯的第20个赛季取得

“三双”的球员。戴维斯为湖人贡
献27分，八村塁拿下19分。

詹姆斯在常规时间还剩 1 分
41 秒时命中三分球，湖人队领先
6 分。尼克斯队在布伦森的带领
下掀起反扑，两队以 114 平进入
加时赛。此后湖人队掌握主动，
在加时赛还剩 1 分多钟时手握 7

分优势，这次尼克斯队没能再度
迫近比分。

密尔沃基雄鹿队当日以124∶115
击败夏洛特黄蜂队，取得五连胜。

“字母哥”安特托昆博是雄鹿队的
取胜功臣，他得到 34 分和 18 个篮
板。雄鹿队5名球员得分上双，米
德尔顿和霍勒迪分别拿下18分和
15分。

上半场结束时两队战成 64
平，雄鹿队第三节发力，单节净胜
对手 7 分，并将优势保持到最后。
雄鹿队目前战绩为 34 胜 17 负，位
居东部次席。

当日其他比赛中，迈阿密热火
队 100∶97 险胜克利夫兰骑士队，
洛杉矶快船队 108∶103 击败芝加
哥公牛队，丹佛掘金队122∶113战
胜新奥尔良鹈鹕队。

詹姆斯本赛季首获“三双”

新华社北京2月1日电 中国
足协1日宣布，中国男足将于今年
3 月赴新西兰与新西兰国家队进
行两场热身赛。

据介绍，中国队与新西兰队的
首场热身赛将于 3 月 23 日在奥克

兰举行，第二场将于3月26日在惠
灵顿举行。此外，中国男足亚运队
将于 3 月 23 日和 26 日与新西兰
U23国家队进行两场热身赛。

截至目前，中国男足的主教练
及球队集训安排尚未确定。

国足将赴新西兰参加热身赛

新华社日内瓦 1 月 31 日电
国际足联1月31日在官网宣布，中
国裁判员马宁、周飞、张铖、傅明将
执法2022摩洛哥世俱杯揭幕战。

揭幕战将在当地时间2月1日
举行，对阵双方是埃及开罗国民队
和来自新西兰的奥克兰城队。

根据安排，马宁将担任揭幕战
的主裁判，周飞、张铖将担任助理
裁判，这也是来自中国的三人裁判

组首次执法这一国际足联顶级赛
事。此外，傅明将担任本场比赛的
助理视频助理裁判（AVAR）,视频
助理裁判（VAR）是西班牙裁判员
马丁内斯。

摩洛哥世俱杯将于 2023 年 2
月1日至11日举行，上赛季欧冠冠
军皇家马德里队、南美解放者杯冠
军弗拉门戈队等洲际俱乐部赛事
冠军将参加。

中国裁判组将执法世俱杯

新华社北京2月1日电 世界
轮滑和滑板运动联合会（世界轮
联）日前公布了滑板街式项目部分
新奥运积分赛事。

根据新赛事体系，巴黎奥运会
滑板街式项目的奥运积分赛分为
两个阶段，第一阶段从2022年6月
22 日至 2024 年 1 月 31 日，第二阶
段 从 2024 年 2 月 1 日 至 6 月 23
日。第一阶段已进行的比赛为去
年 7 月完赛的世界滑板街式职业
巡回赛罗马站。新增赛事为目前
正在阿联酋沙迦举行的世锦赛，之
后的3站职业巡回赛分站赛，以及
计划于今年第四季度于日本举行
的世锦赛。

第二阶段具体赛事尚未公布。
世界轮联是在沙迦世锦赛的

赛前技术会议上公布上述调整
的。此前，该组织曾于2022年5月
公布过一版巴黎奥运会积分赛赛
程，其中仅包括世界滑板街式职业
巡回赛罗马站，以及原定于去年在
巴西举行的世锦赛。但巴西世锦
赛因故取消，改为今年在阿联酋沙
迦举行。

巴黎奥运会滑板项目将产生
男、女街式和男、女碗池 4 枚金
牌，每个小项分别有 22 个参赛名
额。目前，中国选手曾文蕙在女
子街式的奥运资格排名中暂列第
16位。

滑板街式项目
调整巴黎奥运积分赛体系

北京冬奥会后，北京冬奥会场馆向大众开放，由全民共享。2022年7
月9日，国家速滑馆“冰丝带”正式对外开放，并开展短道速滑和花样滑冰
培训，为大众提供专业培训，提升冰雪运动水平。图为小朋友们在国家速
滑馆进行短道速滑训练展示。 新华社发

从“最快的冰”到“大众的冰”

2022年，辽宁U17女足夺得两项冠军：全国体校杯冠军、全国锦标赛冠军。图为2022年11月19日，辽宁U17女足在全
国锦标赛上捧杯。 辽宁省足协供片


