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在北方，立冬这天人们有吃饺子的习俗，11
月 7 日，本溪市高级中学附属学校跟随节气开
展“包饺子”劳动实践活动，积极探索“五育并
举”视角下劳动育人实践路径，以劳培德、以劳
促智、以劳强体、以劳育美。

活动现场处处洋溢着学生们的欢声笑语。
该校负责人王丹告诉记者：“这堂‘立冬’课，同
学们品尝自己亲手包的饺子，在体会劳动带来
乐趣的同时，学习节气知识和民俗文化，增强了
民族自豪感和爱国之情。”

车晓丹 本报特约记者 林 林 摄

包饺子迎立冬

本报讯 记者刘立杉报道
11 月 4 日，“宝马美丽家园行动”
公益项目生态观鸟屋启用仪式，
在辽河口国家级自然保护区举
行。生态观鸟屋是宝马（中国）
汽车贸易有限公司联合中国绿
化基金会，对辽河口国家级自然
保护区实施一揽子生物多样性
保护资助计划的重要组成部分。

“美丽家园——鹤乡”生态
观鸟屋位于盘锦辽宁鹤类种源
繁育基地，由清华美院设计团队
创新设计。整体建筑呈扇面形，
一半在水里，一半在陆地上，在
屋内设置了一条非常窄的连续
窗口区域，让游客拥有很好的观
赏视野。这一多功能建筑集自
然观察、科普教育于一体，从尊
重自然、尊重环境、尊重动物理
念出发，不惊扰动物、不破坏当

地生态景观。经网络征名，观鸟
屋 被 命 名 为“ 美 丽 家 园 —— 鹤
乡”。盘锦素有“鹤乡”的美誉，
这一命名寓意辽河口国家级自
然保护区是丹顶鹤与人和谐共
生的美丽家园。

辽河口国家级自然保护区
位于辽东湾海洋与内陆河口交
汇处，是中国重要的湿地生态系
统，具有极高的生态价值，仅鸟
类就多达 304 种。其中，国家一
级保护鸟类丹顶鹤、白头鹤等 24
种，国家二级保护鸟类灰鹤、白
枕鹤等 54 种。同时，盘锦也是全
球最大黑嘴鸥种群繁殖地，繁殖
种群数量 1.2 万余只，被誉为“中
国黑嘴鸥之乡”。每年有近百万
只迁徙的水鸟于此停歇或繁殖，
是丹顶鹤南北迁徙的重要停歇
地，栖息的种群数量超过 500 只。

特色生态观鸟屋
在盘锦落成启用

本报讯 日前，凤城市在学
校实施节水改造，不仅解决了学
校师生的用水难题，更从根本上
解决了校园用水多点位跑冒滴漏
的现象。

连日来，凤城市在市第一中
学、市职业教育中心、通远堡高级
中学三所学校进行节水器具改
造。这几所学校都是运行多年的
老楼，楼内的卫生间、洗手池、洗浴
设备老旧，漏水严重，有的无法使
用，用水浪费现象十分突出。

此次节水改造，凤城市水利
局给市第一中学更换了白钢水
箱，学校卫 生 间 的 节 水 感 应 器
和 水 龙 头 ，同 时 更 换 了 学 生 浴
池喷淋设施。“学生浴池面貌一
新，学生洗澡方便多了；高一女
舍住宿生没有了用水的烦恼；更
换水龙头让学生使用起来更方

便；沟槽式节水器具的安装，解
决了之前控制皮垫关闭不严影
响学生休息的情况。经过节水
改造，每个月粗略估计节水大约
五六十吨，从根本上解决了多点
位跑冒滴漏的现象，切实解决了
学校的实际困难。”学校负责人
说，节水器具改造改善了师生的
学习生活环境，提高了师生的学
习热情和幸福感。目前，市第一
中学工程已经通过验收并投入
使用。

在接下来的节水改造中，凤
城市要通过以点带面，在全社会
做好宣传，教育市民在日常工作
和生活中科学用水，提高惜水、护
水、节水意识，形成共同促进水资
源可持续开发利用和改善水环境
的良好氛围。

白云霞 本报记者 王卢莎

凤城实施校园节水改造
解决师生用水难

本报讯 记者刘家伟报道
记者日前从鞍山市住建局获悉，本
月开栓供热以来，鞍山市进一步健
全完善机制，保证对外公开电话畅
通，调度值班、报修电话24小时有
人值守，及时处理热用户所反映的
维修、供暖质量等问题，对漏水的
报修力争在30分钟以内到达现场
进行处理，对群众反映的问题在
12 小时内办结，不断提升群众满
意度。同时，加大落实困难群体采
暖费补贴资金，全力保障百姓冬季
取暖。

据介绍，今冬供暖期前鞍山
市 现 有 12 家 供 热 企 业 已 储 煤
120.38 万吨，储煤率达 67.6%。鞍
山市要求各供暖企业把燃煤采

购、运输进场工作放在首位，全
力调配好采购资金，落实燃煤采
购合同的各项环节，确保年底前
达到 80%，春节前达到 100%。同
时 ，今 年 鞍 山 市 共 改 造 锅 炉 63
台 、换 热 站 700 座 、管 网 61.1 千
米，分户改造 166 栋楼，共计投资
1.6 亿元。

鞍山市全面加强热态运行期
间系统排查，及时处理隐患和问
题。同时，鞍山市将进一步完善供
暖温度远程监控系统，加强对锅炉
房和换热站运行情况的实时监控，
发现问题，及时调度解决，并开展
对供暖违法行为的排查整治工作，
依法加强对供暖违法行为的执法
处罚。

鞍山：群众反映供热问题
12小时内办结

本报讯 记者严佩鑫报道
周密部署，提升社会保险服务能
力；加大宣传，推进减税降费政
策落地实施……11 月 7 日，记者
获 悉 ，年 初 以 来 ，辽 阳 市 共 为
8997 户 企 业 减 免 失 业 保 险 费
4754 万元；87 户企业缓缴养老保
险费 338.84 万元、6 户企业缓缴
失业保险费 2.09 万元、6 户企业
缓缴工伤保险费 18.2 万元，有效
地帮助企业渡过难关。

辽阳市社保部门始终将保
企业、稳用工、促进民营经济高
质量发展作为工作重点，通过内
抓部署、外强宣传，有效保障减
费降税政策顺利实施，提升了纾
困解难工作质效。

为提升社会保险服务能力，
辽阳市成立了社会保险助企纾
困工作领导小组，建立工作联系
机制，由辽阳市社保部门负责协
调税务部门，实现与税务部门间

的缓缴信息日传递。同时，开展
业务培训，组织全市各级社保经
办机构工作人员参加省社保中
心及省人社厅关于缓缴企业职
工基本养老保险费政策解读及
软件应用的业务培训，全面提升
社会保险服务能力。

为确保减费降税政策应享
尽享，辽阳市线上线下联动，广
泛宣传，充分利用市人力资源和
社会保障局门户网站、市人力资
源和社会保障局微信公众号、辽
阳惠民卡 APP、辽阳就业“两微”
平台进行社保助企纾困政策专题
宣传，扩大政策知晓度；在各级社
保经办机构摆放统一的政策宣传
资料，利用大屏幕播放业务指南
和经办流程，便于企业申报；开展
送政策进企业，发挥基层劳动保
障平台作用，对辖区内企业进行
走访，上门宣传减税降费政策，解
答企业疑惑，帮助企业渡过难关。

辽阳推进减税降费
帮助企业渡过难关

本报讯 记者崔振波报道
“感谢党和政府，在我最无助的时
候送来了温暖，及时拯救了我们这
个陷入绝境的家庭……”这是抚顺
市望花区铁岭社区低保户王立强
写给社区的一封感谢信。

王立强患有视力残疾，因病每
周还需要透析三次，孩子在上高
中，爱人靠打零工支撑全家人的生
活。铁岭社区得知他的情况后，每
个月定期为他申请临时救助。每
逢节日，社区还会给他送上米面油
等生活物资。

近年来，抚顺市望花区探索在社

区推行“网格民情图”工作法，将服务
对象分“群”锁定，即重点区分困难老
人、残疾人、未成年人、重大疾病患者、
有劳动能力但失业的家庭以及单亲
家庭等六大类群体；将服务需求分

“级”响应，即划分基本生活照料与
支持服务、精神关爱与疏导服务、预
防保健和康复护理服务、生活与就业
能力提升服务等内容，相应设置“紧
急干预、纳入兜底、需要关爱、持续关
注”等标签，打通基层治理的“最后一
公里”。

王立强能够及时获得“主动救
助”，就源于铁岭社区“民情图”的主

动发现模式。铁岭社区针对社区老
年人多、流动人口多的特点，将楼栋
中的党员、居民骨干、巧手能人等21
类人员用特定符号标识，形成一个
情况完整的民情体系。2022年以
来，铁岭社区利用“民情图”帮助辖
区5户困难家庭享受到社会救助，
帮助18名就业困难人员实现了再
就业，并为独居、空巢老人随时提供
理发、换罐等上门服务。

2021 年以来，望花区民政局
在70个社区、20个村推行“网格民
情图”工作法。网格员主动了解和
收集本区域内困难群众遇到的急

难事项线索，及时将符合条件的困
难家庭上报民政部门核查，纳入城
乡低保、特困供养、临时救助等社
会救助保障范围。截至 2022 年 8
月，望花区及时将217户符合条件
的困难家庭纳入最低生活保障，16
人 纳 入 特 困 人 员 救 助 供 养 ，对
3138 人进行临时救助，累计发放
临时救助金103万余元。

前不久，望花区用“网格民情
图”创新主动发现救助机制的做
法，成功入选省民政厅 2022 年度
全省救助领域创新实践十佳优秀
案例。

抚顺“网格民情图”构筑主动发现救助机制

本报讯 记者吕丽报道 一叶落
而知天下秋，眼下一路一景，一街一木
皆是美景。记者11月7日从大连市城
市管理局获悉，为增强城市人文景观
气息，大连市在 8 条路街、3 处公园实
行“落叶缓扫”作业模式，设置城市落
叶景观道路，尽可能还原大自然中秋
天的风貌和意境，方便市民欣赏落叶
之美。

此次实施“落叶缓扫”的 8 条路
街包括枫林街、珠翠街、五四路（人民
广场喷泉后侧）、新华街（长春路—东
北路）、金三街、金二街、望贤街和太
阳沟，3处公园分别为儿童公园、黑石
礁公园、火炬体育公园，均是大连市
落叶景观效果好，车流量较少的路街
和公园。

“落叶缓扫”是指在保障道路交
通安全和市容环境质量的前提下，
当叶落之后还有观赏价值时，不马
上组织环卫保洁人员将其当垃圾处

理掉，而是让落叶成为街边景观的
一部分。一段时间后，待其观赏价

值褪去，再进行清扫。其间，相关部
门的保洁人员将对实施缓扫的路段

日常巡视，遵循“只捡垃圾叶不扫，
天晴不扫雨后扫，堵塞下水迅速扫，
易燃易腐彻底扫”的总体原则，在

“落叶缓扫”与城市治理之间寻求平
衡，实行智慧管理，体现精细化、人
性化。即如果遇到雨天或者大雾天
气，为防止发生意外，“落叶缓扫”的
景观道路还是会进行及时清理。在
落叶保留期间，会通过“人工捡拾”
的办法，确保没有垃圾混迹其中，保
证 落 叶 景 观 效 果 以 及 周 围 环 境 卫
生，让大家享受到纯粹的落叶美景。

实施“落叶缓扫”作业模式后，刚
刚过去的这个周末，大连 8 条路街和
3 处公园里，观赏拍照街景的市民明
显增多。在旅顺太阳沟，黄灿灿的银
杏大道上，散步、摄影、写生的人各得
其乐。市民周正青说，“落叶缓扫”为
城市增添了别样风韵，方便市民更好
亲近自然，融入风景，让城市充满诗
情画意。

大连实施“落叶缓扫”方便市民尽赏美景
8条路街和3处公园设置落叶景观路

关注

在旅顺太阳沟，市民欣赏落叶之美，拍照留住诗意美景。 礁 石 摄

“一顿午餐才4元钱，我们小区的
居民太幸福了！”“刚和老伴买完东西，
顺路在这里吃个午饭，还可以休息一
下，真是方便呀，社区太贴心了。”11
月 3 日，沈阳市沈北新区道义街道北
苑社区食堂正式开业，可口的饭菜、周
到的服务得到居民的交口称赞。

社区食堂
让居民吃出“家的味道”

社区食堂是沈北新区全力打造
“1+3+N”社区养老服务体系的重要
组成部分。“1”是指建立一个底数清、
情况明、分类细的长者档案，“3”是指
建设长者食堂、长者课堂、长者乐园

（老人活动场所）三个标配建设内容，
“N”是指打造“五社联动+项目”的 N
个养老服务场景。

北苑社区食堂位于社区党群服务
中心一楼，采取“配餐+聚餐+百家宴”
的模式运行。社区党委书记纪丹说，
食堂推出“您点单，我配餐”服务，充分
考虑老年人的饮食习惯，针对糖尿病
和高血压居民提供了老年专属套餐，

在菜品、服务形式上下足了功夫，饭菜
基本以少油少盐、营养健康、软糯可口
为主。

“食堂的饭菜不但味道好，价格也
亲民。”张淼老人笑着说。据介绍，食
堂为年龄在60岁以上的老人、低保户
和残疾人，推出了早餐最低3元，午餐
晚餐最低 4元，一日三餐最低 11元的
长者套餐，彻底解决了小区居民，尤其
是独居老人群体吃饭难的问题，同时
最大限度帮扶困难群体。

不仅如此，社区还为居民提供聚
餐桌，在志愿者的组织下，居民在社区
食堂自带食材，自己制作，陪独居老人
吃顿饭、聊聊天，共叙邻里亲情，疏解
老人的寂寞情绪。

“在中秋、国庆等传统节日，我们
还将举办百家宴活动，你带一道菜、我
带一碗羹，品百家菜，让邻居们走出小
家，融入大家。针对不方便出门的老
人，提供志愿者送餐服务，让老年人足
不出户就能吃上热乎饭。”纪丹说。

公益大集
让居民感受“幸福温度”

“磨菜刀、磨剪子嘞，通通不要
钱。”居民在食堂里刚吃完美味热乎的
午饭，出门就听见了“两邻”广场上的
吆喝声。

这是“咚咚管家”助力北苑社区

每周开展的便民公益大集。“咚咚管
家”是目前沈阳市唯一一家综合型
服务平台，居民的日常一切所需，包
括养老服务、家用设施维修维护、代
购等都可承接，解决居民的日常生
活问题。

纪丹介绍，我们每周开展一次公益
服务活动，提供义务理发、磨刀、家电清
洗、义诊、米面油代购和低价销售等公
益服务。平时派专人在社区线下接单，
让所有居民体验到既省钱又省事的“管
家服务”，体会在身边的幸福感。

在活动现场，不少居民闻讯而来，
或拿着自家剪子菜刀有序排队，或搀
着家中老人咨询健康服务，又或带着
家人前来剪发。刚量完血压的刘阿姨
说，“我坐轮椅出行不便，现在小区楼
下就能检查身体、理发，活动真是太贴
心了，给他们点一个大大的赞。”

目前，沈北新区已形成了以党建
为引领，社区、社会组织、社会公益慈
善力量的联动模式，在全区开展区每
月有约、街道每半月有约、社区周末有
约公益大集活动。

全力打造“为老服务
15分钟生活圈”

据了解，北苑社区还将继续从特
殊群体的需求出发，聚焦“一老一幼”，
立足于满足全年龄段居民多样化需

求，让居住在这里的居民充分享受到
“老有所养、病有所医、食有所安、居有
所乐、事有所办”的“五有”服务。

从社区党群服务中心，到卫生服
务站，再从社区食堂，到志愿者之家等
空间……北苑社区几乎“无处不在”的
养老服务给居民带来了巨大便利，这
也是沈北新区“品质养老”品牌建设成
果的一个缩影。

沈北新区民政局局长赵树军说，
在全力打造“1+3+N”社区养老服务
体系的基础上，沈北新区制定完善了
全区“品质养老”进社区工作运行机
制，向社区派驻“养老管家、养老专
员”开展专业养老服务和养老服务专
项管理；通过制定“招善引慈”政策、
公益创投、以奖代补等形式为社会组
织提供安家工程，吸引鼓励专业社会
组织和社会公益慈善力量进社区结
对子参与社区养老服务。

目前，沈北新区在54个社区全部
建立了长者档案，建成社区线上线下
以老人助餐服务为主的10个配餐点、
社区食堂，在 8 个社区建设为老服务
的示范点，不断推动“品质养老”进社
区，全力打造社区“为老服务 15 分钟
生活圈”。

记者了解到，沈北新区还在67个
社区建立了老年协会，形成了自我管
理、自我教育、自我服务、自我保护的
互助养老氛围。

沈北打造“1+3+N”服务体系

“品质养老”让老人幸福满满
本报记者 陶 阳

本报讯 记者佟利德报道
日前，营 口 市 法 律 援 助 中 心 在
营口市养老服务组织孵化基地
设 立 了“ 老 年 人 法 律 维 权 服 务
站”，旨在架起法律援助与老年
人法律维权的桥梁，更加普惠、
便捷、高效地为老年人群体进行
法律服务，切实保障老年人的合
法权益。

营口市法律援助中心在“老

年人法律维权服务站”设立“工作
坐席”，定期安排律师值班，为老
年人提供法律咨询、法治宣传、代
拟法律文书、受理法律援助申请
等法律服务，在法律服务中对老
年人实行“三优制度”，即接待优
先、条件优待、服务优质。对老年
人符合法律援助条件的案件开辟
绿色通道，优先受理、优先审查、
优先指派。

营口启用
老年人法律维权服务站


