
本报讯 记者崔振波报道 3
月 1 日 9 时，雷锋学院又迎来了新一
期学员。“走进雷锋学院，雷锋元素、
雷锋文化符号无处不在，浓浓的雷锋
文化氛围，让人如沐春风。”初次走进
雷锋学院，抚顺市开发区党员干部们
道出了对学院的第一印象。

抚顺是雷锋精神的发祥地、全国
学雷锋活动策源地，被誉为雷锋城。
2019 年，雷锋学院建成开班，为深入
开展新时代学雷锋活动提供了重要
载体。雷锋学院科学设计雷锋精神
教育、研学线路、雷锋精神实践活动
体验等一体化课程体系，被纳入中组
部干部党性教育培训基地备案目录，
省委宣传部、团省委等 60 余个教育
基地已在雷锋学院正式挂牌。开班
以来，累计接待 760 多个班次，培训
学员4.7万余人。

雷锋学院开班以来，在重点打造
的7个教学课程体系中，专题教学课

程、访谈教学课程、现场教学课程很
受欢迎。在现场教学中，雷锋纪念
馆、煤矿博物馆、雷锋生前所在部队

（雷锋旅）等比较能体现雷锋精神足
迹、事迹内容的现场教学点受到欢
迎。特别是结合“不忘初心 牢记使

命”主题教育、党史学习教育，精心设
计的习近平总书记来抚顺考察路线
的现场教学体验课程，已成为当前雷
锋学院最热门的培训内容。

学院充分利用自身资源优势，发
挥明德育人平台作用，创新探索党史
学习教育新模式、新路径、新方法，紧
密围绕党史学习教育聘请多位省内
外知名专家讲授精品专题课。学院
用心用情用力打造出音乐党课《奋斗
当歌》、故事党课《共产党员的样子》、
大型情景党史课《没有共产党就没有
新中国》等多个精品课程，采用舞台
剧演出、歌曲、讲授与多媒体结合的
方式开展沉浸式教学。此外，学院还
通过现场教学、影视教学、网络教学
等多种教育教学形式，引导广大党
员、干部弘扬革命传统、传承红色基
因、赓续精神血脉，从中汲取信仰、信
念、信心、智慧和力量。

从线下到线上，雷锋学院策划开

展了“网友看抚顺——雷锋学院为啥
这么火”网上宣传暨“做雷锋式好网
民”主题活动，相关话题、报道阅读量
达到300余万人次。“目前，雷锋学院
的运行形势良好，省内外前来雷锋学
院预约培训、参观考察的很多。他们
通过新闻媒体、官方网站、微信朋友
圈等多种渠道，获悉了雷锋学院的消
息，给予雷锋学院极大的关注，其中
不乏学员参训后，将参训收获与感觉
转告、推介给朋友的，也有外地学雷
锋组织、学雷锋典型主动为雷锋学院
做宣传的。”雷锋学院分管日常工作
的副院长肖宇说，下一步，雷锋学院
将精准设计教学内容、精细做好培训
服务，在理论研究、课程开发、教学培
训、队伍建设、服务管理等方面创新
发展，结合学院培训实际，对标时代
要求，充分挖掘辽宁红色资源优势、
抚顺雷锋资源优势，不断提高学院用
雷锋精神育人的能力。

雷锋学院打造精品课程提升教育培训实效
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抚顺市从制度建设方面全
力推动志愿服务工作，不断扩
大志愿服务版图，除传统的扶
贫济困、支教助学外，还增加了
党建宣传、手语服务、法律援助
等志愿服务内容。

2 月 28 日，新宾满族自治县响
水河子乡下围子村来了一群学雷锋
志愿者。志愿者们为村民理发、磨
刀具、清洁健身设施。“志愿者到家
中给我们免费理发，真是想到我们
心坎上了。”村民张庆海说。

近年来，抚顺市大力推动学雷
锋志愿服务事业健康发展，志愿服
务制度化常态化水平显著提升，形
成了“我为人人、人人为我”的良好
社会风尚。目前，抚顺市实名登记
注册的学雷锋志愿者 25.1 万余名，
志愿队伍 1675 支，志愿服务活动在
抚顺城乡焕发出生机与活力。

如今的志愿服务不仅有捐款捐
物的简单形式，还增加了关注留守儿
童的心理健康、关注贫困地区居民的
精神文化生活需求等内容，志愿服务
的目标导向更加精准，更加贴近群众
需求，志愿服务的范围涵盖便民服务、
文明交通、扶贫济困等十几个领域。

2020年，抚顺市创新制定了《学
雷锋志愿服务工作方案》，发布 9 项
学雷锋志愿服务重点项目，围绕“城
市双修”十件实事，招募学雷锋志愿
者，通过设立“民间河长”等项目化推
进志愿服务工作，取得实效。积极推
进新时代文明实践中心建设，建立了

学雷锋志愿服务与文明实践中心（所、
站）无缝对接、定向帮扶机制，目前，全
市72个乡镇（街道）、929个村（社区）
都成立了各自的文明实践志愿服务
队，招募文明实践志愿者9万余人。

全市涌现出一大批不同领域、
不同行业的学雷锋志愿服务典型。

“娃娃楼长”志愿者，在担任楼道美化
员、文明视导员、绿地养护员的实践
中争做“爱心小使者”；供电公司
95598客服中心，用“听得见的微笑”
搭建起与百姓沟通的“连心桥”；大
学生思源社团，用知识力量撑起农
民工子女的希望；阳光爱心俱乐部，
用坚持不懈的努力劝导市民文明出
行；心中有爱工作站，用无私的捐助
温暖了贫困家庭；情侣志愿者，牵手

捡拾白色垃圾，引领了青年环保公
益新风尚；反扒志愿者，用无私无畏
维护正义……雷锋纪念馆党支部获
全国先进基层党组织，雷锋派出所被
评为全国学雷锋示范点，“百姓雷锋”
刁克剑、兰郡泽获第八届全国道德模
范提名奖。今年以来，“百姓雷锋”刁
克剑、兰郡泽、吴振华、高大千、李义
龙以及雷锋纪念馆馆长任广友受到
习近平总书记会见。全市呈现出“群
星璀璨”的良好社会局面。

目前，抚顺市已形成了由市志愿
者协会，区（县）、高校志愿服务分会，
乡镇（街道）志愿者联络站，基层企事
业单位志愿者服务队、服务基地构成
的“四位一体”志愿服务网络体系，常
年开展近百项志愿服务项目。

25万志愿者活跃在城乡

本报讯 记者崔振波报道 3
月 2 日，还没到开馆时间，抚顺市
雷锋纪念馆（银川市）流动展馆前
就已经排起了长长的队伍。据介
绍，建流动展馆是雷锋纪念馆传承
红色基因、广泛传播雷锋精神种子
的新载体之一。

雷锋纪念馆一直力求打造成为
全国人民缅怀英雄、学习先进、感受
崇高的学习基地，像灯塔一样，把雷
锋精神的光芒发散到祖国大地。近
年来，雷锋纪念馆先后在宁夏银川、
吉林敦化等地建立抚顺市雷锋纪念
馆流动展馆 5 座；与广东东江纵队
纪念馆等30多家企事业单位、社会
团体建立共建共育基地，广播雷锋
精神的种子。开展了“永恒的丰碑
——雷锋精神专题展”“不忘初心
牢记使命·时代的楷模——全国雷
锋公益海报邀请展”全国巡展活动，
受众达100多万人次。

雷锋精神宣讲团先后走进北
京、上海、河南、宁夏等17个省、市、
自治区的40多家企事业单位，在全
社会持续凝聚起向上向善的道德
力量。

把弘扬雷锋精神作为文化交流
的内容融入国家“一带一路”倡议，
向世界宣传雷锋精神，讲述中国故
事。在马来西亚首都吉隆坡，讲解
员刘思岚和抚顺市“百姓雷锋”年度
人物张鑫、梁冬雪结合自身体会深
情讲述雷锋故事，让现场的马来西
亚观众为之动容。

雷锋纪念馆还参与主办了“全
国雷锋精神主题展馆暨全国创建雷
锋学校研学”会议、全国部分高校

“弘扬雷锋精神，培育时代新人”研
讨会和全国学雷锋和志愿服务座谈
会。同时，主动与焦裕禄纪念馆、中
共一大会址纪念馆、红船纪念馆等
全国著名红色纪念馆建立联盟，共
同开展主题活动。

从线下到线上，雷锋纪念馆开
通了网上展馆、微信公众号、微博、
抖音等新媒体账号，馆内设立了雷
锋大数据互动展示平台，开展了打
卡抚顺市雷锋纪念馆活动，在线观
看量达到56万人次，获得网友点赞
84.2万次，“见贤思齐 遍地雷锋”话
题置顶微博，阅读量8500万人次。

送展上门
播撒雷锋精神种子

本报讯 记者崔振波报道 “雷
锋是我在小学时候的校外辅导员，
他教导我们从小事做起帮助他人，
让我终身受益……”3 月 1 日上午，
抚顺市望花区雷锋小学三年六班开
展以“雷小好少年 一起向未来”为主
题的班会，并请来雷锋辅导过的学生
韩颂东为孩子们讲雷锋故事，鼓励
他们争做雷锋式的好少年。

听完韩颂东的讲述，学生李金
遥说：“韩奶奶差不多就是在我这个
年纪遇到雷锋的，我很羡慕她从小
受到雷锋辅导的经历。今后，我要
继续努力，从自身做起，传承雷锋精
神，认真学习知识，积极锻炼本领，
做新时代好少年。”

学生赵俊宁说：“在开学的第一
天，我聆听了韩颂东奶奶为同学们
讲述的雷锋故事，让我更加深刻地
了解到雷锋的奉献精神。新的学期
里，我要以雷锋为榜样，在同学需要
帮助的时候，我会主动上前，尽自己
所能帮同学解决问题。我要做一个
新时代乐于助人的‘小雷锋’。”

据介绍，1960 年 10 月 10 日，雷
锋接受抚顺市望花区建设街小学的
聘请，成为校外大队辅导员。600
多天的陪伴，雷锋给孩子们留下了
无数难忘的回忆，也让雷锋的名字
与学校紧紧联系在了一起。1971
年，为了让雷锋精神代代相传，经抚
顺市政府批准，将望花区建设街小
学正式改名为雷锋小学。从此，学
校每年都开展学雷锋活动，并在校
园设“写给雷锋叔叔的悄悄话”信
箱，在“小雷锋”广播站开设“国防
知识共分享”“英雄故事我来讲”等
栏目，定期展出学生们的续写雷
锋日记展板，让更多的学生了解
国防知识，传承英模事迹。许多
学雷锋先进典型也纷纷踏着雷锋
的足迹走进了这里，成为学生的校
外辅导员。

雷锋小学党支部书记曹丽说：
“学校充分利用开学第一课的契机
组织广大师生学雷锋，引导全校师
生择善而从、知行合一，让雷锋精神
内化于心、外化于行，让雷锋精神在
雷锋小学校园蔚然成风。”

新学期伊始，抚顺全市中小学
开展了以“一起向未来”为主题的
2022年春季“开学第一课”活动，通
过上好第一次主题班会课、第一堂
思政课、第一次文体课、优良家教
家风传承课、学雷锋志愿服务实践
课和第一堂法治课，迎接新学期，
一起向未来。

开学第一课
中小学生集体学雷锋

抚顺，雷锋精神的发祥地。
60余年来，抚顺从未停止过学雷锋的脚步，

从未怀疑过自己的选择。
如今，“雷锋”这个名字已深深融入了这座城

市的血液，从车站到广场，从街道两侧到建筑物外墙，雷锋
的塑像、画像、手迹，以及与“雷锋”相关的命名随处可见。
雷锋生前事迹和抚顺人对雷锋精神的坚守传承，始终在这
座城市闪耀着夺目的光彩。

2018年9月28日，习近平总书记来到抚顺市雷锋纪
念馆，向雷锋墓敬献花篮，并发表重要讲话。

抚顺市委把深入学习贯彻习近平总书记考察抚顺市
雷锋纪念馆时的重要讲话精神作为一项重要政治任务来
抓，积极拓展学雷锋活动内容，不断赋予雷锋精神新的时
代内涵，让学习雷锋成为抚顺人的行为自觉，让雷锋精神
成为抚顺全面振兴、全方位振兴的强大精神力量，成为这
座城市的最亮丽底色。

学雷锋进行时书写新时代传承雷锋精神的抚顺答卷
本报记者 周 明 崔振波

牢记总书记嘱托，把崇高理
想信念和道德品质追求融入日
常工作生活。学雷锋精神、做雷
锋传人已成为抚顺人共同的追
求和自觉的行动。

抚顺市把弘扬雷锋精神作为教
育群众、凝聚人心、推动事业发展的
法宝，使雷锋精神深深地融入人们
的灵魂。抚顺在不同群体中有针对
性地组织开展学雷锋主题实践活
动，让学雷锋活动天天见、天天深、
天天新，在市直机关干部中开展“岗
位学雷锋，领航实好干”主题实践活
动，在企业职工中开展“岗位学雷
锋，建功促振兴”岗位实践活动，在
全市中小学中开展以学雷锋为主题
的“开学第一课”，把“弘扬雷锋精
神、培育时代新人”作为学校德育教

育特色融入教学课堂，在各县区广
泛开展“学雷锋、做先锋”“争做雷锋
式党员，争创服务型党组织”等一系
列践行新时代雷锋精神主题实践活
动，形成了全员学雷锋、全年学雷
锋、全面学雷锋的生动局面。

得益于坚持常年开展学雷锋活动
不间断，抚顺这座“雷锋城”学习雷锋
的氛围愈加浓厚，愈发显示出强大的

“磁性”。如今的抚顺，人人学雷锋，建
设“雷锋城”，城市综合实力大幅度提
升，人民群众的获得感、幸福感明显增
强。结合创建文明城市工作目标，抚顺
市还全面启动实施为期三年的全国文
明城市创建“十大工程”，将进一步把雷
锋精神融入公民道德建设和文明城市
创建工作中，使雷锋精神由先进典
型的个体精神，发展成为市民的群
体精神，让雷锋精神不断发扬光大。

常年开展学雷锋活动不间断

近年来，抚顺市不断创新
传播雷锋精神形式，通过“请进
来”“走出去”的方式广泛传播雷
锋精神的种子。

“雷锋出生在湖南省望城县简
家塘村一个贫苦农民家庭……”每
逢节假日，小志愿讲解员杨浩林都
会在抚顺市雷锋纪念馆为参观者讲
述雷锋故事，传播雷锋精神。

加入小志愿者讲解团，对雷锋
故事一遍遍品读，让杨浩林对雷锋
精神有了更深刻的认识。“雷锋做的
好事都是小事，每个人都能做到，关
键是能不能像雷锋那样时刻把他人
装在心中，助人为乐。”

“小志愿者讲述雷锋故事”是抚
顺市推出的特色志愿服务项目，在
册登记小志愿者400余人，每年讲解
200 余场……一个个学雷锋实践活
动蓬勃开展，延续着雷锋的足迹，传
扬着雷锋的故事。

抚顺市举办了“雷锋精神寻根之
旅暨全国第十届雷锋主题收藏联合展
览”，展出40余类、5596件藏品。举办

“榜样的力量——雷锋精神国际公益
海报设计邀请展”，征集海内外设计作
品522幅，被列入2019年度“弘扬优秀
传统文化、培育社会主义核心价值
观”国家20个重点推介项目。

抚顺市还以雷锋生前战友、雷
锋辅导过的学生和学雷锋先进典型

为主体，组建雷锋精神宣讲团、报告
团，走进全国 10 余个省区市、宣讲
300余场。2021年，结合党史学习教
育开展“学雷锋、听党话、跟党走”主
题宣讲活动，共计宣讲 248 场，受众
2.6万余人。

从线下到线上，抚顺市开展了
“雷锋精神 我来传承”网络宣传等活
动，新浪微博“雷锋精神 我来传承”
阅读量达3000余万人次。组织参加

“Dou来传承雷锋精神”“Kuai来争当
新时代雷锋”网上挑战赛，推送短视
频 537个，点击量 560余万人次。开
展“红色追寻——抚顺雷锋纪念馆”
网络直播、“雷锋在我心中”知识竞答
等活动，参与人数达10余万。

请进来走出去宣传雷锋精神不断加强理论研究赋予
雷锋精神新内涵，是抚顺学雷
锋活动长盛不衰的一个重要
原因。

1988 年，抚顺市望花区成立了
全国最早的学雷锋研究会；1990年，
抚顺市成立学雷锋研究会，创办《雷
锋论坛》杂志。2004年，抚顺市成立
了雷锋精神研究所，出版了《雷锋精
神研究》期刊。在不同时期开展有
针对性的理论研究，引导学雷锋活
动科学发展。抚顺市先后举办了 20
多次跨地区的学雷锋理论研讨会，
紧紧围绕“雷锋精神与社会主义市
场经济”“雷锋精神与跨世纪中国”

“雷锋精神与民族精神”“雷锋精神
与保持党的先进性”“雷锋精神与社

会主义核心价值观”等课题开展研
究，出版理论专著 30 多部。这些理
论成果，为全国学雷锋活动常态化提
供了有益借鉴。

近年来，抚顺市组织学雷锋专家
学者围绕贯彻落实习近平总书记参
观雷锋纪念馆的重要讲话精神，举办
研讨会、座谈会，编写《新时代怎样学
雷锋》《把雷锋精神代代传承下去》等
书籍，从理论和实践层面进行研究探
索。在市直媒体开设专栏，推出系列
理论文章，《把握新时代学习雷锋方
法论》等研究成果被中省直媒体采
用。目前，抚顺市成立了雷锋精神研
究所，创办了《雷锋精神研究》杂志、

“雷锋精神论坛”和“雷锋讲坛”，并以
此为依托，形成了较为完整的学雷锋
运行体系。

赋予雷锋精神新的时代内涵

抚顺市雷锋纪念馆每年吸引大量游客前来参观学习。 本版图片由本报特约记者门莹摄

抚顺雷锋商会爱心车队队员与“百姓雷锋”徐桂兰一起包饺子。

雷锋学院学员听讲解员讲述雷锋事迹。

庄庆发爱心团队走进葛布街道开展志愿服务。


