
喂食。 本报记者 高 刚 摄呵护幼鹤。 本报记者 杨靖岫 摄

每当鸟类迁徙季节，有离群的孤鹤飞到保护区长时间逗留，老赵就尝试着向野外散放几只成年鹤，希望能与野生

鹤组成家庭，补充野生丹顶鹤的种群数量。说到要放飞丹顶鹤，刚开始，老赵还有些不舍，看到鹤黏着自己，他就像一

个儿女绕膝的父亲一样感到欣慰。后来，他想明白了，丹顶鹤和孩子一样，长大了总是要离开自己的父母。

野化训练。 本报记者 杨靖岫 摄

自然保护区是指对有代表性的自然生态系统、珍稀濒危野生动植物物种的
天然集中分布、有特殊意义的自然遗迹等保护对象所在的陆地、陆地水域或海
域，依法划出一定面积予以特殊保护和管理的区域。我省现有19个国家级自然
保护区。辽河口（双台子河口）国家级自然保护区位于辽河入海口处，是以保护
丹顶鹤、黑嘴鸥等世界珍稀濒危水禽及辽河口湿地生态环境为主的综合性自然
保护区。

自然保护区
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鹤翔红海滩
本报记者 高 刚

整个辽河三角洲湿地充满了生机。
1996 年第一次人工繁育，当时赵圈河站

仅有3枚鹤蛋。大型孵化器用不上，保护区就
在当地定制了个小的孵化器。小赵他们没日
没夜地守着孵化，还真成了。1997年，丹顶鹤
孵化又获成功。

有了两年成功经验，1998年，赵仕伟信心满
满，把 100%的精力扑在孵化室里，但结果失
败！1999年，小赵又以120%的精力投入到孵化
工作中，结果仍然是失败！

“给我一个鹤蛋，我就应该把它孵成一个
鹤雏，养成一只健康漂亮的丹顶鹤！但第一
步都没完成。”小赵深深陷入自责、怀疑、迷
茫、困惑之中。

领导、同事和家人的宽慰，也一直不能让
他释怀。直到后来确定，失败的原因是孵化
器控温组件不稳定，他才慢慢迈过这道坎儿。

2000 年的时候，保护区的人力财力都有
了增强，有了几台最好的孵化器。人工孵化
的工作接上了，成功繁育的丹顶鹤越来越
多。到 2006 年，站里已经配对成功三对丹顶
鹤，开始尝试自然繁殖。

这个时候，小赵也不闲着。他精心准备
好巢材，到产蛋的时候，每天把饲料添好。然
后，他就蹲在鹤舍旁边聚精会神地观察，看公
鹤母鹤喜欢吃什么，怎么交尾，怎么产蛋，怎
么孵蛋，成鹤一天给鹤雏吃多少顿儿，看晚上
丹顶鹤是怎么照顾鹤雏的……

向丹顶鹤学习，让赵仕伟感悟良多：人工
繁育丹顶鹤，本来就应该向丹顶鹤学习啊！
你看那鹤孵蛋多随便？刚趴下，站起来就走
了，好长时间也不管蛋。你说这不行？结果
到天数，人家小鹤健健康康地出来了。兄弟
保护区孵鹤的经验说温度多少，湿度多少，通
风多长时间，晾蛋多长时间，翻蛋怎么翻，其
实也不该完全照搬来用。各地自然条件不
同，孵化也要联系实际，实事求是，千万不能
被教条束缚住。

到 2010 年，辽河口累计繁育成活丹顶鹤
72 只，初步建立起辽河口保护区丹顶鹤繁殖
种群。2016 年至 2020 年，保护区人工饲养丹
顶鹤种鹤 20 对。为加大繁育力度，保护区再
启人工孵化。

孵化器一开，小赵就不能正常睡觉了。
因为每隔双数整点，他都要起来指导翻蛋、晾
蛋等操作。

刚开始的时候，他经常是八点十五睡着
了，突然惊醒：“坏了坏了，怎么睡这么半天，
肯定过10点了！”起来一看钟点儿，八点二十，
实际上仅仅迷糊了5分钟！

有一段时间，小赵感觉两个太阳穴之间好
像拴了一根皮筋，经常有人“嘣”地扒拉一下。
幸好病情得到了有效的控制，没落下病根。

现在他想八点十五睡觉，躺下就着，九点
半左右肯定醒。然而，尽管练就了见缝插针
的“神功”，小赵手机里的定点闹钟还是设置
了一排又一排，满满当当的，因为除了孵化，
出壳的鹤雏还要他定点地去喂。

除了睡觉的“神功”，小赵还有一些“绝活儿”：
孵化初期，他把鹤卵放在眼皮上，就能

“看”出是不是受精卵。他解释，这不是看，
而是因为人的眼皮对温度最敏感，形成胚
胎和没有形成胚胎的卵，温度变化是不一
样的。

孵化后期，小赵会把蛋放在铺着玻璃板
的水平桌上，通过标注每天鹤蛋重心的变化，
就能判断出胚胎发育是否正常。他会告诉
你，发育正常的胚胎是在动的，所以蛋也会慢
慢地晃动。

赵仕伟的妻子清楚地记得：今年，从4月8
日孵化器打开，到 10 月 7 日鹤雏长大，6 个月
中丈夫一共回家两趟。

第一次，是4月14号，因为第二天要早点
去中心医院体检。“关键地方咱得检，内脏得
透视，血尿也得验，剩下量身高体重、眼视力
啥的，就都不管了。”快速体检完毕，他回家冲

个澡，换了件衣服，马上又回到了站里。
第二次，是9月29号，因为要代表基层群

众参加市里的烈士纪念日活动。那天，丈夫
与市委书记一起，为敬献给革命先烈的花篮
整理缎带。看到这个镜头时，她的眼里噙满
了泪花。

丈夫不回家，妻子就到站里去当帮手，有
时还带上孩子一起去。孩子也帮忙给鹤雏喂
食，与成鹤起舞，每当这时她就会想起自己的
少女时光。

三十年，原来的双台子河口（辽河口）国
家级自然保护区已变成现在的辽河口（双台
子河口）国家级自然保护区。三十年，从 3只
到240余只，保护区已初步建立起了一个丹顶
鹤野化种群。

三十年，小赵由一个白面书生，变成了皮
肤黝黑，有些许皱纹的老赵。他的人生，跟丹
顶鹤紧紧地连在了一起。

在当地宣传部门提供的一份《赵仕伟同
志事迹材料》中，这样写道：“赵仕伟，男，汉
族，1972 年出生，中共党员，现任盘锦市林业
和湿地保护服务中心技术人员。从1992年参
加工作至今，赵仕伟同志一直深深扎根于野
生动物保护工作第一线。他三十年如一日，
在异常艰苦的条件下利用所学专业特长，专
注野生动物保护事业与丹顶鹤人工繁育的创
新与研究，从事世界濒危物种丹顶鹤的救护、
饲养、人工繁育、野化训练工作，为野生动物
保护，丹顶鹤繁殖、驯化、野化工作作出了突
出贡献。”

2016年，赵仕伟被中共盘锦市委、盘锦市
政府授予“盘锦市特等劳动模范”称号，2019
年被评为“盘锦好人·最美人物”。

从与鹤共舞到与你飞翔

“一年一班的稍等一等啊。一年二班的

出来列队，来来来，开始上体活课喽！”下午
3 点，在盘锦市丹顶鹤野化训练基地，赵仕伟
边吹口哨边喊。

“预备，起飞！”看到带着黄毛的小鹤们
次第走出鹤笼大门，赵仕伟展开双臂，开始
迎风奔跑。身后的小鹤们，跟着他也扑扇翅
膀奔跑起来，很快便从老赵的头顶飞过，冲
上蓝天。

“一年一班的丹顶鹤，是今年第一窝蛋
孵出的；一年二班，是第二窝蛋孵出的，明显
比一班的小一圈。”喘着粗气，老赵解释，“小
的劲儿小，回来得快，好收拢。现在天短，野
外有些狐狸啥的，没有父母的保护，小鹤很
危险的。”

一会儿，小鹤们陆续开始回来了。吃过
老赵给的加餐，它们开始嬉闹。还有几只走
进水塘，开始稀里哗啦洗起澡来。于是，水
塘里便荡漾起一个一个的圆圈儿。

“还差 4 只，跑哪儿去了？”老赵没有闲
心看鹤洗澡，骑上电瓶车开始寻找。很快，4
只小鹤像逃课的“小淘气”不情愿地被老师
从苇棵里捉了回来。

“洗得挺干净了，你们也该回教室了。”
老赵开始劝水里的鹤。水里的鹤不理他，
还是哗哗地洗。洗够了，开始梳理羽毛。
见老赵忙别的事儿不理它们，就知趣地自
己走回了鹤笼边。于是，一年一班的体活
课开始。老赵又开始奔跑，稍大点的鹤又
开始飞翔。

一年级，就是今年出生的鹤雏，分两个
班，共 39 只幼鹤。它们在野化基地进行飞
行、采食、防御等能力的训练，一年之后将放
归自然。

两 个 多 小 时 过 后 ，老 赵 才 有 了 空 闲 。
他走到了一个高处，由近向远地巡视，巡视
那些曾经追着他“叽叽”叫着讨食，曾经被
他 无 数 次 抚 摸 过 ，现 在 已 不 再 理 会 他 的

“蛋”们。
近 处 的“ 蛋 ”们 ，是 低 年 级 的 ，它 们 已

选出了班长，以班级为单位活动，占据了
周边的地盘儿；远处的“蛋”们，是高年级
的，它们分成了几个小的团队，有的已成
对出行，巡视自己的领地，驱赶闯入者；更
远处，一群野鹤在觅食、跳舞，一有人接近
便警觉起来，接着便成群地起飞，消失在
远方。

“那是最优秀的毕业生！”老赵认出野鹤
群中有一只是他多年前亲手孵出来的。

多年前，随着人工饲养种群数量的增
加，在盘锦湿地建立丹顶鹤不迁徙种群提上
了日程。于是，无论多忙，老赵上午 9 点、下
午 3 点都要到训飞场地，对人工饲养的丹顶
鹤进行自我觅食能力、自我保护能力、飞翔
能力的野化训练。

说到要放飞丹顶鹤，刚开始，老赵还有
些不舍，看到鹤黏着自己，他就像一个儿女
绕膝的父亲一样感到欣慰。后来，他想明白
了，丹顶鹤和孩子一样，长大了总是要离开
自己的父母。

汇聚了大大小小 360 多条河流，辽河水
系向南注入渤海，在盘锦形成了世界数一数
二的芦苇荡。生态原始的滨海湿地，是东
亚—澳大利西亚鸟类迁徙通道中的一个重
要停歇地，是多种候鸟的重要迁徙停歇地、
越冬地和繁殖地。

野生丹顶鹤仅分布在东北亚地区，野
生种群数量 3500 只左右。迁徙的路线有两
条：一条是从蒙古国、俄罗斯经我国黑龙江
扎龙，吉林莫莫格、向海，辽宁辽河口、渤海
湾，山东黄河三角洲至江苏盐城越冬；一条
是由俄罗斯经我国黑龙江到朝鲜半岛“三八
线”附近越冬。

经过 20 年的监测，保护区工作人员发
现，途经辽河口迁徙的丹顶鹤种群呈现不断
下降趋势；尤其在 2000 年后，种群下降趋势
更为明显。从野生丹顶鹤的种群数量变化
情况看，我国境内的野生丹顶鹤种群已处于
危机状态。

每当鸟类迁徙季节，有离群的孤鹤飞到
保护区长时间逗留，老赵就尝试着向野外散
放几只成年鹤，希望能与野生鹤组成家庭，
补充野生丹顶鹤的种群数量。

“盘锦是丹顶鹤大陆种群的最重要栖息
地之一，是丹顶鹤自然繁殖分布地的最南
限、越冬地的最北界。在盘锦做丹顶鹤的野
化工作，意义重大。”盘锦市林业和湿地保护
服务中心主任李玉祥说。

云是鹤家乡。从今年 3 月起，保护区已
累计放飞人工孵育、饲养并经野化训练后的
丹顶鹤 101 只。盘锦计划在“十四五”期间，
实现丹顶鹤野化种群达到 500 只。

“我算过了，自然孵化和野生孵化一起
上，野化种群达到 500 只的目标肯定没问
题！”老赵向领导保证。

蓝天白云，绿苇红滩。赵仕伟和妻子在
丹顶鹤繁育基地畅想着未来。

赵仕伟说：“十年后，这些笼子早就拆
了，繁育基地也没用了。那时天上地上到处
都能看见丹顶鹤。我退休后，就在家门口，
坐在小板凳上看鹤玩。”

妻子笑吟吟地看着他：“你别总十年十
年地说鹤。现在鹤养得挺好，咱家的两个孩
子也都大了，老大二十了，老二快十岁了。
除了鹤，咱能不能有点别的乐儿？”赵仕伟想
了半天，问妻子：“离了鹤，能行？”

时间回溯到30年前。
一层薄薄的轻雾笼罩着浩瀚的芦苇荡，

一台三轮“小蹦蹦”像只小船，载着一个年轻
人，在波涛起伏的苇海中时隐时现。

车上的年轻人，叫赵仕伟，刚刚 20 岁，是
沈阳农业大学畜牧兽医专业毕业生。他的
目的地，苇海深处的保护区赵圈河管理站。

“小蹦蹦”过了盘锦赵圈河苇场场部，又出
村子走了七八公里，在有一个带拐角的小草房
停下。当晚，这个大学生就住在了这里。

苇海里来了个大学生

“芦苇荡里来了个大学生！”几天工夫，整
个赵圈河苇场就传遍了这个新闻。这是整个
赵圈河来的第一个大学生啊，当时有人就问：

“你看你这大学毕业生，咋上这地方来了呢？”
赵仕伟礼貌微笑，作答：“养鹤。”
赵圈河站有3只丹顶鹤。站里两户人家，

其中一户姓景。他们是上世纪80年代最早的
养鹤人。站里既没有水，也没有电。水是从8
公里外的乡里用毛驴车送来的，照明就只能
靠点蜡烛。

说起点蜡，小赵很快就闹了个笑话。小
伙子爱看书，专业的书、杂志，啥书都爱看。
白天看，晚上也看。他自己找了块木板，钉了
5根钉子，板子反面露出钉子尖当烛台。小赵
一晚要用十根蜡，早晨起来两个鼻孔都是黢
黑黢黑的。人们都说：“这大学生哪里都好，
就是太费蜡了。”

后来，这个笑话传到了局里，领导们到赵
圈河站都想着带捆书籍杂志给小赵。

有一天，小赵发现一只公鹤走路有点瘸，
一只脚不敢沾地儿。刚出校门的小赵，胆子
也挺大。他对鹤进行了仔细的检查：没有出
血的地方，膝关节也没看出毛病来，最后发现
是脚掌扎了一根芦苇。

那时芦苇收割是用镰刀割的，留下的苇
根都是斜茬，就像蘸水钢笔的笔尖一样。鹤
落在上面，脚就会被扎。小赵把苇子拔出来，
又感觉它的腿都是热的，快到膝关节了，就给
鹤打上点麻药，又敷了点外伤消炎药，包扎了
一下。过了四五天，鹤就康复了。之后，小赵
走到哪里，这只鹤就跟到哪里，威风凛凛，像
个警卫员。

那年，沈阳动物园的专家，人工繁育了一
批鹤，想野化放飞。在野外放飞期间，专家和
老景一家吃住在一起。老景爱学习，爱琢磨，
喜欢刨根问底，于是，就学到了些丹顶鹤人工
授精和人工孵化的技术。

小赵向老景学习。老景让干啥，小赵就
干啥；老景要求怎么做，小赵就怎么去做。俩
人对脾气，工作配合得十分默契。小赵管老
景叫师父，老景说叫大哥就行。

1996年，经人工授精，丹顶鹤下了 3只受
精卵。3 只小鹤被成功地孵化出来。小赵第
一次经历鹤卵变成鹤雏的整个过程。他常常
是拎着一张网，往泡子里撇，撇得好时是个圆
圈，撇得不好时就像个鞋底子。小赵的后面
跟着小鹤，打上一条鱼，小鹤就上来要，和哥
哥带着小弟弟小妹妹一样。

师徒二人处得好，小赵就经常去老景家，
有时候老景还留他吃饭。老景有个女儿，长
得水灵灵的。每当小赵来，就仰着脖子喊：

“赵叔”。老景和小赵说话，她就静静地在角
落里听。学校放假时，姑娘也常来鹤站玩，和
赵叔一起用镊子夹起鱼，模仿大鹤喂小鹤，看
丹顶鹤跳舞、洗澡、嬉闹。

女大十八变，五六年光景过去，姑娘出落
成赵圈河苇场的一枝花。这时的姑娘见了小
赵已不再喊“赵叔”，再后来，见了小赵开始叫

“赵哥”。姑娘的心思，老人看得明白。于是，
老景对小赵说：以后你还是叫我师父吧。小
赵也懂了，就开始张罗婚事。

1999 年 10 月，在金黄的芦苇荡飘起毛茸
茸芦花的时候，老景把自己住的两间半房子
腾了出来，做徒弟和女儿的婚房；同事们张灯
结彩在鹤站的台子上摆上桌子铺上毯子；《盘
锦日报》派来了最有名的记者给他们拍摄婚
礼，之后又用挺大的版面刊发了他们的爱情
故事，题目就叫《鹤为媒》。

赵仕伟现在还记得，当时双台子河口（辽
河口）自然保护区管理处处长在婚礼上讲的
话：今儿个高兴，我必须得喝两杯，这两杯还
得摞在一起喝，这叫“山高水长”。这酒不能
白喝，作为主婚人是祝福，作为领导是命令，
两位新人必须要把日子过好，把工作做好！
然后，一饮而尽。

把日子过好，把工作做好！赵仕伟和新
娘做了分工：丈夫负责养好鹤；妻子主要照顾
家庭，全力支持丈夫的工作。

把每枚卵都变成丹顶鹤

早春时节，万物复苏。春天的辽河口仿
佛春运的火车站，成群的候鸟们扑啦啦地飞
起，扑簌簌地降落，此起彼伏，蔚为壮观。

白鹭、草鹭、苍鹭、黑嘴琵鹭，黑嘴鸥、
红嘴鸥、白翅浮鸥，大杓鹬、中杓鹬、白腰杓
鹬……300多种鸟都归来了，野生的丹顶鹤也
归来了。鸟儿们开始对鸣、嬉闹、叼草、筑巢，
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ZHEN XING GU SHI
在 这 里 感 受 辽 宁 奋 进 脉 搏


