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作为沈阳市快速路系统的重要组成部
分，全长17公里、设计时速80公里的大堤路
快速路今日竣工通车。

大堤路快速路东起三环谟家收费站，
西至华晨宝马铁西新工厂，于2019年10月
17 日开工建设。大堤路快速路采用“地
面+高架+节点立交”的建设形式，主线双
向8车道。快速路通车后，可进一步满足
企业的快捷物流运输需求，缩短与沈阳主
城的时空距离，有效推动产业与城市功能
融合，对支撑区域经济增长、促进协调发展
具有重要意义。

本报记者 金晓玲 文
本报记者 万 重 摄

沈阳经开区
再添快速外联通道
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本报讯 记者赵铭报道 9
月29日，省市场监管局公布9件典
型虚假违法广告案件，违法行为涉
及医疗广告未经审批、发布处方药
广告、教育培训广告暗示培训效
果、保健食品广告涉及疾病预防与
治疗功能等内容。

本次公布的案件有沈阳和
平元辰医疗美容门诊部发布违
法医疗广告案、大连西岗五一血
管病专科诊所发布违法医疗广
告案、铁岭广播电视台发布违法
处方药药品广告案、本溪市平山
区藏医堂大药房发布违法药品
广告案、辽阳市辽宁百年华一堂

医药连锁有限公司发布违法药
品广告案、抚顺市顺城区远德教
育培训中心有限公司发布违法
教育培训广告案、丹东中平教育
咨询有限公司发布违法教育培
训广告案、辽阳市奔月食品有限
公司发布违法食品广告案、辽宁
洪岩至尚广告有限公司发布违
法保健食品广告案。

我省市场监管部门将持续
加大虚假违法广告整治力度，
围绕民生领域、导向问题和重
点场所的虚假违法广告，从严
监管，从重处罚，全面净化广告
市场秩序。

我省公布
9件典型虚假违法广告案

本报讯 记者吕丽报道 大
连市民通过遥控器操作，就可以
在电视上完成法律咨询、申请法
律援助、申请人民调解、预约公证
等法律服务啦！记者获悉，由大
连市司法局与大连天途有线电视
网络股份有限公司共同打造的我
省首个依托有线电视设立的公共
法律服务平台已于9月24日正式
上线。

公共法律服务平台启用后，
围绕大连市司法行政中心工作，
通过 4K 智能机顶盒法律服务电
视终端推广应用，将“公共法律服

务”板块植入电视机顶盒，更普
惠、更周到、更便捷的“公共法律
服务”即刻送到千家万户。在开
通的法律服务专区，可以查询大
连市法律援助中心驻场律师值班
信息、法律援助申请条件等，或者
指尖一动申请人民调解、预约公
证办理。同时能完成法律法规
解读、收看普法信息宣传以及查
询各项司法行政业务，在国家宪
法日等重要时间节点还会推出
联动宣传，“一台电视，一个遥控
器”即实现专业公共法律服务的
快捷获取。

我省首个依托有线电视设立的
公共法律服务平台在大连上线

本报讯 “小朋友你好，坐车
一定记得戴安全帽。你的小黑帽
虽然很好看，但是安全帽比小黑帽
更漂亮哦。”“这位戴眼镜的小哥你
好，你的安全头盔不要挂在车上，
一盔一戴安全常在啊……”

9月29日，在盘锦市区繁华商
业圈水游城附近的石油岗上空，响
亮、悦耳的3D环绕立体声音的文
明交通宣传广播，不时在行人耳边
响起来，这是盘锦交警“无人机民
警”正在执勤。

为进一步加强交通秩序整
治力度，9 月末，盘锦市公安局
交管支队的 2 台无人机正式上
岗，在市区内重点路段上进行不
定期的流动巡查，助力文明交通
管理。

据介绍，实施“无人机”空中巡

查，具有视野开阔、灵活方便等特
点，能清晰直观地对路面、岗区等
地点进行快速巡查，了解路面交
通通行状况，及时对骑乘人员未
按规定佩戴安全头盔、行人闯红
灯、非机动车不按规定车道行驶
等违法行为，进行全方位、多角度
监控，实时与路面执勤警力相配
合，弥补单一地面巡查、指挥的盲
点和不足。

“无人机民警”不仅路面巡查
能力“一绝”，也是空中交通安全宣
传的能手。利用搭载外放设备盘
旋于空中的无人机，通过高空喊话
方式播放文明交通宣传倡议书，与
地面上用喇叭喊话相比，传播范围
更广，关注程度更高，取得的效果
更佳。

郑春玉 本报记者 刘立杉

盘锦“无人机民警”上岗执勤

本报讯 记者黄岩报道 国庆假
期将至，省公安厅交管局提前研判，结
合短途游、省内游、乡村游将成为群
众出行重点和大交通流的交通特
征，研判当前道路交通安全形势，权
威发布出行提示。据预测，今年国庆
假期全省高速公路出口日均流量将达
到 144 万台次，增幅约为 2%，同时因
旅游和自驾出行集中，交通安全风险
也相对突出，交警部门将全力做好国

庆假期道路交通安全管理工作，同时
也提醒广大群众合理选择出行方式、
时间和路线，确保假期出行安全顺畅。

交警部门提醒，今年国庆假期首
尾阶段，全省公路将迎来“潮汐式”流
量高峰。预计，10月1日、6日至7日将
迎来出行及返程高峰，特别是10月1
日10时至12时、6日15时至17时、7日
16时至18时为高速公路易拥堵时段。
同时，根据以往交通流量分析，今年假

期通行沈海、京哈、丹阜、盘海、沈吉等
高速公路和通往大连、本溪、丹东、盘
锦、锦州等地的国、省道机动车数量仍
将较平时有大幅度增多，大流量情况
下易引发交通事故，须引起注意。

预测沈阳的棋盘山和世博园；
大连的城区和冰峪沟；鞍山的千山
和玉佛苑；本溪的水洞、关门山和五
女山；丹东的凤凰山、青山沟和天华
山；锦州的医巫闾山、笔架山和世博

园；阜新的大青沟；盘锦的红海滩等
为省内人员集中前往的重点景区。
场地周边道路易发车流人流聚集。

假期出行，尽量避开拥堵路段。
交警部门研判分析，全省5 个易发拥
堵缓行的重点路段分别为：京哈高速
（光辉至兴城段）、丹阜高速（沈阳至丹
东段）、沈海高速（沈阳至盖州段）、沈
海高速（石河至大连段）、沈吉高速（沈
阳至南杂木段）。

省交管局发布“十一”期间交通提示

全省5个重点路段易发拥堵缓行

本报讯 记者唐佳丽报道 10
月11日零时起，我国铁路部门将实行
第四季度列车运行图。9月29日，记
者从中国铁路沈阳局集团有限公司获
悉，调图后，沈阳局集团有限公司将优
化铁路运输产品供给，促进客货运输
服务更加便利高效。

调图后，沈阳铁路部门将精准实
行“一日一图”，灵活机动调整列车开
行方案。

在优化旅客列车开行方案方面，
沈阳局集团有限公司统筹新线和既有

线运输能力，提升路网整体功能和运
用效率。利用朝凌高铁开通后形成的
北京至大连高铁新路径，增开北京、北
京朝阳至大连北动车组列车日常线9
对、高峰线1对，北京朝阳至大连北最
快运行时间压缩至3小时51分。

目前，正处于联调联试阶段的沈
佳高铁白敦段，将在开通运营初期，计
划开行动车组14对，其中包括大连至
长白山等方向的日常线 8 对，沈阳北
至长白山等方向的周末线2对，届时，
大连、沈阳至长白山的最快旅行时间，

由原来的18小时7分、12小时56分分
别缩短至5小时46分、4小时17分。

此外，还优化部分旅客列车运行方
案，增开沈阳至赤峰、丹东至山海关、大
连北至赤峰等方向9对动车组列车。

针对四季度货运需求旺盛的情
况，沈阳局集团有限公司充分利用
高铁成网运营后释放的普速铁路货
运能力，对接市场需求，优化车流径
路和货车开行结构，增开跨局货物
班列，每日开行货物列车将达 2298
列。发挥铁路运输绿色环保优势，

不断加大“公转铁”“散改集”力度，
为“碳达峰”“碳中和”多作贡献。同
时 ，将 进 一 步 优 化 升 级 铁 路 货 运
95306 网站，适时推出电子注册等新
服务新功能，为广大货主网上办理
货物运输提供更多便利。

铁路部门提示，旅客、货主可通
过铁路 12306、95306 网站、微信等渠
道，查询调图后，客货列车开行相
关变化和服务资讯，或关注各地铁
路部门发布的动态信息、各大火车
站公告，以便合理安排相关事宜。

10月11日零时起沈铁增开多条客列
沈阳至长白山用时由12小时56分缩至4小时17分

民生·服务

本报讯 记者王敏娜报道 9
月 28 日，中国医科大学附属第一
医院急诊科主任、党支部书记崇巍
带领急救医生和医学生团队来到
沈阳市皇姑区新乐街道航院社区，
与社区党委签下了一份特殊的党
组织结对共建协议。据了解，这是
沈阳首个三甲医院与社区以急救
培训为核心进行的党组织结对共
建点。

按照协议，今后，中国医大一
院的急诊党员团队将定期走进社
区开展现场自救互救知识技能普
及和培训，并为社区打造出“自救
互救—120 急救转运—急诊急救
平台”的生命通道样板，让百姓急
救不再难。

据 介 绍 ，当 发 生 心 搏 骤 停
时，如果在“黄金 4 分钟”内对病
人进行心肺复苏，抢救的成功率
超 50%；10 分钟后抢救的存活率

则不到 10%。而生活中，超过八
成的心肌梗死等急症发生在家
庭、在社区，急救医生来不及赶
到。

在协议签订现场，崇巍讲述
了作为急诊医生的切身感受：“急
救最宝贵的时机，往往不是在医
院，而是在疾病发生的现场。我
曾有一位年龄相仿的朋友，就是
因急性心梗去世，送到医院急救
科时已经失去了抢救时机，令人
非常痛心。”急救中有一个概念，
当身边有人出现心搏骤停等紧急
情况时，作为目击者如果能够第
一时间做出急救反应，就称为

“第一反应者”。“目前最大的问
题，就是身边的‘第一反应者’严
重不足。我们要做的，就是把救
命的知识从医生的脑中前移到
突发疾病的现场，培养更多‘第
一反应者’。”

中国医大一院专家
走进社区打造“急救样板”

9 月 28 日全国交通运输行业
机动车驾驶教练员职业技能大赛
辽宁省预赛在沈阳市交通驾驶人
培训有限公司举行。

大赛由全省11个市22所驾校
精挑细选出 26 名优秀选手参赛。
大赛分为小型汽车教练车和大型
货车教练车。两种车型的前两名

获奖选手将代表辽宁省参加全国
教练员技能大赛。

此次大赛，旨在弘扬工匠精神，
培养大批交通技术人才，掀起教练
员岗位大练兵、技术比武的活动高
潮，加快驾培行业高技能人才培养。

本报记者 陶 阳 文
本报记者 郑 磊 摄

比武促教

辽宁“名菜榜”“小吃榜”揭晓
凌源豆腐脑 沈阳鸡架 锦州烧烤等入选

本报讯 记者董翰博报道 这
个国庆节长假，当外地客人来访时，
辽宁人请客，哪些菜可以作为辽菜
代表、席间“硬菜”？省商务厅等部
门公布的一份“名菜榜”也许可以提
供参考。

9月29日，“辽宁名小吃”“辽菜
十大名菜”评选结果发布和授牌仪
式在沈阳举行。据省商务厅相关负
责人介绍，今年7月起，省商务厅等
五部门在全省组织开展“辽宁名小
吃”“辽菜十大名菜”评选，各市在开
展市级名小吃评选活动的基础上，
共推荐参评“辽宁名小吃”77 个、

“辽菜十大名菜”70 道。经过两个
多月的积极动员、广泛宣传、精心评
选，结合各地推荐、网络投票、专家
评审等环节，兼顾综合得分、绿色安

全等因素，最终评选出“辽宁十大名
小吃”“辽菜十大名菜”和 30 个“辽
宁风味小吃”。

省商务厅相关负责人表示，此
次评选活动，评选出的每个辽宁名小
吃、每道辽菜名菜都使用传统工艺制
作，有着悠久的历史传承和文化内
涵。下一步，我省将以此次评选活动
为契机，加大对辽宁名小吃、辽菜名
菜的宣传推广力度，讲好辽宁美食故
事；举办突出地域特色的美食节、小
吃节，培育美食名街、名店、名厨，打
造辽菜宣传推广平台，扩大辽宁美食
的知名度和影响力；鼓励入选辽宁地
域名小吃的市、县地方政府注册商
标，制订标准，推动辽宁美食品牌化、
产业化、标准化发展，把辽宁美食打
造成为地域文化名片。
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辽宁风味小吃


