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核心
提示

一部书的装
帧设计，就是为
书裁衣。国家新
闻出版署日前公

布第五届中国出版政府奖获
奖名单，我省获12项大奖。其
中，辽宁美术出版社的《又见
大唐：精品文物导读》获装帧
设计奖，沈阳出版社的《沈阳
市文物志》、辽宁教育出版社的
《丝绸之路全史》获装帧设计奖
提名奖。8月7日，记者分别采
访了三部书的责任编辑孙郡
阳、李赫、王萌，他们也是所编
图书装帧设计者之一。就如何
为图书裁剪出一件好衣裳，他
们谈了自己的做法。

本报讯 记者赵乃林报道 省
档案馆日前组建专家团队，集中馆
内优势力量，全面发掘馆藏档案，讲
述档案背后的党史故事。

省档案馆馆藏档案数量众多，
内容丰富，党史相关档案时间跨度
大、覆盖面广。组建专家团队的目
的一是集中专业力量，对馆藏党史
档案进行一次彻底挖掘，做到底数
更清、更细，对以前没有研究到、研
究不深的问题，作一次覆盖面更大、
更深程度的研究；二是通过团队专
业研究宣传，把档案库变成思想库，

为公众提供更多的党史材料。团队
由省档案馆熟悉馆藏、在党史档案
研究领域取得一定成果、从事档案
工作多年的专家组成。专家团队将
采用举办展览、视频和文章相结合
的方式，以中国共产党在东北地区
的早期活动、“九一八”事变后党领
导的抗日斗争、新中国成立后以及
改革开放初期重要的历史事件和模
范人物等为切入点，通过新闻媒体、
微信公众号、“学习强国”等平台，歌
颂建党百年辉煌历程。奋斗百年
路，启航新征程。

省档案馆组建专家团队
发掘档案背后的党史故事

本报讯 记者赵乃林报道 由
《中国作家》杂志社、辽宁省作家协
会和春风文艺出版社联合主办的

“金芦苇重点作品李铁长篇小说《锦
绣》研讨会”日前在北京中国现代文
学馆举行。

长篇小说《锦绣》首发于 2021
年第七期《中国作家》，即将由春风
文艺出版社出版。这是一部讴歌两
代优秀共产党员忠诚担当、为新中国
的化工业及东北工业发展奉献终生
的工业题材长篇小说。作品深刻展
现了奋斗者的心路历程，是工匠精神

与中国故事的形象化表达。李铁，中
国作家协会会员，辽宁省作家协会主
席团成员，锦州市作家协会主席，其
代表作有中篇小说《冰雪荔枝》《乔师
傅的手艺》《杜一民的复辟阴谋》等。
与会专家学者从题材、人物塑造、故
事情节以及架构等方面对《锦绣》进
行了研讨，对李铁创作工业题材作
品，关注社会、关注普通百姓，接地
气、有温度的创作给予充分肯定。

辽宁省作协“金芦苇”工程自
2017年开始正式实施，旨在扶持长
篇小说重点作品。

《锦绣》研讨会在京举行

前两天，去一个剧组探班，突然
想起了一个戏剧表演学中的术语

“当众孤独”。
“当众孤独”是苏联戏剧大家斯

坦尼斯拉夫斯基提出的一个概念，
指的是演员在表演中所面临的感受
众人目光压力、心理上无所依凭的
一种处境。

理解这个概念，最为立体的就
是影视剧的拍摄现场。我去的那
天，正在拍的一场戏是演员听到远
处有人喊他时，做一个回头告别的
动作。没有一句台词，导演要求演
员脸上的表情要极度控制又能让人
感受得到。想来很难吧？更难的地
方在于，现场极度嘈杂，演员的身边
围着一堆人，调灯光的、试镜头的、
化妆的，外圈还有更多的工作人员、
群众演员，远处还有不少围观的群
众。这名演员就安静地坐在那儿，
眼神直直的，不看任何人，仿佛周围
的一切都与他无关。等到导演一喊
开机，他一回过头来，脸上那种复杂
的表情，真是把我惊住了。要在心
里酝酿多长的时间，多少次在脑海
中循环播放之前的故事，才能让他
的情绪在瞬间就到达顶点！这个不
过十几秒的镜头拍了数次，几乎每
一次他的表演水准都很高。真是让
我对好演员特别钦佩。

或许你可以说我少见多怪，他
们毕竟是受过专业训练的演员嘛。
但如果再去看看被无数人吐槽过演
戏烂的那些演员，那些我们看到的
演砸了的片断，已经是导演在多次
拍摄之后选出来的效果最好的了，
两相对比，差距该有多大？我想这
可能也就是“当众孤独”一词既早已
有之又不被更多人知道的原因吧，
因为达到这种境界的人并不多。

“当众孤独”这一概念很有普适
性，有多少人能够做到当自己成为

焦点的时候不慌乱呢？这阵子看奥
运会，发现那些顶尖高手都是懂得

“当众孤独”的人。选手们会被赛场
上的很多因素干扰，被闪光灯晃到
眼睛的，被观众的说话声影响的，此
类现象新闻上都看到过。真能做到

“泰山崩于前而色不变，麋鹿兴于左
而目不瞬”的，才会赢得胜利。

不受外界嘈杂影响，还只是“当
众孤独”的第一层境界。不被自己
内心的嘈杂所扰，更难。这是第二
层境界。有人被捧杀，有人被棒杀，
也有人随波逐流，内心没了自己。
我还记得采访过一名羽毛球运动
员，他说有一次参加国际比赛，杀进
了决赛，一直打得很好，只差一分就
赢了，而且手里攥着6个赛点，可这
时候，他突然往远处看了一眼，一下
子看到了已经摆好的奖杯。他说自
己心里一下子就乱了，然后就不会
打了，这场比赛竟然输了。所谓平
常心，真不是说有就有的。

在此之后，我认为“当众孤独”
还有第三层境界，那就是在孤独与
热闹之间的收放自如。“当众孤独”
是要保持个体的独立，但同时，这个
世界上的大多数事情都是需要与他
人接触的。仅以艺术创作为例，只
有少数门类是有可能闭门造车的，
一个艺术工作者，要与工作人员接
触，进行团队合作，更重要的还要深
入生活，体验各行各业、不同人群的
生存状况、所思所想，真正成功的艺
术家哪一个不是以扎实的生活积累
为基础的？对于从事其他行业的人
来说，就更是如此了。

在众声喧哗中，保持独立的人
格和品格，这是“当众孤独”。在人
潮汹涌中感受生活之美，品味世间
百态，同时又不忘初心，不随波逐
流，意志坚定，目标坚定，是更难得
的“当众孤独”。

“当众孤独”的三个境界
高 爽

本报讯 记者杨竞报道 近
日，文化和旅游部官网发布《2021
年度国家文化和旅游科技创新工
程项目储备库拟入库名单公示》，
全国 100 个建议入库项目，沈阳入
选 3 个。

项目入库工作是为深入推进
国家文化和旅游行业科技创新，充
分发挥科技在文化和旅游发展中
的支撑引领作用，是增强文化和旅
游发展活力的一个重要举措。入

库的项目分定向推荐和自由推荐
两大类。入选项目储备库的项目
由文化和旅游部委托实施。沈阳
入库的 3 个项目为自由推荐项目
二类，分别是沈阳音乐学院的“百
年卓越·红色艺术经典”线上线下
融合展演、应急管理部沈阳消防研
究所的文物建筑电气火灾监控技
术研究、鲁迅美术学院的艺术+

“智慧化”——红色文旅产业新路
径探索。

沈阳三个文化项目
入选国家科技创新工程项目储备库

为弘扬奥林匹克精神，省图书馆
推出“奋击博发，熠熠生辉——中国
奥运简史图文展”。正在省图书馆
三楼阅览区举办的展览通过 35 块展
板、近百幅珍贵图片勾勒出中国奥
运简史，介绍了中国奥运代表团取
得优异成绩背后的感人事迹，让观
者深入了解中国体育蓬勃发展、不断
壮大的辉煌历史。

新中国成立以来，我国竞技体育
的综合实力和国际竞争力不断提升，
几代体育健儿在奥运赛场上顽强拼
搏 、为 国 争 光 ，取 得 了 辉 煌 成 就 。
1984 年至 2018 年，中国体育健儿先
后参加了 9 届夏季奥运会，获得 227
枚金牌，用行动诠释了“更高、更快、
更强、更团结”的含义。“中国奥运简
史图文展”分三部分：“历届夏季奥运
会回顾”——从1896年第一届雅典奥
运会到2016年第31届里约热内卢奥

运会，通过图片和数字回顾了夏季奥
运会的百年历史。“中国奥运发展历
程”——从1932年刘长春一人代表中
国出现在奥运会赛场讲起，到1984年
许海峰实现中国奥运会金牌零的突
破，至 2008年北京成功举办奥运会，
中国奥运健儿不断突破，以坚忍不拔
的毅力取得了优异的成绩。“中国奥
运传奇”——介绍中国女排、中国乒
乓球队、中国跳水队、许海峰等传奇
团队和奥运英雄的感人事迹。

观看展览能够了解奥林匹克运动
会历史。奥林匹克运动会发源于
2000多年前的古希腊，因举办地奥林
匹亚得名。古代奥林匹克运动会停办
1500年后，法国人顾拜旦于19世纪末
提出举办现代奥林匹克运动会倡议。
1894年成立奥委会，1896年举办了首
届夏季奥运会，1924年举办了首届冬
奥会，1960年举办了首届残奥会，2010

年举办了首届青奥会，2012年举办了
首届冬青奥会。1896 年雅典奥运会
是首届夏季奥林匹克运动会，于当年4
月6日至15日在希腊雅典举办，这是
现代奥运会的首次举办。

刘长春是代表中国参加奥运会
第一人。1932 年 7 月 8 日，他从上海
起程前往美国，参加在洛杉矶举行的
第十届奥运会。1952 年，第 15 届奥
运会在芬兰首都赫尔辛基举行。7月
19日奥运会开幕，中国在前一天晚上
收到邀请。40 人组成的中国代表团
抵达芬兰时，比赛已开始多日，吴传
玉参加百米仰泳预赛，未能出线。但
是，五星红旗第一次在奥运赛场和举
办城市上空飘扬。1979 年 10 月 25
日，在日本名古屋，国际奥委会执委
会通过决议，恢复中华人民共和国在
国际奥委会的合法席位。这是新中
国体育走向世界的一个新起点，也是

国际奥林匹克运动掀开新篇章的重
要起点。1984 年，第 23 届奥运会在
美国洛杉矶举行。中国在重返国际
奥委会后，首次派出大规模代表团参
加了本届奥运会，全面登上奥林匹克
舞台。许海峰在男子自选手枪射击
比赛中夺冠，为中国实现了奥运会金
牌零的突破。中国代表团获得 15 金
8银9铜，金牌数列第四位。

从 1932 年的洛杉矶奥运会只有
刘长春一个人参加，到本届东京奥运
会有 431 名中国运动员参加，这不仅
仅是数字的变化。展览现场，一名观
众自豪地说，通过观展感受到有一种
故事叫中国体育，有一种精神叫永不
言弃。从“同一个世界，同一个梦想”
到“绿色、共享、开放、廉洁”办奥理
念，中国源源不断地为奥林匹克运动
提供着中国智慧、中国贡献。

展览将持续至8月31日。

省图书馆推出专题展览

近百幅图片勾勒中国奥运简史
本报记者 杨 竞

《又见大唐：精品文物导读》等三部图书获装帧设计奖项

别具一格呈现书卷的文化内核
本报记者 赵乃林 文并摄

聚焦我省获中国出版政府大奖作品（之一）

《又见大唐：精品文物导读》是
展现在省博物馆举办的“又见大唐”
书画文物展内容的文物导读图书，
作者董宝厚为省博物馆副馆长，同
时也是展览的策展人之一。

这部书由“盛世画卷”和“浩荡
书风”两部分组成，以珍贵的绘画和
书法作品为主线，与其他品类文物
形成丰富的作品链接，所收录的 86
件国宝级书法、绘画、雕塑文物从不
同的角度展现了盛唐文明，其中，有
38件国家一级文物是首次面世。

如何在 16 开本上艺术地展现
如此丰富的内容，该书的设计团队
历时两个月交出答卷。这部书获本
届中国出版政府奖装帧设计奖，理
由是图书设计侧重内容与形式的兼
容，关注图书整体的人性化与温度，
充分考量纸张肌理与图像色彩的还
原。整体设计丝丝入扣，突出文物
的视觉力量和文字的可读性。

就该书设计特色，责任编辑孙
郡阳举例说，书中的《簪花仕女图》

《唐阙楼仪仗图》等多幅长幅面折页
妥帖地呈现了唐代绘画、书法作品卷
轴装的原貌；图书整体彰显了高妙的
色彩把控能力，精心打磨每一幅图
片，高线数、超高清的印刷纹理，真实
地还原了国宝风姿；字体、字号、行间
距的选择强调总体设计的节奏感、视
觉舒适感，整体阅读有节奏、有变幻、
有期待、有享受；传统样式与现代工
艺融合，古雅大气，赏心悦目。翻阅
图书，读者仿佛亲历历史现场。

传统样式
与现代工艺融合

《沈阳市文物志》是沈阳市文物局
组织文物工作者历经7年挖掘整理完成
的一部沈阳市文物工作专业志书。对
于这部书获“装帧设计奖提名奖”，责
任编辑李赫认为，该书用美学语言呈
现了历史的厚重感，用设计的巧思赋
予文物以生机。

这部书收录的内容以沈阳区划
范围为收录范畴，从上古直至当代，将
沈阳区划范围内的重要文物遗迹、遗
存和各文博单位重要藏品、代表性藏
品尤其是一级文物囊括其中。如何将
这部内容丰富、专业、权威的重要文献
通过装帧设计鲜活地呈现给读者？李
赫说，主要在展现韵律之美、古典之美
和色彩之美上下足功夫。纸墨本无
声，但错落有致的版式设计，为该书赋
予了意想不到的韵律美感。古色古香
是该书给人的第一观感，独具匠心的
纸张选取则是其点睛之笔，通过版式
设计的变化和不同纸张的交叠，让这

部专业图书“活”了起来。
学者武斌所著《丝绸之路全史》，

从新石器时代欧亚大陆居民的交通
往来开始，论述了丝绸之路在不同历
史时期的开辟和发展，陆上交通的各
条路线和海上航线的变化，阐明“一
带一路”倡议与历史上丝绸之路的内
在逻辑。责任编辑王萌告诉记者，这
部书的装帧设计依据其文化属性、题

材传递的信息，通过视觉元素提炼展
现给读者。全书分上下两卷，上卷整
体为黄色，象征沙漠“一路”，下卷整
体为蓝色，象征海洋“一带”。从封面
到内文，黄线与蓝线贯穿全书，在传
承传统文化的同时，追求现代理念，
增强了画面的精致和层次感，让人联
想到古人穿越沙漠、扬帆大海的壮观
场景。

用设计巧思赋予文物生机

图书的装帧设计是指从书籍文
稿到成书出版的整个设计过程，包含
艺术思维、构思创意和技术手法的系
统设计，涉猎开本、封面、腰封、字体、
版面、色彩、插图、纸张材料、印刷、装
订及工艺等诸多方面。采访三位责
任编辑，他们有一个共识：装帧设计
既是为书裁衣，又是为书籍塑造美的
灵魂。

孙郡阳认为，装帧设计服务于图
书的文字内容，又赋予书籍全新的艺
术生命。好的图书装帧设计是集个
性和共性于一体的工程。一方面要

用设计解读内容，用调性匹配的色
彩、线条图形、字体、字号最大限度地
释放内容内核，带来清晰明确的个性
色彩，充分彰显图书本身的文化气
息；同时，要满足图书对于阅读的基
本属性，考虑开本、纸张、印刷对收
纳、翻阅、触觉和成本的作用，要用妥
当的设计体现对读者的最大尊重。

在李赫看来，好的图书装帧设计
会有多种巧思妙想，又不约而同地富
有书卷气，予人想要翻看的冲动与愉
悦，以一种由内而外散发的书卷气或
是文化气质深入人心，唤起人们对图

书的尊重。一个好的图书设计，看上
去舒服、雅净，既赏心悦目，又令人细
细品味。王萌觉得，每部书的装帧设
计都体现了设计者对书稿内容特点
的理解和把握，好的装帧设计在整体
风格上会充分结合书稿的内容特点，
并有一定的独到之处。图书设计者
更像是书籍的第二作者，主动寻找、
放大隐藏在文本中的文化内核，力求
呈现给读者的阅读效果是“1+1>2”。

图书的装帧设计千差万别，但
是，作为一个载体，其共同目的是将
这满载文字之舟送达读者的彼岸。

为书籍塑造美的灵魂

《又见大唐：精品文物导读》装帧设计侧重内容与形式的兼容。

《沈阳市文物志》装帧设计让专业
书籍“活”起来。

《丝绸之路全史》装帧设计提炼视
觉元素展示书籍的文化属性。


