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中超新观察

链接

CBA 总决赛结束还不到一个星
期，征尘未洗的辽宁男篮迅速转战陕
西全运会 U22 男篮预赛。尽管有韩
德君、周琦、赵继伟、高诗岩等名将压
阵，但本次比赛更是辽宁男篮年轻球
员表演的舞台。

对于已经启动新老交替进程的
辽宁男篮来说，本届全运会是选拔
优秀人才的“试金石”。辽宁男篮在
CBA 总决赛败给广东队，年轻球员
经验欠缺是一个重要原因。总决赛
的关键时刻，让主教练杨鸣放心的

还是郭艾伦、韩德君、赵继伟等几名
老队员，新人中除了天赋极高的张
镇麟，其他年轻球员只能一直坐在
替补席上。

曾被外界认为“兵多将广”的辽宁
男篮，到关键时刻却只有五六个球员
值得信赖，现实非常令人无奈。这也
充分说明，尽管常规赛给人们带来了
许多惊喜，但辽宁男篮要想真正成功
地实现新老交替，还有很长的路要
走。换一个角度来看，新老交替面临
的阵痛在所难免，辽宁男篮在总决赛

的“学费”并没有白交。
目前正在烟台进行的全运会预

赛，辽篮已经两战两胜，度过了 CBA
处子赛季的张镇麟和吴昌泽日趋成
熟，已经成为球队的中坚力量。马壮、
王化东、刘雁宇等大名单边缘球员也
体现出自己的价值。此外还有颇受外
界关注的俞泽辰，他在本次比赛中同
样表现不俗，下赛季极有可能入选辽
宁男篮一队。

实事求是地讲，老将压阵是为了
确保万无一失，对“新兴力量”的全面

检阅才是辽宁男篮在这次预赛中最主
要的目标。将于9月在陕西开幕的第
十四届全运会，辽宁男篮年轻球员肩
上的担子非常沉重，这既是挑战，也是
一个机遇。

和 CBA 相比，全运会没有外援，
年轻球员会获得更多机会，从而得
到充分锻炼。下赛季 CBA，辽宁男
篮到底哪些年轻球员有机会进入一
队，又有哪些年轻球员扮演重要角
色，在本届全运会结束之后就能看
出端倪。

新老交替有序进行

辽篮利用全运舞台锤炼年轻球员
本报记者 李 翔

本报讯 记者李翔报道 5 月 9
日，第十四届全运会 U22男篮预赛第
二轮结束，凭借周琦和赵继伟这对昔
日辽青“双子星”发力，辽宁男篮以
100∶62 轻取吉林队，两战全胜，一只
脚已经踏进了全运会正赛的门槛。

在 8 日进行的第一轮比赛中，辽
宁男篮以 127∶44 战胜由业余球员组
成的澳门队，取得开门红。9日，辽宁
男篮迎来实力强劲的吉林队。吉林队
几乎全部由CBA球员组成，而且还有
付豪加盟，这场出现在全运会预赛赛
场的“东北德比”非常引人关注。

不过，辽宁男篮从首节就建立
起两位数的领先优势，此后分差不
断拉大。辽宁男篮在内线完全压制
对手，周琦在攻防两端得心应手，并

多次与赵继伟、高诗岩、韩德君等队
友打出行云流水的配合，吉林队对
此无计可施。

到第四节中段，辽宁男篮领先优
势超过40分，双方心照不宣地换下主
力，用替补球员打完了余下的比赛。
全场比赛，周琦得到 23 分、6 个篮板，
赵继伟则贡献22分、5次助攻。

前两轮战罢，辽宁男篮和东道主
山东队以两战全胜并列小组榜首。由
于湖南队退出，A 组只剩下 5 支球
队，辽宁男篮 10日轮空，11日和 12日
分别迎战天津队和山东队。根据规
则，各小组前两名直接晋级正赛。考
虑到天津队的实力不足以对辽宁男篮
形成威胁，辽宁男篮基本上已经拿到
了陕西全运会的入场券。

辽篮基本锁定正赛名额

荣获3枚金牌1枚银牌4枚铜牌、
全国排名第六，在刚刚结束的全国游
泳冠军赛暨东京奥运会选拔赛上，辽
宁游泳健儿发挥不俗。值得一提的
是，年仅 19岁的王简嘉禾独得 3枚金
牌，再一次惊艳赛场。

2002 年出生的王简嘉禾是辽宁
鞍山人。5岁时，因身体比较胖，父母
把王简嘉禾送到鞍山市体校学习游
泳，当时的想法仅仅是为了减肥。结
果，中国游泳“天才少女”由此展现天
赋——2012 年王简嘉禾进入辽宁省
游泳队，2016 年进入国家队，而后接
连创造出一个又一个好成绩……

在本次冠军赛上，王简嘉禾一人
获得女子 1500 米、800 米及 4×200 米
自由泳接力 3 枚金牌。其中，其女子
800米自由泳的夺冠成绩为 8分 20秒
38，在今年排名世界第三。“从本次比
赛来看，王简嘉禾状态不错，属于正常
发挥，相比于比赛成绩，她的身体体
能、基本技术都有所提升，而且仍处于
上升势头。”省体育局相关负责人向记
者介绍说，“王简嘉禾的优势还是长距
离，无论是奥运会，还是全运会，800
米、1500米都是她的主攻方向。”

对于本次比赛，王简嘉禾向媒体
表示，“由于参加项目较多，稍微有一
点累，比赛成绩没有达到自己赛前的
预期。”王简嘉禾说，接下来将备战东
京奥运会，自己的重心放在 800 米和
1500 米自由泳项目上，“希望自己能
有更好的发挥……”

除了辽宁女将王简嘉禾引人关
注，江苏女将张雨霏在本次赛事上也

有惊艳发挥——夺得女子 100 米蝶
泳、200 米蝶泳、50 米自由泳及女子
4×200米自由泳接力、男女4×100米
混合泳接力共5枚金牌。出战东京奥
运会，张雨霏手握多个金牌点。

男子方面，徐嘉余轻松夺得 100

米和 200 米仰泳冠军，汪顺夺得了男
子 400 米、200 米混合泳和 200 米自由
泳 3 枚金牌。征战东京奥运会，两人
将全力拼争奖牌。

本次比赛是东京奥运会的选拔
赛，共有 28 个单项（不含接力），中国

泳将拿到33个奥运席位，其中女子24
个，男子9个。接下来，中国游泳选手
在夏季赛还有一次达标机会，如果达
标，即可获得东京奥运会门票；如果不
能达标，将由国际泳联和国际奥委会
分配名额。

全国游泳冠军赛辽宁军团位列第六

“正常发挥”的王简嘉禾独得三金
本报记者 朱才威

相比往年，今年的中超联赛走
势有点乱——限薪、严格准入、中
性更名等一系列政策逐渐发挥效
力，在挤压“烧钱泡沫”的同时，也
改变了中超联赛的传统格局。

从揭幕战的广州德比开始，卡
纳瓦罗带领的广州队虽然依旧实
力强劲，但在外援保利尼奥、塔利
斯卡缺阵的情况下，无论是场上竞
争力还是板凳深度都显著下降，在
前三轮的比赛中，2∶2 战平广州
城、0∶1输给山东泰山、2∶0战胜深
圳队，广州队前三轮比赛仅获 4
分，创下该队 11 个赛季以来的最
差开局。以前一直被广州队压制
的广州城队前三轮比赛 2 胜 1 平，
获得7分，令广州队倍感压力。

三轮比赛过后，令人眼前一亮
的球队是上海海港队与上海申花
队，这两支球队在窗口期的引援力
度和人员调配堪称中超典范。此
外，早早备战也令这两支球队以良
好状态投入新赛季。这两支上海
球队 3 战过后均有 7 分入账，在 B
组占据前两名。

另外一支在本赛季表现不俗的
球队，当属山东泰山队——首轮以
2∶0战胜重庆、第二轮以1∶0将广州
队挑落马下、第三场被河南队爆冷
逼平、第四战以2∶0完胜青岛队，4
战豪取10分，在A组力压广州队等
强队占据小组头名，已然初露峥嵘。

几支传统强队之外，中超其他
队伍各有特色。前 3场比赛 1胜 1
平1负的河北队开局不错，但考虑
到自身实力有限，以及前几个对手
实力稍弱，在今后的比赛中想要取
得佳绩并不容易。深圳队在新赛
季大量引援，延续了上赛季的良好
势头，4 战取得 7 分，发挥可圈可
点。相比之下，3战只有 1胜、夺 3
分的北京队不够稳定，球队在比赛
中起伏较大。

目前，山东泰山队与上海海港
队、上海申花队、河北队、长春队保
持不败。另一方面，还有5支未尝
一胜的球队——大连人队、沧州雄
狮队、河南嵩山龙门队、武汉队和
天津津门虎队，急需在今后的比赛
中抢分。

五支球队不败 五支球队不胜

中超开局呈两极分化态势
本报记者 朱才威

本报讯 记者李翔报道 5月
9日，2021赛季中甲联赛第四轮拉
开帷幕，辽宁沈阳城市队的比赛被
安排在5月10日，对手武汉三镇队
是东道主，也是本组实力最强的球
队。因此，辽宁沈阳城市队此役应
当放下包袱，力拼对手，争取有所
收获。

中甲联赛前三轮，辽宁沈阳城
市队以 0∶1 的相同比分相继负于
贵州队和苏州东吴队，2∶1逆转北
京理工队，1 胜 2 负积 3 分。上轮
比赛，辽宁沈阳城市队本来有机会
收获一场平局：伤停补时第 4 分
钟，辽宁沈阳城市队右路传中，后
点插上的王靖斌头球破门，但边裁
却认定处于越位位置的刘佳鑫参
与进攻，判定此球无效。

从慢动作回放来看，这属于明

显的误判。但因为中甲联赛最近
两个赛季不设 VAR 视频回放系
统，辽宁沈阳城市队无奈地接受失
利的结果。

对于球队前三轮的表现，辽宁
沈阳城市队主教练于明坦言：“本
赛季球队没有引进外援，而是补充
了很多年轻队员，大家前三轮踢得
很努力。上轮比赛一直落后，但队
员们没有放弃。尽管最后时刻的
进球被判无效，但是队员们的拼搏
精神值得表扬！”

武汉三镇队是本赛季中甲的升
班马，但该队引进了多名有实力的
内援、外援，被认为是冲超大热门之
一。展望下轮比赛，于明认为：“面
对东道主，大家没什么心理包袱。
虽然对手拥有主场之利，但我们会
以保平争胜为目标，一拼到底。”

迎战第一阶段最强对手

城市队决心一拼到底

本报讯 5 月 7 日上午，2021“公
益体彩 快乐操场”辽宁省出征仪式在
沈阳体育学院举行，20名来自沈阳体
育学院的志愿者将踏上支教之旅。

体教融合，志愿者出征
“公益体彩 快乐操场”是国家体彩

中心自2012年发起的公益活动，截至
2020年底，项目已覆盖全国3555所学
校，惠及数百万名师生。为进一步推进

“体教融合”建设，2021年“公益体彩 快
乐操场”全面升级，升级后的活动以“开
展志愿者支教、捐赠配套体育器材、举
办全员运动会”为主要内容，配以体育
社团建设和代课体育老师培训，全方面
帮扶受助学校健全体育教学机制。
2021“公益体彩 快乐操场”活动计划在
辽宁、山西等9个省份开展。

今年辽宁省的“公益体彩 快乐
操场”活动，将对口资助朝阳县、北票
市的 10 所农村中小学。沈阳体育学
院选派的 20 名志愿者（18 名学生、2
名教师），将开展为期 4 个月的支教
活动。辽宁省体彩中心将向这 10 所

学校配套捐赠基础体育器材和全员
运动会器材。

“公益没有旁观者，你我都是践行
人”，奥运冠军、省体彩中心副主任孙
福明寄语志愿者队伍，感谢他们用自

己的爱心与行动，为乡村的孩子们送
去健康和快乐、梦想与希望。

公益体彩，载爱启程
沈 阳 体 育 学 院 体 育 教 育 专 业

2018级学生高萌，是参与本次活动的
学生志愿者之一。1 个月前，她曾在
朝阳北票市小塔子乡做实习体育教
师，这一次以体彩志愿者的身份再次

“出征”。高萌表示：“巩固拓展脱贫攻
坚成果，促进乡村振兴是我们新一代
大学生的历史使命，作为公益体彩人，
我们在未来的4个月里，将精心设计、
认真上好每一堂体育课，与孩子们向
上向善、共同进步。”

公益体彩，乐善人生。扶贫助学，
载爱同行。为贫困地区孩子们的梦想
助力，是体彩人不忘的初心与使命。
辽宁省体彩中心自2015年开展“公益
体彩 快乐操场”活动以来，截至 2021
年已累计为省内125所中小学捐赠体
育器材与设施，惠及数万师生。

在建党百年之际、在“十四五”规
划开局之年，今年全新升级的“公益体
彩 快乐操场”活动再踏征程，将为更
多的乡村中小学提供专业化的教育和
体育器材，进一步推进“体教融合”，助
力学生们的健康成长。

佟 娇

“快乐操场”辽宁支教志愿者载爱出征

5月7日，辽宁选手王简嘉禾在比赛中。 本版照片除署名外由新华社提供

在出征仪式现场，省体彩中心领导向“公益体彩 快乐操场”支教活动志愿
者授旗。 省体彩供图

新华社伦敦5月9日电 会师
欧冠决赛的曼城队和切尔西队 9
日在英超赛场相遇。曼城队在先
进一球的情况下主场 1∶2 不敌切
尔西队，英超加冕时刻继续延后。

曼城队若本场得胜就将提前
3轮收获英超桂冠，而斯特林第44
分钟的快速插上破门让他们看到
希望。随后，热苏斯为曼城队赢得
点球机会，只是阿圭罗主罚的勺子
点球被切尔西队门将轻松拿下。

阿圭罗的点球不中最终造成
严重后果。切尔西队下半场表现

明显提升，第 63 分钟由齐耶赫在
禁区前沿劲射破门将比分扳平。
曼城队随后换上京多安和福登期
待有所斩获，但再次进球的却是对
手。补时第二分钟，维尔纳下底传
中，中路跟上的阿隆索破门。

曼城队主帅瓜迪奥拉坦言，失
利让人感到悲伤，他们本想当日就
了结英超的战斗，但他同时强调球
队总体而言表现不错。接下来，球
队将难得地休息 6 天，“我们将休
息一下，然后准备我们在纽卡斯尔
的‘决赛’”。

欧冠决赛“预热”

曼城不敌切尔西

第十四届全运会 U22 组男篮决
赛的比赛规则已经确定：进入决赛圈
的每支球队可以报4名超龄球员且可
以同时出场。

全运会男篮资格赛正在山东烟
台、宁夏中宁和浙江宁波分三个小
组进行。按照新颁布的规则，辽宁
队将可以派出赵继伟、郭艾伦、张镇
麟、周琦、韩德君这一上赛季 CBA 全
明星赛首发的豪华阵容。同时，加
入了沈梓捷与贺希宁的广东队同样
阵容强大，而且单看适龄球员，徐
杰、杜润旺等的经验和水平在全国
处于领先水平。山东队 U22 球员水
平也很不错，已经在 CBA 联赛中能

够获得稳定出场时间的陈培东和郭
昊文，上赛季场均得分都已经达到
两位数。

此外，朱荣振、李祥波等实力不俗
的球员回归，山东队在阵容深度上甚
至不输辽、粤两强。

第十四届全国运动会将于 2021
年 9 月 15 日至 9 月 27 日在陕西省举
行。U22 男篮决赛分两个阶段进行，
第一阶段为小组单循环赛。获得Ⅰ组
和Ⅱ组前两名的球队，第二阶段进行
交叉半决赛和决赛，决出本次比赛第
一名至第四名；获得Ⅰ组和Ⅱ组第三
名、第四名的球队，进行交叉名次赛决
出第五名至第八名。

5月 9日，在云南安宁举行的 2021中国网球巡回赛安宁站女单决赛
中，王美玲以2∶0战胜马烨欣，夺得冠军。图为王美玲庆祝胜利。

中国网球巡回赛安宁站

王美玲夺得女单冠军

5月9日，切尔西队守门员门迪（右）在比赛中扑救。


