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《葛生》诗。

“山高水长——唐宋八大
家主题文物展”中八位文豪韩
愈、柳宗元、欧阳修、苏洵、苏
轼、苏辙、曾巩、王安石，为中国
文人树立了典范，其文学成就、
家国情怀、人格风骨令人高山
仰止，千载绵延。辽宁省博物
馆以书画为主要载体呈现“唐
宋八大家”思想观念、文化内
涵，是文物展览的创新。在展
品中，绢本设色手卷——宋高
宗赵构书、马和之画《毛诗唐风
图》以诗、书、画相结合的艺术
表现，传达教化观念、美育思
想，建立健康、向上的社会局
面，对当代具有积极的启迪借
鉴意义。

其一，使思想表达生动。
《诗经》是我国最早的一部诗歌
总集，《毛诗唐风图》的内容是

《诗经·国风·唐风》中的诗篇，
深刻反映当时的社会现实，表
达劳动人民的思想情感，是《诗
经》中的精华。《毛诗序》对《诗
经》的教化作用有明确论述，谓
曰：“风也，教也。风以动之，教
以化之。上以风化下，下以风
刺上。成孝敬，厚人伦，美教
化，移风俗。”如何理解这样的
观念，书法、绘画的综合运用，
使之变得生动、具体、形象。对
伦理道德进行精炼的阐述，表
达以仁义为本，以德劝人，以诗
歌作为道德教育的载体，寓教
于诗、寓教于乐，使人在轻松愉
悦中潜移默化地达到受教育的
目的。

其 二 ，使 观 者 易 懂 易 共
鸣。《诗经》深蕴思想主旨，抨击
时弊，批评昏君恶政，弘扬传播
真、善、美，表达人民对美好生
活的向往，有着自觉的生命意
识的觉醒。这样的主题和人文
深意，马和之以绘画进行高度
提炼，构图洗练，线条简洁，人
物鲜明，点题高妙，观者一目了
然，并与宋高宗赵构端谨有致、
笔法老劲的书法相生相合，使
诗情融于丹青翰墨，思想观念
自然呈现，易懂又具有很高的
艺术品位。

其三，使之广为流传。《毛
诗唐风图》以《毛诗·唐风》12
首诗为题材，赵构书诗，马和
之绘画，各幅相间。不仅形式
生动、新颖，更重要的是其品质
超群，诗、书、画均为经典。经
典是经得住时间检验的力作，
诗、书、画的兼备，亦使其传播
力加倍。

《诗经》是中国古代教育
的基本教材组成，在当代也是
中国传统教育的重要组成部
分，益于构建思想、明辨是非、
陶冶性情，可谓“温柔敦厚诗
教也”。

由此可知，《毛诗唐风图》
的文学、历史、文献、教育、艺
术价值之巨大。其穿越时空
的流传是民族文化精神积淀
的必然。

诗情融于丹青翰墨

思想观念穿越时空
本报记者 凌 鹤

中国重彩画协会理事、画家刘玉椿谈
道，南宋画家马和之所画《毛诗唐风图》，截
取《诗经》中12首诗歌为创作题材，绘12幅
图，每幅图与宋高宗赵构书法诗文相配。
以绘画表达诗歌的深刻寓意，在当时独具
新意，呈现给世人别样的风景。

马和之尤以人物画著称，效法吴道子、
李公麟，并独创画法（蚂蝗描），用笔起伏跌
宕、飘逸灵动，其表现手法超凡脱俗，意蕴
深邃，自成一派。其《毛诗唐风图》大多采

取中景、近景，远景则留白或只表现人物，
整幅画面精练明快，图文相映生辉。可看
出马和之是一位文学功底扎实、概括能力
极强、历史文化底蕴丰厚、创新思维活跃的
全才大家。他独到的艺术风格，精炼的构
图取法给予诗歌更生动的诠释。如《山有
枢》中表现远方山林辉映，庭院一角树木高
耸，堂前二人牵马，拱手侍立，悠闲自得，堂
内钟鼓陈挂，巾车半露。又如《扬之水》，岸
边水石激荡，乱石嶙峋，杂树繁茂，一人素

衣珠绣立于岸边，凝步回顾，流连忘返。图
像的寓意和诗文的寓意完美统一。

马和之努力追求一种文人气质，他不
是以单一视角简单平淡地描摹，而是阐发
诗之本意，客观现实基础上加以提炼诗意
精髓，使之在思想性和艺术层面更加丰富
和高古，在构图精练、笔墨灵动之余追求画
与诗意境的相融。董其昌曾对其有高度评
价：“真画家逸品也。”

本版图片由辽宁省博物馆提供

意蕴深邃自成源流

教育部新世纪优秀人才、辽宁大学文学
院院长、教授、博士生导师胡胜认为，《毛诗唐
风图》的创作初衷与传统诗教观念密不可分。

《毛诗唐风图》中《唐风》12首，每首诗
前皆录《诗序》，彰显其政教意义。唐风实
际上是晋地的诗歌，周成王封弟叔虞于唐，
唐地有晋水，后来改称为晋。宋高宗重视

《诗经》，力求在南宋初期重新恢复社会秩
序，营造健康、正气上升的社会局面，抨击
无所事事的颓废者，书写《诗经》并配图是
对其理念最生动的陈述方式。

《毛诗》往往以美、刺论诗，所以我们经
常能看到“刺晋献公也”“美晋武公也”之类
语句，这正是《毛诗》对篇章主旨的解释。

譬如《无衣》一篇，诗序云：“美晋武公也。
武公始并晋国，其大夫为之请命乎天子之
使，而作是诗也。”曲沃武公吞并晋国，周僖
王封其为国君，位列诸侯，是为晋武公。图
卷中描绘的，正是晋武公大夫请命于周天
子之使的场景。图文并茂地释读《诗经》内
容，起到了喜闻乐见的诗教作用。

图文并茂寓教于诗

书法篆刻家朱成国谈道，《毛诗唐风
图》诗、画各 12 幅。诗文为南宋开国皇帝
赵构小楷书，绘画为南宋画院大画家马和
之所作。作者显赫的地位、精妙的书画创
作、良好的品相，使观者为之赞叹。

宋高宗赵构对书画艺术极其钟爱，自
幼及长投入了巨大心力。曾言“凡五十年
间，非大利害相妨，未始一日舍笔墨”（《翰
墨志》）。赵构在位30多年的时间里，大量
书作为纯正恭谨的小楷。笔法风神，以“二
王”为旨归。与人论书曰：“学书以钟、王为
法，然后出入变化，自成一家。”书法艺术是
贯通其一生的艺术活动，为他带来心理上
最大的自信。每逢遇重大政治、文化事件，
他都以书法来表达心情，表示关注，如书写

《赐岳飞手敕》《赐岳飞批劄卷》等。
赵构十分注重书法的实用、教化功

能。他曾写《资治通鉴》四册赐予近臣，并
多次书写古代经书典籍。曾说“写字，当写
经书，不惟字学，又得经书不忘”。作为为
数不多的帝王书法家，赵构的书法实践及
书学观念，对时人和后世都产生了巨大的
影响，如陆游、范成大、吴琚、张即之，后人
赵孟頫，无不受其泽惠。赵构传世书法以
小楷居多，亦最有成就。鸿篇巨制尤多，用
功亦最深。此卷小楷书 12 幅，前后一贯，
用笔精致，意态端庄典雅，极具羲、献风
韵。与其另一名作《徽宗文集序卷》相较，
虽敦厚不若后者，然精丽过之。毫不夸张
地说，有赵构，南宋一代书法才得以在中国
书法史上占据一席之地。

《毛诗·唐风》是产生于春秋早期或更
早时期的唐地歌谣。古唐国相传为帝尧的
旧都，地点在今太原一带。周初，周成王封

其弟叔虞于唐，后改国号为晋。唐风也就
是晋风。唐风诗中，多为刺时及讽刺几代
晋君的诗篇。赵构所书唐风，在篇首皆写
出该诗的主旨，教化之意不言而喻。正像
乾隆在引首所题“思深曲达”。

《毛诗唐风图》绘画作者马和之，是钱
塘人（今浙江杭州）。高宗绍兴年间进士，
为高宗时画院待诏。“当时，御前画院仅十
人，和之居其首。”和之善画人物、山水、佛
像、花卉。人物学吴道子，人称“小吴生”，
为当时新格。赵构深重其笔，每书《诗经》，
命其补图，所作深契上意。此卷图画人物、
车马、林屋，绝去铅华艳冶，清雅融畅，特别
是人物顾盼生动，萧散出尘之姿，殊为精
绝，似不减吴生妙笔。文徵明称其作品“清
润中和”，或谓在刘（松年）、李（唐）、马

（远）、夏（圭）之上。推崇备至，溢于言表。

思深曲达方可益远

书画评论家张瑞田认为，“山高水
长——唐宋八大家主题文物展”艺术鉴赏
价值极高，涌动多元的历史、文化、艺术信
息，因此引起观众和专家的共鸣。

展览展出的书画精品和古书佳作，均与
“唐宋八大家”有着历史和文化的关联。我
们看到，这个展览有文学意趣。书画、文献，
是文学的直接体现，内蕴人生况味和文学思
考。之所以在“山高水长——唐宋八大家主
题文物展”中展出《毛诗唐风图》，是因为其
起源于文学，是诗、书、画的经典结合。

《葛生》是《诗经·唐风》中的一篇，深受
人们喜爱。宋高宗以楷书书之，诗情画意
注入笔端，明确指向了画作的主题，透露出
一代帝王感时忧郁的心境。画作忠实于原

诗《葛生》，描绘了诗歌中先秦时期人们的
日常生活，在细节刻画中，展现了《葛生》一
诗的深情、哀婉、真挚、忠诚。“葛生蒙楚，蔹
蔓于野。予美亡此。谁与？独处！葛生蒙
棘，蔹蔓于域。予美亡此。谁与？独息！
角枕粲兮，锦衾烂兮。予美亡此。谁与？
独旦！夏之日，冬之夜。百岁之后，归於其
居！冬之夜，夏之日。百岁之后，归於其
室！”《毛诗序》说这首诗：“刺晋献公也。好
攻战，则国人多丧。”郑笺解释：“夫从征役，
弃亡不反，则其妻居家而怨思。”宋高宗写
这首诗时，他一定想到战争的残酷，现实的
焦虑。他的眼前也会浮现“谁与？独处”的
人生悲凉。马和之笔墨精湛，他了解宋高
宗的心绪，也懂得《葛生》的题旨，他下笔从

容：曲曲弯弯的小河，山上一棵挺拔的树，
五个方向不一的行人，望着那棵树，有直视
的，有回望的，有边走边看的，他们看着这
棵树，各有所思。山与树轻描淡写，人物刻
画细致入微，色调古雅，构图开张，静中有
动，动中有静，引人遐想。

“山高水长——唐宋八大家主题文物展”
是一个有思想突破、形式创新的展览。策展
人的目的明确，以这些历经艰难险阻存留下
来的艺术珍品，告诉我们一个文人与国家的
关系，与现实的冲突。宋高宗赵构书、马和之
画《毛诗唐风图》由此与我们相见，是画作的
文学要素、美学追求承续了“唐宋八大家”独
有的精神姿态。《葛生》苍凉的生命喟叹，让宋
高宗与马和之的合作有了新的艺术高度。

承续文学要素和美学追求

宋高宗赵构书、马和之画《毛诗唐风图》（部分）。

《山有枢》。

《蟋蟀》图。《蟋蟀》诗。


