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邢占一治印

补记

不离不弃

核心
提示

古有卧冰求鲤、恣蚊饱血、哭竹生笋的孝亲典
故，当今我们身边也同样不失这样的典范。锦州
市义县白庙子乡项家台村有个叫管晨宇的少年，

在父亲身患白血病失去劳动能力后，年幼的他主动分担家
务，坚持刻苦学习。在父亲病情加重时，他说服父亲接受自
己捐髓，挽救了父亲的生命。管晨宇先后获得“辽宁最美孝
心少年”“新时代向上向善辽宁好青年”等荣誉称号，并被推
荐成为“全国新时代好少年”第二批候选人。

1 月 11 日，数九的寒风穿过山谷，无遮
无挡。从锦州义县发往白庙子乡项家台村
的巴士停在村口，下车的瞬间，人们不由得
把头和手往衣服里缩。

管晨宇是村里的名人，在村民的指引

下，记者很快就找到了他家。呈现在记者眼
前的是一栋年久失修的老房子，房前是一排
排猪舍，养猪是他们家的主要收入来源。

“年景好的时候养猪能挣钱，年景不好
的时候也会赔钱。我生病这些年，家里欠了

不少外债。”男主人管刚说起这些话时，眼中
流露出对坐在炕一端的妻子胡艳秋的歉意。

在管刚家的墙上，贴满了林林总总的
奖状。“西墙上是老大晨宇的，东墙上是老
二星宇的，他俩在学习上不用我们操心。”

说起孩子，管刚夫妻俩打开了话匣子，谈
得最多的是他们的长子管晨宇。2017 年，
年仅 14 岁的管晨宇为父捐髓所表现出来
的理智、担当、成熟，让他们夫妻俩倍感欣
慰，却又心痛：“这孩子承受了太多压力。”

孝心少年捐髓救父奏响生命之歌
本报记者 胡海林

1980 年出生的管刚，有着不幸
的童年，他 3 岁那年母亲去世，父亲
独自一人抚养他和姐姐长大成人。

19 岁时，管刚从职业高中毕业
后返乡，一边和父亲侍弄地里的庄
稼，一边运用所学的医学知识当起了
村医，日子虽不富裕，但也过得安宁
祥和。

2001年，管刚和高中同学胡艳秋
牵手走进婚姻殿堂。两年后，他们的
大儿子管晨宇出生，给这个家庭带来
了许多欢乐。又过了6年，他们的二
儿子管星宇出生，一家四口其乐融融。

“做村医，想要守住良心就不赚
钱，后来我就放弃了这一行，和妻子一
边专心种地养猪，一边照顾两个孩子
上学，日子也算衣食无忧。”管刚说。

不幸再一次降临到管刚身上，是
他33岁那年。2013年的一天，感觉身
体不舒服的管刚到县城医院检查，被
初步诊断为白血病。后来他又到大
医院检查，被正式确诊为慢性粒细胞
白血病。“因为我自己学过医，知道白
血病治愈率低，当时想得最多的是今
后他们娘仨咋办？”管刚回忆说。

从那天开始，管刚一家人开始了
与疾病抗争的日子。管刚选择了服
药治疗，每年 7.2万元的口服药剂他
一直服用至2015年。

作为家里的主要劳动力，管刚生

病不仅失去了收入来源，还时时需要
人照顾，家底很快被掏空，看病吃药几
乎是靠着向亲戚朋友借钱来维持。

家庭突遭厄运，让正上初中的管
晨宇一夜间长大。放学后，他常常先
到猪场喂猪、打扫猪舍，然后帮家人
做饭、照顾弟弟，晚上他则挑灯夜读，
做好自己的功课。

“爸爸过去一直是个乐观的人，
生病的前几年里，他的病情一天天恶
化，家里的经济压力也非常大，一家
人都感觉喘不过气来。医生说病人
的心情对病情有很大影响，我就想办
法开导他，给他多讲学校里有趣的
事。”管晨宇说。

考虑到爸爸平常很看重自己的
学习，管晨宇一边帮家里做活儿，一
边抓紧时间刻苦学习，希望自己的好
成绩能让爸爸多开心一些，能让他鼓
起勇气战胜病魔。

整个初中阶段，管晨宇除了一次
期末考试成绩位居年级第二名外，其
余考试始终名列第一，甚至在一次7
所中学的联考中，他以高出第二名30
多分的成绩拿下了第一名。

管晨宇优秀的学习能力和成绩，
成了管刚生病期间最大的安慰。他
积极配合治疗，希望自己能早日治好
病，可以帮助妻子一起照顾两个孩
子，并看着他们快乐成长。

父患重疾，子用好成绩鼓励父亲要坚强

2016 年，管刚在例行检查中发
现激酶突变，只好改用一种更昂贵的
替代药，年购药费用超过10万元。医
生说吃药不能解决根本问题，最有效
的方法还是进行骨髓移植。

“我不是没想过骨髓移植，可不
知何时能等到适合自己的骨髓，移
植骨髓还涉及高额医疗费，如果不
成功，给他们娘仨留下巨额债务，我
于心不忍。”忆及当年，管刚坦言有
了放弃的念头。

2017 年春天，管刚越发面黄肌
瘦，精神不振，原本通过靶向治疗一
度好转的病情陡然生变，并危及生
命。医生说如果再不进行骨髓移
植，生命就只剩下半年时间。一个
周末的晚上，趁着两个孩子都在家，
胡艳秋问：“你们的爸爸身体已经很
差，唯一的办法就是移植骨髓，好坏
结果都有可能，但家里欠下几十万
元的外债不可避免，你们是什么意
见？”两个孩子坚定地回答：“移！”

然而，到哪儿去找配型适合的骨
髓？此时，14岁的管晨宇主动提出做

配型，却被管刚一口拒绝：“我怎么能
为了自己，拿儿子的命去赌？”

为了说服爸爸接受自己捐髓，
管晨宇搬出课堂上所学的生物知
识：骨髓的再生能力很强，捐髓对供
体没有任何伤害，而且有血缘关系
的人配型，成功的可能性非常大。

管晨宇说：“爸爸经常告诫我们
兄弟俩，在学习上只要有 10%的机
会，就要付出 100%的努力。这次我
用他的话反过来劝他，既然移植骨
髓有希望，为何不试一试？”

管刚最终接受了管晨宇的建议，
配型结果很快出来了：配型成功。但
因为属于半相合型移植，需要直接从
供体抽取骨髓，而不是从血液里提取
干细胞。管刚又一次犹豫了，他不忍
心看见儿子为自己遭受痛苦。

“你在，我们的家才在。移植骨
髓只是身体的痛，如果没有你，我的
心会更痛。只要能治好你的病，我心
甘情愿捐髓。”管晨宇继续开导父亲。

此时，刚升入初三不久的管晨
宇，面临的学习任务更加繁重，班级

里的气氛也变得异常紧张。就在同
学们都忙着备战中考时，他毅然背
起书包，踏上了去大连为父捐髓治
病的路。

在管刚进入无菌舱进行排查和
化疗的一个多月时间里，管晨宇每
天都给他送饭，并借着送饭时机，拿
着对讲电话和父亲聊天。“我怕他一
个人在舱里闷，就尽可能每天多陪
他说话。”管晨宇说。

2017 年 11 月 8 日，骨髓移植手
术开始了。手术进行了8个小时，从
管晨宇身体里抽取的 1000 毫升骨
髓，缓缓地注入了爸爸的身体里。
从重症监护室醒来回到病房，管晨
宇做的第一件事便是让妈妈扶着自
己去看望还在无菌舱中的爸爸。

胡艳秋说：“其实孩子手术挺遭
罪的，从手术室清醒出来后，他一直
皱着眉，我问他难不难受，他这才说
确实比预想的要疼。听他这么一
说，我这眼泪哗哗地掉，他却像大人
似的过来劝我，说不能在他爸爸面
前哭鼻子。”

捐完骨髓醒来便下床，隔窗给父亲打气加油

在大连的一个多月时间里，管晨
宇一边做着各种捐髓术前准备，一边
坚持自学。

眼看就要期中考试了，管晨宇虽
然坚持自学，但还是有不少知识点弄
不透彻。为了不耽误考试，他在做完
捐髓手术后的第三天，就独自踏上了
回家返校之路。

“当时妈妈还得照顾爸爸，再说
她送我的话还多出往返的费用，我
自己没事。”管晨宇说，早点返回学
校，把不会的知识弄懂，尽量追上其
他同学的学习进度，这样在考试中
才不至于成绩太难看。“我的成绩也
是我爸的精神支柱，我不能落下。”

他动情地说。
当时，家人怕管晨宇身体吃不

消，想让他休学一年，但管晨宇拒绝
了。他坚信自己能够追上落下的课，
内心深处也是不想多花钱，给家里增
加新的经济负担。

2018年5月，管晨宇参加了义县
第一高中的自主招生考试，并以优异
成绩被这所高中破格录取。现在，已
上高中二年级的他，在全校同年级组
千余名学生中，学习成绩稳定保持在
前30名。

为了让孩子有更多的学习时间，
出院回家后的管刚，在县城租了两间
平房开始陪读。“当时也是为省钱，租

的平房离学校远，后来孩子姥姥担心
耽误孩子学习，主动贴补就近给孩子
租了楼房并陪读，我就回家帮妻子干
些力所能及的活儿。”管刚说。

对于家里的经济状况，管晨宇
从不抱怨。一套校服从冬穿到夏，
晚自习后同学们都跑出去买面包垫
肚子，他舍不得花那两元钱，每天都
坚持回家吃饭。“逢年过节，想给孩
子添一件新衣服，他总说有校服穿
就好了，没必要花那个钱，不如省下
给家里还债。”孩子懂事得时常让胡
艳秋感到心痛。

管晨宇为父亲捐骨髓的事，在社
会上引起广泛反响，受到社会各界关

注。在管刚治病期间，村里以及管晨
宇所在的学校，都向他们家伸出了援
手。管晨宇说：“上高中后，同学们陆
陆续续知道了我的家庭情况，但他们
从没因为我吃穿不好而看不起我，相
反都说佩服我。”

在同学们的心目中，管晨宇是一
个真诚、热心的好朋友。学习成绩优
异的他从不骄傲自满，经常利用课余
时间热心地帮助其他同学。每逢有
同学遇到不懂的问题，他总是耐心地
讲解，毫无保留。

胡艳秋也明显感觉到了儿子的
变化，她说：“以前儿子很闷，就喜
欢埋头学习，不关心周边的事，这

一年多来发现他开朗活泼多了，老
师也反馈说孩子现在都成了班里的
开心果。”

事实上，让管晨宇感到放松的最
根本原因，是父亲目前身体状况稳
定。按照医生的说法，如果骨髓移植
后身体状况稳定的时间越长，则存活
率越高，度过五年风险期，基本就可
以痊愈。

“爸爸生病那阵子，我希望自己
长大后可以从事医学研究工作，帮助
病人化解痛苦。目前，我考虑的重点
是通过自己的努力，早些替父母挑起
家里的担子，在实现自己人生价值的
同时，努力回报社会。”管晨宇说。

病床前坚持自学，渴望实现理想回报社会

管晨宇（右）和弟弟在租住的房屋里一起学习，并经常辅导弟弟做作业。

父亲患白血病生命垂危，少年管晨宇（前排右一）捐髓救父，一家四口不离不弃。（本文照片由采访对象提供）

管晨宇坦言，因捐髓救父这
一举动而受到社会的关注，是他
没有预料到的。他先后获得“辽
宁最美孝心少年”“新时代向上
向善辽宁好青年”等荣誉称号，
并被推荐成为“全国新时代好少
年”第二批候选人。他认为在家
里，妈妈才是自己心目中的超级
英雄，堪称伟大。

同样，管刚对妻子也是心存
感激：“结婚这么多年，我俩没吵
过架，尤其在我生病后，她在我
面前连句重话都没说过，只是默
默地撑起这个家，四处张罗借
钱，带着我跑医院。我的病友群
里有很多人因病离婚，像我这样
家庭保持完整的很少。”

在管刚几度因经济压力而
冒出放弃的念头时，胡艳秋便
常拿孩子来开导和鼓励他：“孩
子们懂事争气，你只要肯坚持，
才能给孩子们树立遇到困难不
退缩的榜样，才能看到他们成
家立业。等你身体好了，大家
齐心协力，债总会越还越少。”

这些年为给管刚治病，管
家先后花费超过90万元，虽然
绝大多数是向亲戚朋友借的，
但对一个农村家庭来说无疑也
是天文数字。

“要说没压力是不可能的，
但困难摆在那里躲也躲不开，
总得努力去解决。我也有喘不
过来气、委屈的时候，我可以在
自己姐弟面前诉苦，但从来不
在孩子和他爸面前表露出来。”
胡艳秋说。

在丈夫生病后，胡艳秋成
了家里的主心骨，一边带着丈
夫治病，一边照顾上学的孩子，
还要琢磨怎么赚钱维持生计，
并偿还债务。压力最大的一
次，是陪丈夫在大连手术期
间。管刚术后病情一度出现异
常，刚出无菌舱不久又再次入
舱，而且一进就是一个月。“医
院通知家属再准备20万元，我
脑袋‘嗡’的一下，天晕地旋，上
哪儿找人筹钱啊？另外还担心
他人治不好。”胡艳秋说。

此时，胡艳秋已经顾不上在
老家的两个孩子，又着急地打电
话四处筹钱。一些刚被借过钱
的亲戚朋友，又帮她三千五千地
筹钱，因为他们太了解胡艳秋的
性格，她是“不撞南墙不回头”啊。

胡艳秋告诉记者，家里最多
时欠下的外债有60多万元，这几
年靠养猪还债，目前剩下不到30
万元了，她相信只要人在家在，努
力拼几年，肯定会过上好日子。

有两个细节，管刚说令他
终生难忘：一个是做骨髓移植
手术前，孩子为了增重拼着劲
儿吃东西的样子；一个是自己
做完移植手术出舱后出现腹积
水，所凑的30万元医疗费不够
用，需要额外再准备 20 万元
时，妻子二话没说，拿起电话躲
在屋外又开始张罗借钱。

面对突发的家庭变故，管
刚说“多亏了孩子和他妈”，胡
艳秋则说“人在家就在”，管晨
宇说“我应该为父母承担责
任”。虽立场和感受不同，但他
们都以自己的行动，对家的意
义作出了属于他们自己的注
解，那就是风雨面前，全家人齐
心协力，不离不弃。


