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“锦州好人”张秀平，一个文弱女子，父母兄
长都患有疾病，年轻时独自挑起家庭的重担。
为了更好地照顾家人，她把“带着父兄出嫁”当

作结婚条件，有幸遇到忠厚男子李学德后两人组建家庭，
携手经营小家，生活逐步走上正轨。在丈夫外出务工挣钱
补贴家用时，留守在家的张秀平关心起村里的留守孩子，
义务为他们辅导功课，照顾日常生活，演绎了一个从关爱
“小家”到博爱“大家”的留守故事。

“和”是为家之道，这在张
秀平家得到了充分体现。

张秀平与李学德结婚 20
多年，两人几乎没有吵架的时
候。张秀平说：“印象中唯一一
次争执是因为教育孩子。有一
个周末，大闺女不起床，她爸招
呼不起来便骂了句脏话。我听
了不高兴，便对他说，不能对孩
子骂脏话，凡事要换位思考，孩
子学习累，周末睡一会儿懒觉
何必责怪？”

因为能换位思考问题，张
秀平很感激丈夫包容自己的家
庭，尤其是对自己父兄的真诚
付出，“他一句埋怨的话都没有
过”。同样，张秀平细致入微
照顾公婆的点点滴滴，李学德
也看在眼中，甜在心里，在外打
工更加安心踏实。

在父亲和哥哥相继去世
后，张秀平常常开导丈夫不能
太含蓄，要大方表达对父母的
关爱。李学德接受了妻子的建
议，慢慢养成了雷打不动的习
惯——只要自己不在家，每晚
都会和父母通电话，一来向父
母报平安，二来告诉老人自己
惦记着他们。

成长环境决定孩子的性
格。张秀平夫妻俩互敬互爱、
孝敬双亲，和睦的家庭氛围在
潜移默化中对他们的两个女
儿产生了积极影响。“我的两
个闺女最大的优点就是懂事、
贴心、性格好。”张秀平毫不掩
饰孩子带给自己的满足。

如今，大女儿李响在锦州
市内工作，每个月都会回家看
望爷爷奶奶，包裹里始终会有
奶奶最喜欢吃的炉果和爷爷的
日常用药。

在家里，李响会主动替妈
妈分担家务，伺候起卧床的爷
爷也是把好手。正念初中的小
女儿李彤作业虽多，但妈妈下
地干活时，她总会做好饭菜等
妈妈回家。

李彤评价妈妈“爱管事”，
她说：“村里谁家有矛盾纠纷什
么的，都习惯来找妈妈评理，都
相信她公正，不会偏袒。也因
为她妈妈接收那么多孩子在家
学习，我在学校里的人缘超好，
并结交了不少无话不说的小伙
伴，这都是妈妈间接送给我的
最好‘财富’。”

张秀平倾心照顾留守儿
童，使村里不少贫困户家庭的
青壮年劳动力能够外出务工
并最终脱贫，过上了好日子。
2011 年，张秀平参加了杨树沟
村村委会换届选举，被村民一
举推选为妇代会主任。2017
年，张秀平获得“锦州好人”荣
誉称号。

张秀平说：“留守儿童是
个社会难题，我在农村发挥自
己的特长，尽量在学习上、生
活上帮助这些孩子，矫正一些
孩子的孤僻心理，让他们健康
成长。同时我也要为孩子树
立榜样，就是要做善良的人，
有责任的人，以及能热心帮助
别人的人。”

5月20日下午5时30分左右，张秀平站在院子门口，搓着手向远
处张望，似乎在等待重要的客人。没过多久，只见几个背着书包的孩
子说说笑笑走过来，她的脸上露出了开心的笑容。

在锦州市义县地藏寺满族乡杨树沟村，张秀平的农家小院成为
村里孩子们课后学习、玩乐的场所。这些孩子的父母大多在外务工，
曾做过多年幼儿教师的张秀平，则自愿成为孩子们的课外辅导员，义
务照顾起他们的学习和生活。

最多的时候，张秀平家曾接纳了 40 多个孩子放学后一起来学
习。随着农村人口的逐年减少，来张秀平家学习的孩子也越来越少，
目前只剩下十来个。

为了照顾老小，张秀平留守在家侍弄近一公顷的土地，丈夫外出打工
挣钱。张秀平意识到陪伴对留守儿童的重要，积极关注起孩子们的心理
健康，成为孩子们的知心阿姨，与孩子们一同度过别样的留守时光。

近 20年来，一拨又一拨的孩子从张秀平的农家小院走向各地，
不少人已经结婚生子。一些长大成人的“学生们”回老家时，常常会
来张秀平家串门唠嗑，温暖流淌在彼此心间。

张秀平别样的留守时光
本报记者 胡海林

张秀平出生在一个清贫的家庭，
母亲患有精神障碍性疾病，父亲和哥
哥都是癫痫病患者。家里劳动力缺
乏，看病、吃药开销大，一家人的日子
过得紧巴巴的。

“打我记事起，就记得母亲有精
神上的疾病，经常到处乱走，有时走
失好几天才能找回家。哥哥的癫痫
症状特别严重，有时一天会倒地抽搐
几次。家庭的原因，让我常常在小伙
伴面前抬不起头。”张秀平说。

但生活不容张秀平选择。两个
姐姐出嫁后，母亲也于 1992 年去
世。作为家里最小的女儿，23 岁的
张秀平陡然成了家里的顶梁柱，一边
照顾体弱多病的父兄，一边在村里的
幼儿园当教师，并侍弄家里的近一公
顷土地。

同情张秀平的处境，在她遇到困
难时，村邻们纷纷伸手给予她帮助。
有一次，张秀平的父亲骑驴摔伤，等
她接到通知赶回时，好心的邻居已经
将老人抬回家。而她的哥哥更是频
频犯病，村头、地里都有过邻居帮她
抬人回家的经历。村邻们不时给张
秀平家送来衣服、粮食，帮助她度过
了最困难的时光。

张秀平回忆，她当幼儿教师时，
一年才挣360元钱，父亲和哥哥不时
会因病出现一些紧急状况，她忙得像
个陀螺，但家里的经济状况还是没有
好转。“不夸张地说，真是困难得连颗
螺丝钉都没有，就那么穷。”张秀平说。

俗话说“男大当婚，女大当嫁”。
张秀平20岁出头就陆续有人给她介
绍对象，相中她的小伙子并不少，可

当他们迈进张秀平的家门时，无一例
外打起了退堂鼓，最终以各种理由选
择了分手。

转眼到了 25 岁，又有人给张秀
平介绍了一个小伙子，他叫李学德。
她说：“在农村，我这个年龄的女孩基
本就是‘困难户’了，介绍的这个小伙
子一看就是忠厚人，而且还比我小两
岁，当时并没有抱多大希望。”

随着两人接触的增加，张秀平和
李学德越来越投缘，两颗年轻的心彼
此接近。但在张秀平这边，她仍然悬
着心，担心李学德会像之前的其他人
一样，在更深了解和介入自己的家庭
后选择离开。

一天，张秀平抱着忐忑的心情问
李学德：“我父亲和哥哥每天都离不
开人照顾，如果我俩要结婚成家，我
不得不带着他们。你可以回家征求
父母意见，然后回头告诉我，如果为
难，大家就别再勉强。”

令张秀平意外的是，李学德当即
表态：“我已经考虑过这个问题，这些
年，你一个人风风雨雨扛起这个家不
容易，以后我们会一起扛。父母对我
们有养育之恩，我们怎么能撇下他们
不管？我父母的工作我来做。”

1994 年冬天，张秀平和李学德
登记结婚。她带着父亲和哥哥出嫁
的事儿，在当地也成为一段佳话。

在李学德家短暂生活了一段时间
后，考虑到老人故土难离，张秀平和李
学德回到了杨树沟村。张秀平家原来
的房子很小，安顿好父亲和哥哥后，他
俩就在院前借邻居的一间柴房改造成
婚房，开启了一家人的全新生活。

弱女子带着父兄出嫁

李学德搬到杨树沟村定居后，
张秀平身上的担子明显轻松不少，
家里、地里都有了好帮手。虽然身
居柴房，但夫妻俩相信未来的日子
会越来越好。

1995年9月，张秀平的大女儿降
生，女儿给家庭带来欢乐的同时，家
里的经济状况更加捉襟见肘。夫妻
俩商议后决定，李学德利用农闲时
间，到县城打工以补贴家用，张秀平
守住“大本营”，照顾女儿、父亲和哥哥。

李学德、张秀平夫妻俩努力打拼，
家里的状况逐步好转，但哥哥的病始
终是他们的一个牵挂。听说哪里能治
哥哥的病，张秀平就带着哥哥奔向哪
里，他们陆续去过北京、山西、黑龙江
等地。“想法很简单，就是不想哥哥的
人生被这个病给耽误了。”张秀平说。

2004年，张秀平的父亲临终前反

复嘱咐她：“一定要照顾好你哥哥，让
他有个好归宿。”张秀平含泪点头答
应，而后的日子，她更加关注对哥哥疾
病的治疗。功夫不负有心人，在她的
努力下，哥哥的发病周期由一天两三
次变成了两三个月一次。

2015年，张秀平53岁的哥哥结婚
成家。张秀平帮哥哥张罗着在葫芦岛
市南票区女方家置办房屋定居，让哥
哥有了安定的生活。不管多忙，张秀
平和丈夫每月都要赶过去看哥哥一
次，还不时把哥嫂接回家长住。

张秀平在自家是好女儿，在婆婆
家也是好儿媳。丈夫在外时，张秀平
非常关心公婆的健康，定期去婆家探
视。由于公公卧病在床，婆婆同样年
迈，张秀平探望公婆的次数也多了起来。

2015年夏季的一天，张秀平像往
常一样来到婆婆家，发现婆婆因生病

下不了地，老两口连饭都没吃上。顾
不上和丈夫商量，张秀平雇来一辆面
包车，把公婆接回了自己家。

张秀平说：“我把公婆接过来安
顿好后，那天晚上才打电话告诉学
德，一方面是想让他在外安心工作，
另一方面是认为照顾父母是儿女的
本分。这些年学德对我的家人付出
很多，我从内心很感激他。”

2017 年，张秀平的哥哥因病去
世，并因房产欠下一笔十多万元的
外债。张秀平东挪西借，替哥哥还
上了这笔债。谈起这段经历，张秀
平对李学德也是心存感激。而憨厚
的李学德说：“一起生活了那么多
年，早就熟悉了秀平和她哥哥之间
那份特殊的感情，替他还债一方面
是遵照岳父的嘱托，另一方面是为
了让哥哥走得有尊严。”

替兄治病还债遂父遗愿

在农村留守期间，张秀平既要
照顾老人，又要照顾两个女儿，每天
都很忙碌。

大女儿李响上小学时，有一天，
她的同学跟她一起回家写作业，这
个孩子向张秀平抱怨，说自己的爷
爷奶奶什么题也不会，爸妈在外地
打工，半年才回来一次，自己写作业
想问个明白人都没有。

张秀平说：“小姑娘的话让我认
真思考起这个问题，农村青壮年大
多外出打工，留下的基本都是老人
和孩子，我当过幼儿教师，为啥不发
挥特长帮帮这些孩子呢？”

一天，张秀平把村里十多个留
守儿童叫到家里来，向他们说出了
自己的想法。孩子们听说有人可以
义务辅导自己写作业，都连连点头
表示同意，这更坚定了张秀平做这
件事的决心。

打那以后，张秀平成了村里孩

子们的课外辅导员，她不仅为孩子
们辅导功课，而且也教孩子们唱歌
跳舞。她甚至学会了理发，经常帮
父母不在身边的孩子理发、洗衣服。

张秀平义务帮孩子辅导作业的
消息传开后，到她家写作业的孩子
越来越多，甚至邻村的孩子也来
了。农家小院不时传来读书声、游
戏声，热闹非凡。

村里有个叫王宇的男孩，他的
爸爸早就想出去打工改变家庭经济状
况，但苦于孩子在家没人带。张秀平
了解到这一情况后，主动找到王宇爸
爸，提出可以帮忙带孩子，王宇爸爸十
分感动，终于可以放心外出打工去
了。经过几年的努力，王宇家不仅脱
了贫，还新盖了三间大平房。

有个女孩和张秀平的小女儿李
彤年龄相仿，因父母离婚，平常跟着
年迈的爷爷奶奶生活，特别自卑。张
秀平跟丈夫商量，接这个女孩来家里

和女儿一起上学，得到了李学德的大
力支持。于是，这个女孩每年差不多
有一半时间住在张秀平家，每天和她
的小女儿一起上学，一起写作业，一
起睡觉。时间久了，孩子逐渐向张秀
平敞开心扉，性格也变得开朗起来。

有的家长见张秀平费心费力帮
他们解决了后顾之忧，主动提出要付
钱或拿粮食表示感谢，都被张秀平婉
言谢绝。她说：“人家能把孩子交到
我手上，是对我的极大信任。我年轻
时家里得到过村邻们很多帮助，以这
种形式感恩也是我的初心。”

张秀平有每个孩子父母的电话，并
建起了微信群，及时向孩子的父母反
馈孩子的学习情况，并鼓励在外打工
的父母多与孩子电话联系，不要让孩
子缺失父母关爱，以便他们健康成长。

至今，张秀平的农家小院课后
辅导班已坚持了近 20 年，她先后义
务辅导过的留守儿童超过200人。

照顾留守儿童成知心阿姨

2015年，张秀平（前排左一）把公婆接到自己家一起生活，这是全家人的合影。（采访对象供图）

张秀平在辅导村里孩子写作业。 继 梅 摄


