
2019年4月24日 星期三

编辑：阎 虹 视觉设计：隋文锋 检校：蒋 哲 冰 晶社会
SHEHUI

10

4月22日，记者在沈阳新华购书中心
玖伍文化城首届“追梦读书节”——中国
最美图书精选展上看到，读者们正在仔细
欣赏近年历届“中国最美的书”获奖作
品。其中，价值近百万元、100米长的《红
楼梦》龙鳞装版首次亮相沈城。

龙鳞装始于唐代，用于北宋，是中国传
统书籍装帧形式中最为复杂的一种。随着画
面一页一页翻阅，内容不断变化，画面不断游
走，会呈现出立体空间感。《红楼梦》龙鳞装全
书一套八函，总高1.24 米，每函采用经折装，
内装裱龙鳞页。其中，除第一函15折外其余
每函14折，共1766个龙鳞筒子页，书籍展开
后，每一折页内芯采用龙鳞装。整体看来，大
有“龙游于书中，书居于龙骧”之感。

据了解，“中国最美的书”至今已举办
16届，由海内外顶尖的书籍设计师担任评
委，每年评选出文学、艺术、科技、教育、历
史、生活、儿童等类图书里最美的书。

本报记者 万 重 摄

《红楼梦》龙鳞装
亮相沈城

今日
评

PINGLUN

4月23日，在“世
界读书日”当天，辽
宁省第八届全民读
书节盛大启动。今
年的全民读书节，不

仅安排了丰富多彩的活动，备足了
精神食粮，而且还将学习阅读落脚
到助力国家强盛，推动辽宁全面振
兴、全方位振兴的大局上来，体现了
鲜明的时代特征。

1995 年，联合国教科文组织
设立了世界读书日，中国作为文
化大国，也随即在全国掀起了读
书热潮。尤其是近些年，随着我
国文化事业的繁荣发展，各地方
政府相继举办了“全民阅读”活
动，现如今已成为群众喜闻乐见
的文化节日。

全民读书节，旨在鼓励人们多
读书、读好书，于潜移默化中起到
灯塔的作用。而随即掀起的读书
热潮，也激起人们的读书求知欲
望，更于润物细无声的文化滋养
中，普遍提升人们的文化素养和文
化自觉。

毫无疑问，读书节凸显了读
书的意义和价值。那么，对于初
衷良好、导向鲜明的读书节，广大
群众该如何参与其中，以便用最
宝贵的文化资源，做到多读书、读
好书呢？

笔者以为，深刻领悟并秉持学

贵有恒和学以致用，至关重要。
学以致用最根本的是要把理

论的知识和实际的应用结合起来，
由浅入深地达到熟能生巧的目的，
学到的东西要经常揣摩，真正地理
解其含义，然后应用于实践中去。
如果想要学以致用，就不能仅仅只
是看书而已，要多动脑，对书中的
知识内容进行归纳整理，进行加
工、转换、考量和推敲，让书中的知
识点转化为日常工作中的推手和
助力器。

另外，读书不能三分钟热血，而
应持孜孜以求的勤勉之道。只有发
自内心地将多读书、读好书当成长
期坚持的自觉行为，视为滋养身心
的精神食粮，如此日积月累，坚持不
辍，才能学到知识，增加内涵，领略
到智者的思想。

读书是一生不断汲取的营
养，而且还要做到细嚼慢咽，更重
要的是做到学以致用。旬子说
过，“知之而不行，虽敦必困。”此
话的意思是：懂得许多道理却不
付诸实践，虽然知识很丰厚，也必
将遇到困厄。

因此，我们既要养成热爱读书、
读好书的好习惯，坚持经常读书，读
书不辍，又要多一份冷静耐心，少一
些急功近利。牢记学以致用才是读
书之道，细心品读，如此读书才能给
我们带来有益身心的文化滋养。

学以致用才是读书之道
丛焕宇

本报讯 记者王敏娜报道 4月
20日，沈阳首届全国老年照护师培训
班结业式在沈阳市安宁医院举行。
99名学员通过考核顺利结业，获得

《老年照护师》证书，成为沈阳市首批
持证上岗的专业老年照护师。

据介绍，沈阳首届全国老年照
护师培训于今年 2 月 23 日由中国
沈阳医养结合联盟启动实施。此
次培训班为期 3 个月，共设 480 个
学时，分为理论学习、实操训练和
临床见习3个板块，培训内容包括
老年照护技能、急救技能、老年常
见病和慢性病表现及用药知识、心

理疏导、居家常用医疗护理技术、
家用医疗康复设备的使用方法
等。来自沈阳15家医养结合试点
机构的 100 多人参加了此次培训
班，最终99名学员经过笔试、现场
演示等考核流程顺利结业。

今后，中国沈阳医养结合联盟
按照《老年照护师规范》团体标准，
将进一步加大沈阳老年照护师培
训推广范围和力度，建立完善养老
护理员职业技能等级认定和教育
培训制度，让更多的陪护人员得到
标准化、规范化、职业化培训，聚焦
聚力推进老年照护师职业发展。

沈阳首批老年照护师持证上岗

本报讯 记者年旭春报道 4
月22日，记者从阜新市获悉，结合
今年爱国卫生月“助力厕所清洁，
共促卫生健康”的主题，阜新市爱
卫会启动医疗卫生机构厕所整洁
专项行动。

此次专项行动注重加强医疗
卫生机构厕所卫生设施设备的配
置和管理，突出规范化、人性化。

比如，厕所内要设置挂钩方便患者
输液；健全完善老年人、孕妇、儿童
等特殊人群设施，提供人性化服
务；有条件的医院还要在厕所内配
备厕纸、洗手液、干手纸巾（或烘干
机）并及时补充等。同时，各医疗
卫生机构要规范日常卫生保洁管
理，建立环境卫生长效管理机制，
确保工作落到实处。

阜新开展医疗卫生机构
厕所整洁专项行动

本报讯 记者丁冬报道 公共交
通枢纽停车场实行免费或低价收费；随
意在停车位上设置障碍最高将被处罚
500元……4月23日，记者从沈阳市人
大常委会获悉，《沈阳市城市机动车停
车条例》（以下简称《条例》）将于5月1
日起正式施行，《条例》对停车场规划与
建设、停车行为管理、法律责任等方面
做出了详细说明。

关于市民在交通枢纽换乘停车场
和节假日等停车收费方面，《条例》提
出，公共交通枢纽换乘停车场停车收
费可以实行免费或者低价收费的原

则。停车资源紧张的居民住宅区周
边，在夜间时段和节假日，道路停车泊
位应当实行免费或者低价收费。小街
小巷道路泊位停车收费价格应当低于
同类地区其他道路停车收费价格。沿
街商铺、单位需要临时占用道路停车
泊位装卸货物的，应当不收费。

对于随意设置障碍、影响停车位的
行为，将按照占用的每个车位进行处
罚。《条例》提出，擅自在道路和其他公
共区域设置地桩、地锁或者其他障碍物
的任何单位和个人，影响机动车停放和
行人通行的，市政设施主管部门可以按

照每个地桩、地锁或者障碍物，对违法
者处以200元以上500元以下罚款。

为了解决“僵尸车”占用停车资源
问题，《条例》规定，任何单位和个人不
得将废弃机动车在城市道路、广场、公
共停车场等场所停放，违反规定的，公
安机关交通管理部门可以将废弃的机
动车拖至指定的地点；在专用停车场
停放的废弃机动车，机动车所有人应
当及时自行清理，不自行清理的，专用
停车场的管理者有权依法处理。

同时，经营性停车场应当按照标
准自行配建停车引导、电子收费、视频

监控、号牌识别系统等科技设施，并且
与全市统一的停车智能管理信息系统
实时对接。未将停车信息对接的，将
被处以5000元以上1万元以下罚款。

《条例》还提出，居民住宅区配建
停车场不能满足业主停车需求的，可
以统筹利用业主共有场地设置临时停
车场。建设单位按照规划配建的用于
停放机动车的车位、车库不得只售不
租，未出售或者未附赠的车位、车库应
当公开并采取多种形式租赁，本物业
管理区域内的业主要求承租的，开发
建设单位不得拒绝。

《沈阳市城市机动车停车条例》5月1日起施行

公共交通枢纽停车场实行免费或低价

在朝阳市友谊大街，细心的市民
经常可以看到一位老人左手持垃圾
袋，右手拿着笤帚，躬身清扫街路的身
影。每天4小时义务清扫大街5公里，
风雨无阻。他不是清洁工，不拿一分
报酬，一扫就是两年多。他就是今年
84岁的朝阳市民苏有余。

苏有余老人家住朝阳市双塔区铁
南小区，是朝阳市供销系统退休职工，
在职时无论是做财务工作还是思想工
作，干得都是有板有眼。从2017年开
始，苏有余自发扫街，每天上午、下午

都要各扫 2个小时左右。早晨 8点多
下楼后，他沿着客运中心从南向北扫
到火车站，然后再来到马路对面往回
扫。下午2点左右，老人沿着客运中心
从北向南扫到环通汽校附近，然后再
往回扫。这一扫就是两年多。其实，
开始时老人只是拿着方便袋，一点一
点地往袋里捡垃圾。一名环卫工人看
老人实在太不方便了，送给他一套专
业的清扫工具。

“人，活一天就得活得有意义，做一
些有价值的事儿。现在扫大街就是我

每天的工作！”当有人说苏有余天天义
务扫大街有些傻时，苏有余就会这样
说。每当孩子们劝老爸“这么大岁数出
去溜达溜达，别扫了”的时候，苏有余总
是说：“扫大街既锻炼了身体，还能使城
市更干净，我感觉挺有意义。”

“老人不要报酬都干得那么认真，
何况清洁城市是我们的本职呢？”环卫
工人颜师傅感慨道，“老爷子思想境界
太高了，看着他每天认真清扫的身影，
自己干活劲头更足了，对自己的工作
要求都提高了！”

面对苏有余每天的辛勤劳作，临街
商户们也是看在眼里，暖在心里。一些
店主原来扫完地有时直接将垃圾倒在
人行道上，自从老人扫街的身影频繁出
现在眼前后，店主和店员们会等着苏有
余老人来，把垃圾倒在他的垃圾袋里，
同时还会嘱咐他注意安全。店主李岩
说：“老人每天扫街的身影温暖着一座
城。每每看到苏爷爷内心都会有一种
感动，等到自己老了，不开店了，也要像
老人一样用一种适合的方式，做点儿有价
值有意义的事儿，充实自己的晚年生活。”

84岁老人苏有余每天义务清扫大街5公里
杨 柳 本报记者 张 旭

本报讯 记者吕丽报道 近日
召开的大连市食品安全建设年暨创
建推进会透露，全市将全过程、全链
条、全覆盖监管“从农田到餐桌”的食
品安全。今年，大连市将重点强化质
量提升，既要抓好大企业、大宗食品
的安全监管，又要抓好小作坊、小商
店、小餐饮的帮扶改造，不具备条件
的要整改达标，否则必须退出。

为此，制定了《大连市食品安全建
设年实施方案》，该方案要求围绕百姓
关注的热点、食品安全监管工作的重

点及“痛点”开展各项监管工作，共涉
及网络餐饮食品安全、校园食品安全、
小食品安全、旅游景区食品安全、农村
食品安全等12项。

今年，大连市将以学校和托幼机
构食堂、学生集体用餐配送单位、校外
托餐单位以及校园周边200米区域餐
饮服务单位为重点开展监督检查，对
食品采购、验收、贮存、加工等过程从
严把关，严防许可超期、超范围经营、
从业人员不体检、餐具不消毒、食物腐
败变质等问题。持续推进“明厨亮灶”,

年底前实现全市学校（含托幼机构）食
堂“明厨亮灶”达到100%，中央厨房、集
体用餐配送单位“明厨亮灶”达到80%。

以小食品销售集散地、校园及其
周边 200 米内食品销售者为重点，摸
清集散市场和销售者底数，掌握其主
要供货渠道，督促市场开办者和销售
者落实食品安全主体责任，防控小食
品来源不明、假冒、过期、三无、山寨以
及香精、色素、甜味剂、防腐剂等食品
添加剂超标等问题，消除小食品、儿童
食品市场食品安全隐患。

此外，大连市还将开展蔬菜安全
建设。以蔬菜、食用菌生产企业、专业
合作社、生产基地、种植大户和农药生
产经营单位为重点，规范蔬菜生产用
药行为。统一产地证明或合格证明样
式，落实蔬菜生产环节产地准出制
度。摸清辖区内蔬菜批发市场底数，
掌握其主要供货渠道和销售去向。推
出一批示范性农场、生产基地、集中交
易市场，规范场商对接、产地直销、集
中配送、连锁经营、农产品销售进社区
等产销模式。

大连“从农田到餐桌”全程监管食品安全

视点 SHIDIAN

本报讯 记者杨丽娟报道 4
月 22 日，大连市民王先生在为刚
买的商品房办理公积金贷款时，柜
员告诉他，回去后想了解贷款办理
进度，只要打开中国建设银行手机
APP 就能随时随地查看。记者从
大连市住房公积金中心了解到，大
连公积金业务办理又添新渠道，今
后职工在手机上就能办理公积金
查询业务，通过建行网点智慧柜员
机不仅能办理个人信息查询，还可
办理部分公积金提取业务。

为方便公积金缴存职工办理业
务，大连市住房公积金中心通过搭
建“银行端数据交互平台”，于去年
底在建行智慧柜员机实现了个人住
房公积金信息查询和部分公积金提
取业务办理，近日又实现了在建行

手机 APP 办理个人信息查询。目
前，职工通过建行手机 APP，全市
150个建行网点、486台智慧柜员机，
可查询公积金账户明细、贷款额度
试算、贷款审批进度、贷款还款计
划、开发商楼盘等信息，基本覆盖了
住房公积金个人网上业务。通过智
慧柜员机职工还可办理个人自助还
贷、到龄退休、大龄失业、小额托管
提取等业务。此外，缴存单位在建
行网点柜台可直接办理开户、打印
公积金账户及各类房改资金利息清
单或对账单。

据悉，建行大连分行是该项业
务的首家试点银行，今后，大连市住
房公积金中心还将加快业务推广，
扩大合作范围，为百姓提供更多、更
便捷的业务查询和办理渠道。

大连公积金业务办理又添新渠道
职工用手机就可进行公积金查询


